DOSSIER DE PRENSA
Foro Comunicacion y Escuela

2019



LA NUEVA ESPANA



12 | LA NUEVA ESPANA

Martes, 19 de marzo de 2019

Luis Felipe Fernandez: "La Cruz de
Alfonso X dignifica el medio rural”

El docente castropolense recibe mafiana la distincion del Ministerio
de Educacion, extendida al colegio de Ibias y al Instituto de Vegadeo

Vegadeo, T. CASCUDO
El docente castropolense Luis
Felipe Ferndndez, promotor de la
iniciativa Foro Comunicacién y
Escuela, recibird mafiana en el
Ministerio de Educacién la Cruz
de la Orden de Alfonso X El Sa-
bio, un reconocimiento a su tra-
yectoria educativa que propuso el
afio pasado de manera undnime la
Mesa del Congreso de los Diputa-
dos. “El reconocimiento contribu-
ye a la dignificacidn de la escuela
publica en el medio rural y del
medio rural en sf mismo”, precisa.
Fernédndez es profesor del insti-
tuto Elisa y Luis Villamil de Vega-
deo, donde coordina desde hace
once aiios el Foro, un proyecto de
escuela abierta a la comunidad
muy similar al que promovié du-
rante afios en el colegio Aurelio
Menéndez, de Ibias. Por eso preci-
samente, la Cruz que se le conce-
de se acompafié de la concesién
de la Placa de la Orden de Alfon-
so X El Sabio a ambos céntros.
“Esta condecoracién tiene el
valor de reconocer a estas dos co-
munidades educativas. De lo que
estoy orgulloso es de haber dado
oportunidades a los nifios de Ibias
y también de contribuir a poner el
concejo en el mapa, y ahora tam-
bién lo estoy de las oportunidades
que estamos dando a los jévenes
de la comarca Oscos-Eo. Son ex-
periéncias que guardardn para el
resto de su vida”, explica Fernén-
dez, gran defensor de la escuela
publica y de su valor en el medio
rural.

La Orden de Alfonso X “esté
destinada a enaltecer a quienes se
distingan en todos los aspectos de
la actividad intelectual y favorez-
can la vida del pensamiento en el
pais”. El docente castropolense,
junto al resto de condecorados en

2018, recibir4 la distincién de ma-

Luis Felipe Fernandez con Elisa Delibes, en la exposicién sobre Miguel Deli-
bes en Vegadeo. | T. c.

nos-de la ministra de Educacién,
Isabel Cela4. Al acto, que comen-
zar4 a las doce en la sede del Mi-
nisterio en la calle madrilefia Al-
cald, también estd previsto que
acuda, entre otras autoridades, la
presidenta del Congreso, Ana
Pastor.
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La ministra Cela4

destaca la defensa de
la escuela publica de
Luis Felipe Fernandez

Pégina 7

Luis Felipe Fernandez,
premiado en Madrid como
“convencido defensor
de la escuela publica”

La ministra Isabel Celad destaca la importancia
que da el docente a la interaccion del centro con
su entorno al entregarle la Cruz de Alfonso X

Vegadeo, T. CASCUDO
La ministra de Educacién y
Formacién Profesional, Isabel
Cela4, se refirié ayer al docente
castropolense Luis Felipe Ferndn-
dez como un “defensor convenci-
do de la escuela piiblica”. En el
acto de entrega de la cruz de la Or-
den Civil de Alfonso X El Sabio
elogi6 su labor al frente del pro-
yecto educativo Foro Comunica-
cién y Bscuela y del instituto Eli-
sa y Luis Villamil, y también su
“activa dedicacion caracterizada
por resaltar la importancia de la
mutua interaccién de los centros
educativos con su entorno”.
Celad, que entregé un total de

17 condecoraciones, aplaudi6 la
labor de las personalidades y en-
tidades distinguidas: “La imposi-
cién de una condecoracién como
la Orden Civil de Alfonso X El
Sabio implica, por definicién, un
componente educativo de gran
valor y trascendencia. Especial-
mente cuando se piensa en la con-
tribucién intelectual de cada uno
de los premiados al mundo de la
educacién desde dmbitos quizés
diversos, pero ademds, tan a me-
nudo complementarios”.

Para el docente, la entrega fue
“un acto muy emotivo”, en el que
estuvo acompanado por familia-
res, el Alcalde de Castropol, José

]
—

Luis Felipe Fernéndez, con la ¢ruz, en presencia de [sabel Gelad. | Merp

Angel Pérez, los empresarios
Francisco Rodriguez y Ricardo
Delgado y los vicepresidentes de
la Mesa del Congreso Ignacio
Prendes y Rosa Romero (un im-
previsto impidi6 la asistencia de la
presidenta, Ana Pastor). “Estoy

contento por lo que supone para
los nifios. Se trata de que los nifios
del Occidente sigan teniendo una
formacién lo mejor posible. Eso y
saber que son dos proyectos que
han implicado a mucha gente me
hace sentirme bien”, precisé.
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La formacion del Foro
supone una inversion
de futuro, destacan
los patrocinadores

“Este proyecto educativo debe alimentar que
la gente valore dénde vive y sus posibilidades”,
sefialan los empresarios que sostienen la cita

Vegadeo, T. CASCUDQ

“Es un proyecto interesante y s
invertir en futuro para la comarca”,
sefiala el veigueio Alejandro Mu-
rias del proyecto educativo Foro
Comunicacién y Escuela que pro-
mueve desde hace once afios el
instituto Elisa y Luis Villamil. Mu-
rias, que regenta una firma de dis-
tribucién de bebidas, es una de las
diez empresas locales (en total
cuenta con 32 patrocinadores) que
apuestan por esta iniciativa forma-
tiva, convencidos de que apostar
por una mejor educacién de los
Jj6venes repercutird en el futuro de
QOscos-Eo.

Cuando Murias, que estd a
punto de cumplir 44 afios, estudié
en el Elisa y Luis Villamil apenas
recuerda alguna excursién; en
cambio, ahora los jévenes cuentan
con un amplio abanico de activi-
dades complementarias a la for-
mecién en las aulas, “Esto ayuda
a la igualdad de oportunidades”,
sefiala. Fue de los pocos de su
quinta que vio un futuro profesio-
nal en casa, por eso confla en que
estas iniciativas contribuyan a in-
vertir la tendencia y gue més gen-
te quiera seguir un camino similar
al suyo. X

El responsable de la firma cas-
tropolense Uromac, Javier Fem4n-
dez-Catuxo, destaca especialmen-
te el valor del Foro para demostrar
a los j6vengs “que tienen las mis-

mas oportunidades que la gente
que se educa en las ciudades™. En
este sentido, considera que este
proyecto educativo contribuye a
crear una “cantera” de gente pre-
parada que podrfa apostar por su
comarca. “No hay muchas oportu-
nidades, pero hay que crearias.
Igual que nos quedamos las em-
presas, hay que colaborar en desa-
rrollar la zona y que no sea un re-
ducto de campo y playa”, apunta.

En este sentido, ¢l gerente de
Fondrigo Maquinaria, el veiguefio
Jairo Garcia, destaca la importan-
cia del proyecto educativo para
mostrar “‘que hay muchas maneras
de ver el mundo”. Coincide con
Murias en que los de su genera-
cién no tuvieron estas oportunida-
des y aplaude esta apuesta por
“abrir los ojos” de los jévenes. “El
Foro debe alimentar que la gente
valore donde vive y sus posibilida-
des”, afiade Garcfa.

Para Emilio Diaz, de la firma
castropolense Auna Desarrollo y
Gestién de Proyectos, resulta fun-
damental que haya gente con ini-
ciativas y formada en la comarca.
“Aquf siempre hubo sitio para to-
dos, y hoy es més f4cil instalarse
en cualquier sitio”, apunta. Otro
de los patrocinadores, Borja Vior,
de Eosystem, estd de acuerdo en
que la zona es un buen sitio para
pensar un futuro profesional, aun-
que reclama soluciones a los pro-

oy T

£

Por la Izqulerds, Borja Vier, AleJandro Murlas, José Antonlo Pasarén, Domingo Fraga, de Uromac; el responsable de

_"'-'!il...:

la cafeterfa del Instituto, Darlo Espina,’e Isabel Menéndez, en la entrada princlpal del Instituto velguefio. | 1. cascuno

La undécima edicion, con mas de 40 propuestas,
se presenta hoy y se prolonga hasta noviembre

Vegadeo, T. CASCUDO

incluye mis dle cuarenta actividades que se prolon-

La Casa de Cultura de Vegadeo acoge hoy a las
doce y media de la maiiana la presentacin del XI
Foro Comunicacién y Escuela, un acto que, ademés
de estar abierto al piiblico en general, contard con la
presencia de parte de los alumnos del Instituto Eli-
sa y Luis Villamil, anténticos protagonistas de esta
iniciativa. Aunque el coordinador del Foro, el do-
cente Luis Felipe Ferndndez, prefiere no desvelar la
programaci6n hasta este acto, sf que adelanta que

gardn hasta el proximo noviembre.

A la presentacién acudirdn, cntre otros, el vice-
mrector de Extensién Universitaria de la Universidad
de Oviedo, Francisco José Borge; la gerente del

rea Santturia [, Angeles Miranda; ta directora de
Tramsinsa, Muria del Pilar Ferndndez, el leniente co-
ronel jefe de la Comanduncia de la Guardia Civil de
Qviedo, Luis Germén Avilés, y el director del Ae-
ropuerto de Asturias, Carlos San Martfn,

blemas tecnoldgicos, “Necesita-
mas una buena conexion a inler-
net. Contzeo empresus que no se
quedan porgue no tienen a cone-
Xidn que necesitan”, precisa, En
todo easo, sefala que ¢l Foro es
una apuesta por mejorar la forma-
cién y anima a los jévenes a apro-
vecharla, a prepararse al miximo
e incluso a marcharse una tempo-
rada y regresar a la comarca “con

ideas y conociendo otras formas
de trabajar™,

Para ln presidenta de la Asocia-
ion de Comerclantes dé Vegadeo
{Ascove), Isabel Menéndez, el obje-
tivo del Foro de ofrecer las mismas
oportunidades a los jévenes del ni-
ral estd “superado’, A este respeeto,
8] gerente de Ascove, José Antonio
Pasardn, destaca el valor del Foro
para mostrar a los estudiantes *

oportunidudes y experienciis de
dentro y de fuera de o comarcy”,

Por su purte, el coordinador del
Foro, Luis Felipe Fernindez, seiia-
In el papel clave de los patrocing-
dores parn garantizar la gratuidad
de las pctividades de un proyecto
que nace de la escuela piblica.
“Debemos parantizar su gratui-
dugl, es un principio irrenuncia-
ble”, afade,



Martes, 26 de marzo de 2019

Occidente

LA NUEVA ESPANA

Foro l@ | Comunicacién y Escuela

El entrenador Michel impartira el martes
en Vegadeo la conferencia inaugural

El proyecto més “relevante” incluye trece actividades dedicadas a
promover la salud, en las que participaran especialistas de renombre

Vegadeo,
T. CASCUDO

El entrenador de fiitbol y exju-
gador del Real Madrid y dé¢ la Se-
leccién Espafiola José¢ Miguel
Gonzilez, “Michel”, pronunciard
el martes la primera conferencia
del undécimo Foro Comunica-
¢i6én y Escuela, una cita que pro-
grama cuarenta y una actividades
hasta noviembre y que incluye a
destacados ponentes como los
politicos Alfonso Guerra y Alber-
to Nuilez Feijéo; el lingiiista y
miembro de la Real Academia
Espariola (RAE) Isaac Salvador
Gutiérrez; el jugz Emilio Calata-
yud, y el presidente de Unicef
Comité Espaiiol, y exministro de
Educacién, Gustavo Sudrez Per-
tierra, EI proyecto educativo del
instituto veigueiio Elisa y Luis
Villamil llegara en esta edici6n a
alymnos de once centros de la co-
marca y tendrd actividad en seis
comunidades auténomas.

El proyecto més relevante de
esta edicién lleva por tftulo “Es-
cuela y salud” y programa trece
actividades con el objetivo de fo-
mentar habitos de vida saluda-
bles entre los jévenes. Participa-
rdn relevantes especialistas médi-
cos, como el psiquiatra Julio Bo-
bes, los cardiélogos Carlos Ma-
caya y José Luis Lambert, el pe-
diatra Venancio Martinez, la cate-
drftica de Fisiologfa Angeles
Menéndez Patterson y el oftal-
mélogo Luis Fermndndez-Vega.
Un objetivo del proyecto es con-
vertir el instituto en el primer cen-
tro cardioprotegido del Occiden-
te, gracias a la empresa Transirisa,
que donard un desfibrilador y for-
mard a ocho dogentes en su uso.

Se mantiene el proyecto “Aula
Literaria” con la visita de siete
escritores y un ilustrador, que vi-
sitardn nueve centros educativos.
Ademds, en colaboracién con el
Aeropuerto de Asturias, se ha

Aslstentes al acto de pr taclén, ayer, en Vegad

| 7. cascupo

Los datos

p Conferencias, En el listada de canferenciantes figuran el

entrenador José Miguel Gonzdlez, "Michel”; &l pintary
escultor Juan Méjica; el presidente de Unicef, Gustavo Sudrez
Pertierra, y el lingUista Isaac Salvador Gutiérrez.

p Escritores. El ciclo "Aula Literaria” inyita a los escritores

Ménica Rodriguez (es la prirnera actividad programada
para manana), Nando Lpez, Ana Alcolea, Violeta Montreal,
Miguel Lépez, Fernando Lalana y Ramoén Garcla.

p Actividades singulares. Habra, entre otras, una exhibicién
de la Guardia Civil, un Consejo rectoral de la Universidad de
Ovieda y un novedoso ciclo dedicado a la promocién de la salud.

programado la jornada “Aviacién
y escuela”, que incluye una po-
nencia y una visita a Ia torre de
control. Entre las novedades tam-
bién est4 una jornada dedicada a
la Guardia Civil, que incluye una
conferencia y una gran exhibi-
cién en Vegadeo. Por otro lado, el
Consejo Rectoral de 1a Universi-
dad de Oviedo celebrar4 su reu-
nién semanal en Vegadeo.

En el proyecto “Viajar, fuente
de conocimiento” se han progra-
madno seis vigjes, entre ellos elin-
tercambio educativo con Avila,
que se recupera en el marco del
aula “Aurelio Delgado” y gracias
al patrocinio de lus empresas liga-
das a la familia del empresario
abulense que le da nombre.

El coordinador del Foro, el do-
cente Luis Felipe Fernandez, re-
cord6 la primera edici6n del Fo-
ro, con once actividades, y sun
progresién en estos afios, en los
que se ha apostado “por una for-
macién de calidad desde una es-
cuela pdblica de la zona rural”, Al
tiempo destacé la virtud del Foro
para proyectar el territorio al ex-
terior y mejorar la oferta cultural
de la comarca. Por su parte, el di-
rector del centro, Javier Santos,
defendi6 el valor educativo del
Pproyecto y su empeiio en que “‘en
cada alumno de Vegadeo haya
igualdad de oportunidades.

“Un proyecto como este pue-
de literalmente cambiar sus vi-
das”, sefial6 la presidenta de la
asociacién de comercidntes vei-
gueiia (Ascove), Isabel Menén-
dez, en representacién de los pa-
trocinadores. Asegurd que las ex-
periencias y vivencias que aporta
el Foro “dardn m4s luz a su futu-
ro y ojald generen nuevas oportu-
nidades para la comarca”. Los in-
vitados a la presentacién se refi-
rieron al Foro como un proyecto
dnico y 1a oportunidad “de apren-
der lo mejor con los mejores”.

11
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Viernes, 29 de maizo de 2019

“Luchad por vuestros
sueios”, dice Monica
Rodriguez a los
escolares en Abres

La escritora, que abri6 el ciclo “Encuentros con
autor” del Foro Comunicacion y Escuela de
Vegadeo, defiende la importancia de la lectura

Abres (Vegadeo),

T. CASCUDO

La escritora ovetense Mdénica
Rodriguez se reunié ayer en
Abres (Vegadeo) con un grupo
de escolares de los colegios rura-
les agrupados Ria del Eo y Occi-
dente para hablarles de su pasién
porlalectura y la escritura, y tam-
bién de la importancia de encon-
trar el camino que te hace feliz en
la vida. “Solo tenemos una vida,
asi que hay que luchar por nues-
tros suefios”, defendié ante los

lectores de su libro “La bicicleta

de Selva”.

Rodriguez, que estudié Cien-
cias Fisicas, es aficionadaalaes-
gritura desde el instituto. “Me
empujo a escribir la lectura; creo
que no puede haber un escritor
que no sea antes un gran lector”,
sefiald, al tiempo que conté el pa-
pel ¢lave que jugd en su trayecto-
ria literaria el escritor afincado
en Figueras Gonzalo Moure. “Si
no se hubiera ¢ruzado conmigo,
no estarfa aqui; gracias a él senti

que podria llegar a ser escritora”,
afiadié. Gracias al apoyo de Mou-
re publicé su primer libro en 2003
y desde entonces ha sacado a la
luz cuarenta y cinco trabajos. En-

“tre ellos, “La bicicleta de Selva”,

que gust6 a los escolares y en el
que la autora “querfa hablar del
recuerdo y de las cosas que son
importantes para nosotros”.

Rodriguez se mostré “muy
emocionada” por poder reunirse
con sus lectores y alabé su es-
fuerzo: “Leer es algo complica-
do, no es como tirarse a ver la te-
levisién. Cuando leemos esta-
mos interpretando, completando
lo que no se cuenta, porque en
los libros es tan importante lo
que se cuenta como lo que no se
cuenta”.

Rodriguez abri6 ayer el ciclo
“Encuentros con autor” del XI
Foro Comunicacién y Escuela
del instituto Elisa y Luis Villa-
mil. La segunda cita serd hoy, en
el propio instituto, de la mano del
escritor Nando Lépez. '

B = |

Ménica Rodriguez posa con los escolares en la escuela de Abres. | 7. c.
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Sébado, 30 de marzo de 2019

{

Nando Lépez junto a la docente Natalia Riego, la alumna Julia

Nando Lopez: “La
literatura debe hablar
te temas dolorosos
fue nos despierten”

El escritor dijo en Vegadeo que la clave para que
una obra enganche es la emocion: “Un libro
simple no emociona; quiero que el lector piense”

Vegadeo, T. CASCUDO

El escritor Nando Lépez, con-
siderado una de las voces més re-
levantes de la novela juvenil en
Espafia, defendi6 ayer la impor-
tancia de una literatura critica que.
contribuya a hacer cambiar las
cosas. “Me parece muy impor-
tante que la literatura hable de te-
mas dolorosos, de conflictos, que
nos despierten y nos alarmen”,
defendi6 ayer ante los estudiantes

del instituto Elisa y Luis Villamil
que leyeron dos de sus obras (“El
reino de las tres lunas” y *“Las
sombras del fuego™). La actividad
form6 parte del XI Foro Comuni-
cacién y Escuela.

Preguntado por c6mo puede la
literatura ayudar a solucionar
problemas sociales aseguré que
permitiendo a la gente sentirse
menos sola y contribuyendo a la
empatfa. ‘““Yo siempre tengo per-

Gayol y la profesora Maria Meitln. | 7. cascupo

sonajes LGTB eh mis libros por-
que yo con quince afios habria
agradecido mucho tener una no-
vela con un personaje que vivie-
ra mi propio proceso. En mis no-
velas hay mucha diversidad so-
cial y confio en que ayude a que
quien tiene miedo a hablar, ha-
ble”, precisé, al tiempo que apun-
t6 que la creacién de personajes
fuertes “puede ayudar a empode-
rar’”’ a los lectores.

Para Lépez la clave para que
un libro enganche es la emocién:
“Me niego a hacer una literatura
plana porque un libro simple no
me emociona, Me gusta que el
lector piense”. En este sentido,
conté a los estudiantes que trata
de no perder nunca al adolescen-
te que lleva dentro, porque es la
edad “en la que se cuestiona todo
y el sentido de la justicia estd mds
vivo”. Apel6 a la importancia de
ser lo que cada uno quiere ser, un
“rasgo comyin” de casi todos sus
trabajos literarios. “A veces nos
conformamos, pero hay que rebe-
larse y tomar las riendas de nues-
tra vida. Creo en el afdn de supe-
racién”, afiadié el autor.
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Vegadeo vivira una jornada intensa con
Michel, “referente del fithol espaiol”

El exfutbolista visitara el Instituto Elisa y Luis Villamil y después
impartird una conferencia para 180 estudiantes del centro

Vegadeo,
T. CASCUDO

Vegadeo aguarda con expecta-
cién la visita de José Miguel
Gonzélez, mds conocido como
“Michel”, “un referente del fiit-
bol espaiiol” y uno de los platos
fuertes del undécimo Foro Co-
municacién y Escuela. De hecho,
el exjugador y entrenador es el
encargndo de impartir la primern
conferencia de esta recién estre-
nada edicién del programa edu-
cativo que impulsa el instituto
Elisa y Luis Villamil.

“Es un referente del fiitbol es-
pafiol y europeo, titular indiscuti-
ble de una de las mejores genera-
ciones del Real Madrid, jugador
de la Seleccidn Espafiola y enca-
Jjuadn perfeccién con nuestra idea
de que los jévenes conozcan a
personas relevantes en diferentes
dmbitos”, explica el coordinador
del Foro, el docente Luis Felipe
Ferndndez, quien reconoce que
llevaba anos tratando de lograr su
visita. Ferndndez explica que,
ademds, en Vegadeo existe un

equipo de fiitbol centenario (el
Astur Vegadense) y mucha afi-
cién, por lo que lograr la presen-
cia de personalidades del fitbol
tiene gran interés para los chava-
les. Michel se suma a la visita de
otras figuras relevantes del fiitbol
programadas por el Foro como la
de Javier Irureta, en 2010, y lade
Vicente del Bosque, en 2011.

El programa del exmadridista
en la comarca es intenso. Llegard
a primera hora al aeropuerto de
Asturias, y a las once y veinte
protagonizard un encuenteo con
todo el alumnado del centro. De
hecho, se ha modificado la hora
del recreo para que todos los es-
tudiantes puedan conccer a Mi-
chel y fotografiarse con €l en el
“photocall” preparado para la
ocasién. Asimismo, se han prepa-
rado unas postales especiales pa-
ra que los estudiantes puedan
guardar el autégrafo del jugador.

A continuacién, a la una me-
nos cuarto, habré un coloquio en
la Casa de Cultura de Vegadeo
dirigido a 180 alumnos de prime-

Michel. | €.,

10 a tercero de la ESO, aunque es-
tard abierto al pdblico en general.
Previamente, han trabajado en las
aulas para conocer a fondo la tra-
yectoria del deportista y han pre-
parado preguntas para fonmularle
en el coloquio, moderado por el
periodista Moncho Viiia.

El Foro Comunicacién y Es-
cuela ha abierto con fuerza sy un-
décima edicidn, ya que, a Ja visi-
ta del exjugador, se suman otras
muchag actividades previstas pa-
ra estos dins. )

Este jueves habrd una jornada
literaria con la escritora Ana Al-
colea que mantendrd dos encuen-
tros: a las diez estar4 con los estu-
diantes del instituto Elisa y Luis
Villamil, y a la una menos diez
visitard el centro valdesany Car-
men y Severo Ochoa,

La semana que viene tendrd
lugar el primer viaje de este Foro,
que ser4 a la Escuela Naval Mili-
tar de Marfn. El objetivo de esta
cita, para 23 alumnos de primero
de Bachillerato, es que los jéve-
nes conozcan las Foerzas Arma-
das como futuro profesional. En
la visita, los estudiantes conoce-
rén por dentro algunas de las au-
las de la escuela y, si el tiempo lo
permite, tendrin la oportunidad
de salir al mar en alguna de las
embarcaciones de adiestramiento
de la escuela.

Martes, 2 de abril de 2019
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Michel, en Vegadeo:
“Antes nos gustaba
mas el fatbol”
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Michel: “Ahora estan mejor preparados,
pero antes nos gustabha mas el fithol”

El exfutbolista animé a los jévenes veiguefios a formarse: “No hay que
rendirse, hay que competir con uno mismo para ser cada dia mejor”

Vegadeo, T. CASCURO*

El ex futbolista y entrenador
José Miguel Gonzdlez, "Michel”,
reinvidicd ayer en Vegadeo el fidt-
bol con maydsculas, lejos de las
estrellas medidticas y del ¢specté-
culo, aquel deporte que conocié
de nifio, jugando en su bamio de
Madrid, y por el que sigue sin-
tiendo auténtica pasién, E1 8" de
Ia laureadn “quinta del Buitre"
triunfé entre los estudiantes del
institutp Elisa y Luis Villamil con
su sencillez y cercanfa, y les repi-
ti6 de manera incansable que la
clave del éxito en lu vida estd en
I formacidn: *“No conezeo a mu-
cha gente a la que le vaya bien si
no tiene una buena formacidn hu-
mana. Nunca hay que rendirse, ni
tlejar de respetar al rival, pero hay
que competir Con uno mismo pa-
ru ser cada dia mejor”, afirmd.

Michel, uno de los invitados
estrella de la undécima edicién
del Foro Comunjcacién y Escuie-
la, también se mostrd nostilgico
con ¢l fiitbol de su generacién:
“Los futholistas de ahora estdn
mejor preparados fisicaments,
tienen mis formacién y son mds
completos y competitivos, pero
antes nos gustaban mis el fiitbol
y el juego. Son més cdmo una
mdquina; antes jugdbamos por-
que nos gustaba™. En este senti-

do, lament el cambio de valores:

en ¢l fiitbol, donde el negocio y el
espectdcylo van por encima del
deporte.

El deportista madrilefio hablé
de sus orfgenes humildes y de c6-
ma su padre, tipdgrafo de profe-
si6n, llegd # compaginar hasts
tres empleos para sucar a su fami-
lin adelante. De ¢l hared6 la pa-
sidn por el fitbol, pero “no del
que se ve por la tele", sino “del
fitbol formativo y educativo en el
que todos nos ponemos la misma
camiseta y somos iguales”, En
este sentido, precisd que los valo-
res que transmite este deporte, de
“respeto al compaiiero, soliduri-
dad, puntualidad, compromiso y
buen comportamiento”, son apli-
cables a cualquier faceta de la vi-
day son “los componentes que te
dan el trfunfo™. )

“No era bueno en nada, ni si-
quiera jugande al fiitbol, pero te-
nfa mucha vocacién y dedica-
cidin, y era inguieto, lo que me ha
permitido triunfar”, afadié el
exjugador del Madrid, quien
aconsejé a los chavales sobre la
importancia "“de saber cudles son
tus Iimites, pero llevarlos hasta el
final”. Confesé a los estudiantes
que si pudiera, empezar de nuevo
no dudarfa en volver a ser fulbo-

by
Arrlba, Michel a su llegad

lista: “Darfa todo lo material que
tengp por volver a inlentarlo, Me
apasionn”, También dijo preferir
1 profesion de futbolista a lu de
entrenador: "De entrenador no e
da la razén ni tu mujer, todo el
mundo sabe mds que td. Como
jugador solo piensas en tf y como
entrenador tienes que pensar en
todos. Te o pasas mejor detrés de
la pelota que detrds de los jugado-
res”, detullé.

Le preguntaron lambién por
asyntos candentes como la vio-
lencia en el deporte, para lo que
reclamé mayores castigos: “Al-
guien que no se comporta de ma-
nera cfvica no deberfa volver a
un recinto deportivo”, sentencio.

El acto cont6 con la participa-
cién de vecinos de la zona, algu-
nos vinculados al fiitbol, como el
extéenico franquino Miguel S4n-
chez, quien alabé la calidad hu-
muna de Michel, con quien coin-
cidié siendo segundo entrenador
de la Seleccién.

é al Instituto. Sobre estas lineas, a la lzqulerda, la Intervencién del extécnico Miguel Sén-
chez en el coloqulo y, a la derecha, e! extutbolista firmando autégrafos a los estudlantes. | TANIA GASCUDO

“Messi es el

mejor, pero
también lo es con
Argentina y ahi
no luce tanto”

) Vegadeo, T. C.

Aungue se pas6 el dfa hablandn
de fiithol, Michel pasé de puntills
por la actualidad de la Liga. Aiin
asl, no le qued$ més remedio que
responder a algunas preguntas, co-
mo lu de quién es, a su juicio, el
mejor jugador: “Es indudable que
Messi es el mejor, pero, cuidado, es
el mejor también con Argentina y
ah{ no luce tanto, y eso tiene mu-
cho que ver ¢on sus compafieros,
porque ¢l fiitbol es un deporte de
equipo”.

Sobre si le gustarfa entrenar al
Madrid, no negd que serfa ““fant4s-
tico” si surge la oportunidad, pero
no es su prioridad: “No era mi ob-
jetivo jugar en ¢l Madrid, al final
fue un regalo, y tsampoco me plan-
teo que mi éxito o satisfaccion co-
mo entrenador dependa de entrenar
al Madrid”. A este respecto, defen-
di6 que para un entrenador el triun-
fo consiste en “‘sacar ¢l mejor ren-
dimiento a su equipo” y defendié la
labor de téenicos como Mendilibar.

En clave asturiana comenté la
mejorfa del Sporting, un equipo
“‘que siempre tiene que contar para
el ascenso, aunque no lo tiene f4-
cil”, y confié en las posibilidades
del Oviedo para meterse en el
“play-off” a Primera: “Anquela es
un muy buen entrenador, conoce
muyy bien la calegorfa y ha hecho
un equipo bastante sélido”.

El exfiitbolista también se refi-
rié al sistema de videoarbitraje
VAR como *'un sistema justo y de
ayuda”; sin emburgo, criticd la la-
bor de algunos 4rbitros espafioles
que “s¢ saben muy bien el regla-
mento, pero no lo saben aplicar; no
entienden mucho el juego y a veces
ni con el VAR saben tomar decisio-
nes justas”.
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MIGUEL GONZALEZ, MICHEL. Exfutbolista y entrenador

“Lo daria todo por
volver a ser futbolista”

“Los equipos que triunfan son los que tienen una base local
en el vestuario, como le pasé al Barcelona y al Real Madrid”

Vegadeo,
T. CASCUDO

El exfutbolista y entrenador
José Miguel Gonzélez, Michel,
visit6 el martes Vegadeo para par-
ticipar en el Foro Comunicacién
y Escuela, un proyecto del insti-
tuto Elisa y Luis Villamil que fo-
menta la igualdad de oportunida-
des para los jévenes del medio
rural. Integrante de la famosa
“Quinta del Buitre”, Michel
triunf6 en Vegadeo con su cerca-
nfa y simpat(a, aunque evité pro-
fundizar en los asuntos més can-
dentes de la Liga y del club de su
vida. “No quiero hablar mucho
del Madrid porque cuando lo ha-
go, como otros que han estado
cerca, parece que hacemos rei-
vindicaciones y yo lo que quiero
es que al Madrid le vaya bien”,
precisé. Antes de su encuentro
con los mds pequenus atendié a
LA NUEVA ESPANA para ha-
blar del fiithol con mayisculas.

-;Qué aporta el fiitbol a los
nifios?

-Mucho si lo miramos desde
la formaci6n. En el fiitbol nos po-
nen una camiseta y somos todos
iguales. Te permite trabajar valo-
res como la igualdad, la solidari-
dad, el compafierismo, la puntua-
lidad...

—Decfa en una entrevista re-
ciente que no le gusta la deri-
va del fitbol.

~Cuando yo era joven, s¢ de-
cia que habia una dicotomia
entre el deporte y el negocio.
Siempre s¢ imponia el depor-
te, pero ahora gana el negocio.
No es que no me guste, pero
lo entiendo menos. Preferirin
que al hablar de fiitbol habl4-
semos de deporte siempre, pe-
ro no es esa la conversacién
més mantenida,

- C6mo se ataja la violen-
cia, sobre todo en Ia base?

—No es tanto una violencia en
los campos, sino una violencia
sociil, Es una lacra que, con el
tiempo, se ha ido modificando
porque hay mucha més sensibili-
dad y las leyes son mds drdsticas
en contra de ese tipo de personas.
Debemos ser enérgicos en el cas-
tigo porque a las personas que se
comportan asf lo que menos les
importa es ¢l deporte o.¢l fitbal.

~Muchos chavales se han do-
cumentado sobre su etapa de
futbolista ;Qué deben saber de
su generacién?

Luis Enrique esté
haciendo una
buena blsqueda
para crear un
gran equipo en la
seleccion espanola

Michel, el martes, en
Vegadeo, | 7. cascuoo

—Eramos chavales de. la calle
que disfrutdbamos de nuestra vo-
cacién. Mucha gente me pregun-
ta que cémo me hice entrenador,
que si estoy loco,.con el condicio-
nante de que ya conocfa todo lo
malo que conlleva. Pero hay una
parte de mf que es la vocacién y
la ilusién, también algo de loco
imaginativo, por pensar que pue-
do conseguir que los chavales me
crean y jueguen al fiitbol o hagan
deporte fundamentalmente por
vocacién y por formacién,

—¢Cémo ha cambiado la for-
macién de futbolistas?

—~Hay mucha més formacién
ahora, mds capacidad y posibili-
dades. Los futbolistas de ahora
estdn mds capacitados que noso-
tros, por atencién, cualidades, por
el flsico y por conocimiento. Pe-
ro tienen un gran hdndicap, noso-
tros les goleamos en la vocacién
y la ilusi6n por ser futbolistas, el
conocimiento del juego. Muchos
futbolistas lo ven como una pro-
fesién y eso no creo que sea del
todo bueno. Esté todo més deshu-
manizado, no s¢ si es por lo que
llaman modernidad o progreso,
pero va todo tan deprisa que no te
puedes parar a ser roméntico.
—Lleva quince meses alejado
del banquillo ;Lo echa de
menos?

~S1, pero hay una parte en
I que es bueno pararte por-
que te pones en i sitio, te
alejus del foco. Soy inquie-
Lo por naturaleza, pero mu-
cho mas en el intento de
relativizar las cosas y en la
biisqueda de ser mejor
cuando vuelva, si es que
vuelvo,

—¢{Le hubiera gusta-
<o una lamada del Ma-
drid en el iiltimo cambio?
~Es que no me lo planteo. L6-
gicamente, siendo entrenador
que te lame ¢l Real Madrid de-
be ser fantistico, pero tampoco
me imaging que podria jugar en
el Madrid. Me preparé por si al-
gin dis el Madrid me daba la
oportunidad de jugar en el pri-
mer equipo, pero me hubiese sen-
tido igual de realizado como fut-
bolista en otro equipo. Darfa todo
lo que tengo por volver i intentar-
lo. Me dicen: hombre, claro, por
volver a ser jugador del Madrid,
No, no, por yolver a intentar ser
futbolista. Y no soy nada nostdl-
gico.

-¢Cambiaria algo de su tra-
yectoria?

-No, no cambiarfa ni mis erro-
res porque me han ensefiado un
montdn y, ademés, fueron errores
que solo me perjudicaron a mi.

—;Quéle parece el regreso de
Zidane? :

~Habria que saber qué pasa
por su cabeza, Pero regresar al
Madrid no estd mal, ;no? No es
una mala noticia.

-;Le gusta como técnico?

-En el Madrid los entrenado-
res estdn a expensas de la planti-
lla. Y las plantillas siempre son
buenas.

—¢Qué necesita el Madrid de
cara a la préxima temporada?

—Pues mira, le estaba mandado
ahora un informe a Florentino...
(risas). No tengo ni idea porque
soy bastante pudoroso, no sé lo
que pasa dentro, Tengo una intui-
cién, pero creo que seria muy
atrevido decirles lo que necesitan.

-3Y qué opina de Luis Enri-
que al frente de la seleccién?

~Luis tiene una capacidad in-
dudable. Ya la ha demostrado en
el Barcelona y en otros equipos.
Catalogo a los entrenadores por
lo que hacen sus equipos, no por
los trofeos que ganan. Hay mu-
chos que no tienen opciones a en-
trenar equipos de ese nivel. Luis
est4 haciendo una buena bisque-
da para crear un gran equipo.

~¢ Volver4 a haber una gene-
racién como la que gané todo?

—No lo sé, pero que nos quiten
lo “bailao”, Sufrf mucha decep-
ci6n como jugador y luego lo he
disfrutado tanto como aficionado
que soy incapaz de sentirme frus-
trado si en los préximos quinien-
tos mundiales Espaiia no hace na-
da. Cadn vez que no le van las co-
sas bien, como en Rusin, me
acuerdo de Sud4frica y de esa dé-
cada fantéstica que nos dieron.

—¢Hay cantera en Espaiia?

—Hay muy buen material, pero
poca percepeion de cémo se tra-
baja la cantera. Tenemos la mira-
dn siempre en el exterior y creo
que hay una base estadfstica muy
firme para decir que los equipos
que triunfan son lps que tienen
una base local en el vestuario. Le
pasé al Barcelona y al Madrid.
Los equipos se componen de tres
grupos y uno de ellos es el de ju-
gadores de la cantera porque es
una manera de mantener la estir-
pe. ¢l caldo de cultivo de un club.
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Los alumnos Marfa Alonso y Marlo Fern
el Instituto de Lyarca, | A. M. SERRANO

éndez, con la

escritora Ana Alcolea, d

ol o colebrado ayer en

Ana Alcolea: “Escribir me ayuda,
las palabras son curativas”

La escritora conversa con los alumnos-en Luarca y alaba el Foro
Comunicacién: “Esto no pasa en ningun otro sitio de Espaia”

Luarca (Valdés),
Ana M, SERRANO

La escritora Ana Alcolea se
desplaz6 ayer al Imstituto de
Luarca para participar en una ac-
tividad organizada por el Foro
Comunicacion y Escuela de Ve-
gadeo. Alcolea aprovech6 la oca-
sién para contar c6mo surgieron
sus primeras novelas. Escribié
“El medallén perdido” en un mo-
mento de crisis personal y de pe-
ng, cuando conoci6 la muerte de
un primo ¢on el que habia com-
partido infancia.

“Escribir -me ayudé mucho
porque las palabras son curati-
vas”, dijo al entregado piblico
que no paré de hacer preguntas a
la ponente al término de su inter-
vencién. Uno de los alumnos se
interes6 por sus primeros relatos
y Ana Alcolea desvel6 un secreto:
“De joven escribfa poemas de
amor malfsimos”. También re-
cord6 momentos mds cercanos,
como cuando hizo su primera no-
vela viajando en tren desde Ma-
drid a Zaragoza “en esos momen-
tos en que me lo permitia el traba-
jo (entonces era profesora) y sin
ordenador... ja mano!”.

La escritora dijo que sus obras
siempre tienen “algo de mis vi-
vencias”, “No sé escribir si no
parto de algo que me ha ocurrido
amf o que me conmueve”, desta-
¢6, y aseguré que si no sintiera
esa pasién “probablemente mis
obras se me caerfan hasta a mf de
la manos”: Alcolea también tuvo
tiempo para animar a los-alumnos
aleer: “Es Ia base de lo que yo ha-

go Y, en general, de todo, porque
nos ayuda a pensar”.

La ponente no se marché del
salén de actos sin reconocer el
mérito de los organizadores del
Foro, es decir, del departamento
de Lengua Castellana del Institu-
to de Vegadeo y de su mentor,
Luis Felipe Ferndndez. “Esto no
pasa en ningin otro sitio de Espa-

fia”, dijo. En la mesa donde pro-
nuncié su ponencia estuvo acom-
pafiada por los estudiantes valde-
sanos Marfa Alonso, Mario Fer-
néndez y Lucfa Pérez, quienes
hablaron de la trayectoria de Al-
colea y de sus tiltimas obras. El
proximo trabajo de la eseritora
verd la luz en otofio. Su tiulo:
*“El secreto del colibrf dorado”.
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Los veigueiios se adentran en la Armada

Estudiantes de primero de Bachillerato del instituto conocen el dia a
dia en la Escuela Naval Militar de Marin: “Puede despertar vocaciones”

Vegadeo,
T. CASCUDO

Conocer por dentro la Escuela
Naval Militar de Marin (Ponteve-
dra) ha hecho pensar al veiguefio
Adridn Martinez sobre su futuro
profesional, Precisamente, mos-
trar las Fuerzas Armadas como
salida profesional era uno de los
objetivos de esta privilegiada ac-
tividad organizada por el institu-
to Elisa y Luis Villamil dentro del
undécimo Foro Comunicacién y
Escuela. “Ha sido una visita muy
bien pensada y muy bien tempo-
rizada. Se han volcado y nos han
tratado fenomenal”, precisa el co-
ordinador del Foro, el docente
Luis Felipe Ferndndez.

“Me parecié muy interesante
porgue pudimos conocer por den-
tro ¢omo es el ejéreito, Pensé que
me iba a gustar menos”, reflexio-
naba Adridn de camino a casa
junto a sus veintidés comparieros
en primero de bachillerato, Aun-
que la también estudiante Natalia
Diaz no lo contempla como op-
cién formativa, también disfruté
con esta “oportunidad” brindada
por el Foro. Ademds le sorpren-
di6 “la autoridad y disciplina”
con la que se forman los alumnos
de la escuela,

“Es la pica visita que puede
despertar vocaciones”, precisa la
profesora y jefa de estudios, Mer-
cedes Martinez, que agradece la
acogida de los profesionales del
centro “por su rigor en las expli-
caciones y la cercania en el trato”
durante las cuatro horas que duré
su periplo. Por su parte, el direc-
tor del instituto, Javier Santos, ex-
plica que los alumnos con interés
en este tipo de formacién castren-
se pudieron aclarar dudas y difi-
cultades. “Si las vocaciones la-

Los Jévenes, entrando en una de las salas de la escuela. | saNTOS ALvAREZ

Citas literarias con Violeta
Monreal y Miguel Lopez

Vegadeo, T. C.

La actividad del Foro contimia hoy en Vegadeo con un nuevo en-
cuentro literario, en este caso con la autora e ilustradora ovetense Vio-
leta Monreal. Ademds, este jueves estd prevista una jornada literaria
muy especial en la localidad castropolense de Figueras. Lleva por tftu-
lo “Figueras, un espacio de novela”, y tendré por protagonista al autor
castropolense Miguel LOpez, que presentard su dltima novela “Una
cumbia sobre la tumba del traidor” y guiaré por los escenarios locales.

tentes no afloran en una visita asf,
mis no se puede pedir”, incidié
Santos.

La comitiva veigueiia fue reci-
bida por el comandante director
de la escuela, el capitén de navio
Ignacio Cuartero, y estuvo acom-
pafiada en todo momento por el
capitdn de corbeta y secretario
del centro Gonzalo Remirez de
Esparza. Los jévenes pudieron
conocer no solo cémo s el acce-
50 y lainfraestructura de la escue-
Ia, sino también los detalles de la
formaci6n que reciben los alum-
nos. En este sentido, cabe preci-
sar que los alumnos de la Escue-
lano solo se convierten en oficia-
les de la Armada, sino que se for-
man en un grado de ingenieda
mecénica.

Los de Vegadeo pudieron ver
diferentes espacios, como un si-
mulador de navegacién “especta-
cular”, otro de tiro, una instala-
cién en la que se explica cémo se
orientaban antes los navios y tam-
bién una especie de museo donde
se guardan todos los enseres his-
téricos de la entidad. “Nos gusté
mucho, fue una pasada”, apunta
la docente. Sin duda, la guinda
del pastel fue ¢l recorrido por la
1fa de Pontevedra a bordo de una
embarcacién de instruccién. “In-
cluso dejaron a los chavales tripu-
lar un rato”, apunta Martinez.

La visita a la Escuela Naval
Militar de Marin abre el ciclo
“Viajar, fuente de conocimiento”
que proyecta diferentes viajés en
esta undécima ‘edicién del Foro.
La siguiente excursién serd ¢l 24
de abril y lleva por titulo “Cono-
ciendo nuestra historia”, pues lle-
varé a escolares de la comarca a
realizar un itinerario por Cangas
de Onfs y Covadonga.

Martes, 9 de abril de 2019
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“Reconocetd los errores”, pide la autora
VVioleta Monreal a los ninos veiguenos

La ilustradora y escritora asturiana defendié ante los escolares la
importancia de la imperfeccion y de respetar el trabajo del compariero

Vegadeo, T. CASCUDO
1L.a gseritora e ilustradora ove-
tense Violeta Monreal llegé ayer
a Vegadeo a lo “Mury Poppins”,
. aungue, en lugar de bolso, tird de
una pequefia maleta de la que fue
sacando los més variados mate-
riales para confeccionar sus origi-
nales creaciones de 'papel rasga-
do”. Lo hizo mientras defendfala
imperfeccin: “Si me sale mal,
lo repito. Me puedo equivocar,
pero lo importante es reconocer
las equivocaciones. Las tuyas
propias, las de los dernds que las
reconozcan ellos”,

Monreal fue Ia escritora ndme-
ro ochenta y dos qQue participa en
los “Encuentros con autor” del
Foro Comunicacién y Escuela, el
proyecto que desde hace once
afios impulsa el instituto veigue-
fio Elisa y Luis Villamil. La acti-
vidad de ayer se dirigié a los es-
colares del ¢olegio rural agrupa-
do (CRA) Oscos y del colegio
veiguefio Jovellanos, que leyeron
el libro “No quiero un dragén en
mi clase”. Aprendieron con la au-
tora a dibujar en el aire y también
a crear sus “gurruminos”, recor-
tes imperfectos que funcionin
¢omo base a sus ilustraciones.

Todos siguieron con atencion
la particular intervencién de

Violeta Monreal, ayer, Junto a los estudl

de los

y O8co. | T. cAscupo

Monreal, que se afan6 en crear
dos ilustracignes (una para cada
centro), mientras fue ofreciendo
pinceladas sobre su técnica crea-
tiva y consejos para la vida coti-
diana. “Hay que tener mucho cui-
dado con los comentarios que se
hacen del trabajo de los demds,
pues los comentarios desagiada-
bles pueden hacer que dejen de
trabajar”, precisé, al tiempo que
invit6 a los pequerios a no dejar
de trabajar aungue no tengan nin-
gui iden concreta, pues “surge
cuando menos te lo esperas”. Ex-
plicd también que “no hay traba-
Jos pequefios y grandes, solo tra-
bajos”, pero lo que sf hay es dos
formas de hacerlo: “Lo mejor po-
sible o para liquidar”.

Papel limpio

Laclave para que un dibujo no
acabe en la basura, dijo, es que se
realice sobre un papel “limpio,
que no este arrugado, niroto™y a
partir de ahf hay que confiaren el
“hilo invisible” que hace que el
trabajo hable y se comunique con
su autor. Este hilo invisible llevé
a Monreal a crear una nifia a ba-
se de papeles de colores y cartu-
linas, y también unos péjaros con
los que hizo una metdfora sobre
el tiempo *“que pasa y no bay que
desaprovechar™.

Ademis de regalar sendas ilus-
traciones, obsequi6 a los peque-
fios con una “burbuja” de colores
que pegd junto a la dedicatoria
que estumpd en sus libros. [nvit6
alos pequefios a leer porque fun-
ciona como ejercicio cerebral:
“Cada vez que se leg se hace gjer-
cicio, y eso hace que cuando ten-
gamos problemas podamos resol-
verlos de una forma creativa”.

Mafiana la actividad del Foro
se traslada a Figueras, donde se
celebraré la jornada “Figueras, un
espacio de novela”, de la mano
del escritor Miguel Lépez.
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Alumnos de primero de Bachillerato de los
institutos de Vegadeo, Navia'y Luarca inaugu-
raron ayer, junto al escritor castropolense Mi-
guel Lépez y €l historiador local Fernando
Garcia, la ruta literaria que recorre los escena-

rios de la obra “Una cumbia sobre la tumba
del traidor” del primer autor y ambientada en
Figueras. Se han instalado paneles informa-
tivos en el campo Amao y el puerto de la lo-
calidad (en la foto). La actividad forma parte

A. M. SERRANO

ﬁguel-aé, de paseo con el escritor Miguel I.ﬂnei Garcia y el historiador Fernando Garcia

del programa del Foro Comunicacién y Es-
cuela. Bl coordinador, Luis Felipe Ferndn-
dez, destacé ayerla huella que lanovelay la’
ruta dejan en los alumnos, informa A, M. SE-
RRANO ) '
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Jueves, 25 de abril de 2019

al dia

Tl e

JOSE F. RODIL LOMBARDIA | Periodista

y escritor, presenta “La noche de las luminarias”

“A los de mi generacion

nos contaron un cuento
chino de la Guerra Civil”

“l.a novela es un relato de superacion y esfuerzo
de un nifio que sale adelante a pesar de todo”

Castropol, T. CASCUDOQ

El periodista y escritor natural
de Santa Eulalia de Oscos José
Francisco Rodil Lombardia pre-
sentard mafiana en Castropol su
segunda novela, “L.a noche d¢ las
luminarias”, guya trama, ambien-
tada durante la Segunda Repibli-
ety lo Guerra Civil, discurre en
purte por Asturias. Bl acto, inclui-
do enla programaci6n del XI Fo-
ro Comunicacion y Escuela del
instituto veiguefio Elisa y Luis

Villamil, serd a las siete de 1a tar-
de en la biblioteca Menéndez Pe-
layo de Castropol, que para el au-
tor es ““una de la mejores de Espa-
fny dispone de una actividad ma-
ravillosa”.

—¢ ks una historia real?

~Il libro estd inspirado en una
historia real de la que tenfa pocos
datos. Cuando viviamos en Ma-
drid vino un hombre de Salave
(Tupia) a vernos y mi padre le
contd lu historia de un nifio, pero

José F, Rodll Lombardfa. | 7. c.

cuando eres joven no te interesan
mucho ‘estos cuentos. Luego,
cuando quise investigar ya no te-
nin fuentes a las que recurrir, y de
esa historia hice la novela. Ade-
mds, tenfa ganas de escribir sobre
la represién franquista en Galicia

y el Occidente asturiano, donde
no hubo episodios sangrientos,
pero si mucha gente rgpresaliada,
gente inhabilitada para ejercer u
obligada a vivir escondida.

~La trama le obligé a docu-
mentarse sobre los hechos his-
téricos. ;Le cost6?

—La Guerra Civil se produce a
partir de un golpe de estado mili-
tar. No es igual la responsabilidad
de los golpistas que la de los que
defendfan la legalidad, y eso no
se ha dicho. Los problemas de
ahora vienen en parte porque la
Transicién se hizo mal. Si se hu-
bieran reconocido los crfmenes o
excavado las cunetas... A los de
mi generacién nos contaron un
cuento chino, pero a los jévenes
de hoy no les contaron casi nada.
Para documentarme, ademds de
leer muchas obras, busqué aseso-
ramiento en el historiador Ramén
Garcfa Pifieiro y también en dife-
rentes espegialistas. Hay que des-
tacar e] mérito del editor Chris-
tian Velasco porque es un hombre
muy minycioso.

~¢Considera que la literatu-
ra una buena manera de acer-

car aquella época a los jévenes?

-El catedrético de historia
Lourenzo Ferndndez Prieto, que
me acompaii6 en la presentacion
de Santiago, me dijo que este li-
bro deber(a estar en los institutos,
Es una forma diferente de acer-
carse a la Guerra Civil, més real
que otras historiis en las que se
habla de héroes y villanos. Por la
informacion que tengo de los lec-
tores, el libro estd gustando y la
prueba es que esti a punto de sa-
lir 1a segunda edicién.

-La portada se ilustra con
una foto antigua de los alumnos
de la escuela de Santalla en Ia
que sale su padre, ;Por qué?

-La noveln es un relulo de su-
peracién y esfuerzo de un nifio
que.sale adelante a pesar de todo
¥ en este sentido, quise hacer un
homenaje 4 Ia Institucion Libre
de Enseiiinza, un sistema al Gque
habrfa que volver porque ofrecia
una formacién integral, m4s com-
pleta. Estaba llena de maestros
con mucha influencia, que s im-
plicaban y ¢ran sabios que deja-
ban unaimpronta muy grande cn
los alurmnos.
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El foro educative
tle Vegadeo abre
su apartado

de salud con

una caminata

Participan los escolares

de quinto y sexto
de Primaria de cinco
colegios de la comarca

Vegadeo, T. CASCUDO

El Foro Comunicacién y
Escuela del Instituto Elisa y
Luis Villamil afronta una se-
mana cargada de actividad en
la que se estrenard el proyecto
“Escuela y Salud”, una nove-
dad de esta undécima edicién
que pretende promover un es-
tilo de vida saludable entre los
mds jévenes.

La primera actividad serd el
jueves con una jornada dedi-
cada a la actividad fisica como
fuente de salud en la que par-
ticiparén los escolares de
quinto y sexto de Primaria de
los colegios Jovellanos, La Pa-
loma, Ria del Eo, Occidente y
Oscos. Lacita comenzard a las
diez de la mafiana en la casa
de cultura de Castropol donde
los escolares escucharén al de-
cano del Colegio de Licencia-
dos y Graduados en Educa-
ci6n Fisica y Ciencias de] De-
porte del Principado, Hugo
Castellanos. A continuacion
har4n una caminata entre Cas-
tropol y Figueras.

Ademds, el viernes habrd
una conferencia en el instituto
veiguefio titulada “La impor-
tancia de la salud bucodental
en los nifios y jévenes” que
correré a cargo de los odonté-
logos Maria Belén Sénchez-
Ocafia y Manuel Sénchez-
Ocaiia. Comenzard a la una y
va dirigida a los alumnos de
primero de ESO.

Occidente

Fernando Lalana

Previamente, maifiana, esta
prevista otra actividad del fo-
Io, aunque en este caso se {ra-
ta de un encuentro con autor
enmarcado en el “Aula Litera-
ria”. Estar4 protagonizada por
el prestigioso escritor Fernan-
do Lalana, que, entre otros ga-
lardones, recibié en 1991 el
Premio Nacional de Literatura
Infantil y Juvenil. En este ca-
so, los alumnos de tercero y
cuarto de ESO han leido su li-
bro “Los hijos del trueno”.

El encuentro con Lalana se-
ra en el auditorio de la casa de
cultura de Vegadeo a las doce
y contard con la participacion
de alumnos del instituto vei-
guefio, del instituto Carmen y
Severo Ochoa, de Luarca, y
del colegio Carlos Bousoiio,
deBoal. '

En esta edicién ya han pa-
sado por el foro los escrito-
res Ménica Rodriguez, Nan-
do Lépez, Ana Alcolea, Vio-
leta Monreal, Miguel Lépez
y José Francisco Rodil Lom-
bardfa.

TR RN I T L
oy 1At oREe A !

Lunes, 29 de abril de 2019
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Lalana: “La novela juvenil
debe ser un puente a
la literatura universal”

El escritor maiio recomend6 a los estudiantes que
se dejen aconsejar para escoger bien 1o que leen

Vegadeo, T. CASCUDO
El prestigioso escritor Fernan-
do Lalana habl6 ayer ¢n Vegadeo
de su libro “Los hijos del True-
no"”, escrito al alimén con José
Marfa Almdrcegui, defendié el
papel de li lectura y reivindicd
una literatura juvenil més madura:
“Defiendo una literntura juvenil
alegjada de las novelas para adoles-
centes que escriben algunos com-
pafieros y cercana o los libros de
adultos. La novela juvernil debe
ser unpuente i Jos libros de la li-
teratura universal que os estdn es-
perando’,

El mafio se definié como “un
autor raro'” porque es capiz de ga-
narse la vida con la litertura, al-

0, A su juicio, poco habituil en

spafi, y porjue es un eseritor
sin vocaci6n. “Yo querfa ser ar-
quitecto y soy escritor casi de re-
bote. Na me gusta muocho escribir,
pero descubrf que se me daba
bien”, explicé. No obstante, tam-
bién aclard que estd muy agrade-
cido a la profesitn, en lu que s¢
mantiene activo gracias a su parte
més grata, que es cuando recibe
los comentarios de sus leciores.

A los interesados en el oficio

Un grupo de estudlantes velgusfios posando, ayer, con Fernando Lalana en el parque del Medal. | 1. cascuco

de escribir los animd a leer mucho
y bueno porque “‘de los libros ma-
los hay que huir como de la pes-
te”. En este sentido, indicé que
Espafia “es un pafs terrible para
los aficionados a la lectura porque
se publican muchos més libros
malos” que en otros pafses de Eu-

A oo

ropa. En este sentido, animé a los
j6venes a dejarse aconsejar por
profesores, lectores o libreros pa-
ra hacer una buena selecci6n lite-
raria; “Hay que tratar de elegir
muy bien porque si no es posible
que leas mds libros malos que
buenos y tu aficién por la lectura

se vaaresentir'’, Al encuentro con
Fernando Lalana, organizado
dentro del undécimo Foro Comu-
nicacién y Escuela, acudieron del
instituto veiguefio y también del
Cammen y Severo Ochoa, de Luar-
ca, y del colegio Carlos Bousofio,
de Boal.
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Animan a hacer deporte
en la comarca: “Tenéis un
entorno de lujo para ello”

El presidente de los graduadoé en Educacidn Fisica
pide a los nifios en Castropol que no dejen de jugar

Castropol,

T.CASCUDO

“Aqui tenéis un entorno privi-
legiudo, un lujo, que hay que
aprovechar para la actividad fsi-
ca', sefiald en Castropol ¢l deca-
no-presidente del Colegio de Li-
cencindos y Graduados en Edu-
cacitn Fisic y Ciencias del De-
porie del Principado (Colef), Hu-
g0 Castellanos que ayer intentd
hacer reflexionur a los escolares
de la comurea Oscos-Eo sobre la
importancia del deporte y de in-
corporar ¥ mantener hibitos de
vida snludable durante toda ln vi-
di, Lo aetividad, gue s& cend con
i caminata en la que participa-
ron un centenar de escolares de
Ludaos los colegios de la comarca,
formé parte del vndécimo Foro
Comunicacion y Escuela, estre-
nando el ciclo “Escuela y Salud”,
Castellanos hizo hincapié en
l# importancia incorporar a las

rutinas diarias la actividad fisica,
que calificé de “putrimonio in-
material en el ser humano'. A su

Jjuicio, el papel de la escuela es

clave para educar y concienciar,
pero también el de las familias:
“Todos somos responsables. Esto
esigual que en Talectur: si en ca-
sa no se lee es diffcil que los nifios
lean., Pues si tus familiares mis
COreanos y i entormo no se mue-
ve, no les transmites un modelo
por mucho que se 1o digas”.
Durante la charlu, Castellanos
explico alos mds pequedios la im-
portancia del juego, que sirve pa-

ra estimular la curiosidad, apren- 58

der o combatir la frustracidn o
aceplur y superar retos con es-

fuerzo, “Cuundo no hay panta- §

llas en vuestro ticmpo libre, lo
que haedis es jugar”, defendid, al
tiempo que les invité a clegir en-
tre lus muchas petividades Msicas
a su aleance,

Arriba, los all en plens |

rante la charla, | 1. cascuoo

Sobre el infarto sufrido antea-
yer por el portero fker Casillas,
Custellanos explicd que nadie es-
té libre de sufrir una dolencia car
diaca. En todo caso, asegurd que
estas situaciones son mis preocu-
pantes en deportistas no profe-
sionales, sobre todo en personas
que afrontan retos a cierta edad

En el ¢lrculo, Hugo Castollanos du-

sin prepararse o conocer sus lini-
tes. Para mayores de 40 afios re-
comienda soudir a profesionales
parg recibir un programa de en-
trenamiento adecuadn y hacerse
pruebas médicas previas, A par-
tir de cierta edad, es aconsejable
una TV, como con los coches”,
apuntd.
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El secreto de una buena hoca, en Vegad&n

Cepillo seco, poca pasta y no enjuagar después, claves de un correcto
cepillado segun los odont6logos Manuel y Marfa Belén Sanchez-Ocaiia

T =
= el = T

Vegadeo, T. CASCUDQ
“Cepillo seco, poca pasta y no
enjuagar a continuacién” son las
reglas de oro para una correcta
limpieza de dientes, una préctica
en la que es fundamental “la tena-
cidad, la suavidad ¥ la eficacia”.
Son palabras de los odontélogos
asturianos Manuel y Murfa Belén
Sénchez-Ocafia, que ayer impar-
tieron en el Instituto Elisa y Luis
Villamil de Vegadeo unn intere-
sante ponencia sobre la importan-
cia de la salud bucodental en los
jévenes, La iniciativa forma parte
del proyecto “Escuela y Silud”
del Foro Comunicacién y Escuela
en su undécima edicién.
“Cepillarse los dientes no es na-
da fécil”, apunté Marfa Belén an-
te la infinidad de dudas que su po-
nencia generd entre los estudian-

tes de primero de ESO del centro {

veiguefio. Los hermanos dentis-
tas, integrantes de una prestigiosa
saga de odontdlogos, abrieron su
intervenci6n explicando primero
las partes del diente y su importan-
cin, para después desgranar sus
principales dolencias; caso de la
carigs, considerada por la Organi-

El Jefe del departamento de Orlenta-
clén, Jullo Quesada; los odontdlo-
gos Manuel y Marla Belén Sdnchez-
Qcafla, y la profesora de Blologla,
Marla Jesus Millares, ayer, al Iniclo
de la ¢charla en el Instituto. A laiz-
qulerda, la doctora ensefia un co-
rrecto ceplllado. | Tan cascybo

zacién Mundial de la Salud
(OMS) como In enfermedad miis
frecuente del mundo. Para combi-
tirla, la mejor estrategia es un co-
necto cepillado y de ahi que hicie-
ran especial hincapié en los trucos
para mejorar el procedimiento,
Recomendaron ¢ los adoles-

centes cepillarse durante dos mi-
nutos de reloj y no preocuparse
mucho porel tipo de pasta elegida,
siempre que cuente con 1,400 par-
tes por millén de flGor y empleen
el equivalente a un guisanté (las
cantidades varfan en nifios més
pequefios) . Precisamente, larazén
de no enjuagarse tras el cepillado
es “‘que el flior se mantenga”, pe-
ro alertaron sobre el abuso: “Es
muy bueno para los dientes, pero
en grandes cantidades es téxico”.
A juicio de los dentistas, la ma-
yor inversi6n debe ir destinada 3
adquirir un byen cepillo. Para Ma-
nuel Sanchez-Ocafia el m4s idé-
neo es uno manual de dureza me-
dia: “Limpia mejor un Gepillo ma-
nuel bien usado que uno eléctri- -
co”. Es fundamental el tiempo
empleado y la técnica y alert6 so-

. bre el hecho de que “no es lo mis-

mo tener la boca fresca, que tener
la bota limpia”. En definitiva, no
hay solucién mdgloa que no sea
“cepillar, cepilliry cepillar” y an-
te cualquier duda consultar con un
especialista,

En su completo repaso en salud
bucodental también aconsejaron a
los jévenes tener precaucién con
el aziicar y cepillarse después de
consumir productos azucarados.
Tampoco pasaron por alto la mo-
da de los “piercing” bucales. “Po-
neos ¢l piercing en otro sitio, en la
boca tiene consecuencias”, inci-
dié Marfa Belén.
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Arte para el Camino de Santiago veigueio

“Hay que téner conocimiento, ideas, talento y mucha dedicacién”, sefiala
el naviego Juan Méjica a los estudiantes interesados en el arte

Vegadeo, T. CASCUDO
Eluttista y abogado (entre olras
rmuchns facetas profesioniles)
Juun Méica Hegd ayer al instituto
veigueiio Elisa y Luis Villamil co-
1o un torbelline para contar a los
alumnos de las asignaturs ce Tas
Ner de Grabado y Taller de Pintu-
ra 50 experiencia en el mundo-ar-
tistico. “Hay que fener conoci-
miento, ideas, talento y mucha de-
dicacién”, recomendd el naviego a
los estudiantes antes de poner su

sello a un mural colegtivo realiza- -

do porlos jévenes a lo largo de dos
meses y dedicado al Camino de
Santiago,

Aungue cuents con una formi-
cién variady, que va desde el De-
recho o la Medicing, Mujica con-
sidern que su auténtica profesién
es el arte: “Empecé tarde, pero len-
go mds de 400 obras, mis de
10,000 dibujos y he expuesto en
cuatro continentes”, For eso ani-
m¢ a los jGvenes a probar porque
“nynca es tEmprano para empe-
zar’, En todo caso, les animé u
formarse y explorar ¢l mundo por-
que “no hay arie sin vivencias,
aunque alguno piense que llega
con mirar por Google; el que no
tenga vivencins tendr difieil iras-
ladar algo™.

Miijica, que estuvo acompaia-
do por las docentes de Educacion
Plésticn y Visual, Lulas Somoza y
Menchu Ontaiidn, defendié laim-
portancia de que el arte invada la

Mé]fca. reallzando la obra que Gompleté el mural | T. cAscupo

Los alumnos observan el resyttado de sus trabé]os on ol muro del albergue. | TN c)\scupo

vida culidlauihn “No es solo para

gue esté en un museo, hay (oo su-
carlou la calle”. Por eso se mostré
como pez en el ngun cuando le
plantearon poner el broche final 4
I intervencién artisticn realizada
en el muro del patio del albergue
municipal de peregrinos. Se trata
de una red hexagonal formada por
dibujos inspirados en el Camino
de Suntiago, que Mijica comple-
1 con una pintura de un trisquel y
su frase “BEu tamén soy veippefio”.
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El equipo rectoral
de la Universidad
se reiine por
primera vez

en Vegadeo

Vegadeo,
, T. CASCUDO

El Consejo Rectoral de la
Universidad dé Oviedo, mé-
ximo 6rgano de gobierno de la
institucién académica, celebra
hoy su reunién semanal en Ve-
gadeo, un hito que forma par-
te del undécimo Foro Comu-
nicacién y Escuela del institu-
to Elisa y Luis Villamil.

El equipo al completo con
el rector, Santiago Garcifa a la
cabeza, llegard a las doce al
instituto, donde estd previsto
que mantenga un encuentro en
la biblioteca con el director y
los jefes del departamento del
centro veiguefio, asi como con
el coordinador del Foro. Di-
cho encuentro servird para
plantear nuevas propuestas de
colaboraci6n entre la Univer-
sidad y la ensefianza no uni-
versitaria que se imparte en el
Occidente.

Tras la reunién, a las dos
menos cuarto, habrd una re-
cepcion en el Ayuntamiento de
Vegadeo vy a las cuatro de la
tarde, en la biblioteca del ins-
tituto, tendr4 lugar la reunién
semanal del equipo de gobier-
no de la Universidad.

Martes, 14 de mayo de 2019
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El consejo rectoral de la Universidad de Ovledo posa junto al alcalde de Vegadeo (prlmaro por la lzqulerda), el dlractor del Instituto Ellga y Lule Villamll (cuar-
to) y ol coordinador del Foro (quinto) a las puertas del ¢entro vegadenss. | . cascupo

La Extension Universitaria regresara
al Noroccidente el préximo curso

“Lo fundamental es que sean cursos atractivos y con buena afluencia”
dice Garcfa Granda antes de la reunidn del consejo rectoral en Vegadeo

Vegadeo, T. CASCUDOQ

Hace mds de un lustro que la
Univessidad de Oviedo no pro-
mueve cursos de Extensién Uni-
versitaria en el Noroceidente, un
vacfo que rernediard en el curso
2019-2020 gracias a un acuerdo
cerrado ayer en Vegadeo en el
mareo del undécimo Foro Comu-
nicacién y Hscuela. El instituto
Elisa y Luis Villamil acogid Ia vi-
sita histérica del consejo rectoral
de la institucién académica, que
celebro en la bibliotecd del centro
su reunién semanal de gobiemo.

“La iden es hacer un curso que
sea de interés en la comarca Os-
cos-Eo, pues no son cursos para
estudiantes, sino para la socie-
dad", explico el vicerrector de
Extensién Universitaria, Francis-
co Borge. En este sentido, el rec-
tor, Santingo Garcfa Granda, in-
dico la importancia de colaborar
con los municipios de la zona pa-
ra despertar el interds de los veci-
nos en esta propucsts, pues, ani-
dié, “lo fundamental es que sean
cursos atractivos y que se logre
una buena afluencia”.

Esta propuesta forma parte de
un acugrdo de colaboracidn mds
amplio que busca estrechar los
lazos entre-la Universidad y la
comarca mis ocoidental de Astu-
riss. En el encuentro mantenido
ayer entre ¢l consejo rectoral de
In Universidad asturiana y los je-
fes de departamento del instituto
veigueiio se habld de fomentar
cursos de formacion continun del
profesorado y de realizar visitas
del alpymnado a log centros uni-
versitarios. “La idea general es

tender puentes entre el Bachiller

y la Universidad, que los estu-
diantes de estas zonas rurales que
ven la Universidad como algo
alejndo sepun gue es un paso mis
en 50 _formnci(!n y que no liene
por qué ser traumdtico”, incidié
Borges.

En la reunién posterior del
consejo rectoral se abordaron
asuntos diversos como la nueva
convocatoria de plazas de profe-
sorado, que serd la més amplia

"del actual equipo rector. Bl obje-

tivo, sefialé Garcfa Granda, es re-
juvenecer la plantilla,
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“Ciertas sustancias causan ™

un dano cerebral notorio”,
alertan en Vegadeo

Julio Bobes, catedrético de Medicina, avisa a los
jovenes sobre la “banalizacién del consumo”

Vegadeo,
T. CASCUDO
Julio Bobes, psiquiatra y cate-
dritico de 1a Facultad de Medici-
na de In Universidad de Oviedo,
udlvintié ayer en el instituto Elisa y
Luis Villamil de Vegadeo sobre
los riesgos de banalizar el consu-
mo de sustancias, “Tenemos una
pescepeion minima del dafio que
causan el uso y abuso de sustan-
cins, se considera algo normal y
no lo es; eada vez hay més bana-
lizacitn social”, incidid ¢l médi-
co, al empo que lamentd que por
estn situacion Ja sociedad no apo-
ye como deberfa los sistemas de
prevencidn.

Bobes impartié una conferen-
cia titulada “Alcohol, 1abaco y

 diogas: sus efectos negativos en

logs jovenes™ y dirigida, en el mar-
co del undécimo Foro Comunica-
cién y Escuela,  los alymnos de
tercero de Educacion Secundaria
delcentio, Se eligié este grapo de
edad porque actualmente la mecia
enla que comienza el consumo se
sittia en los 14 afios, una edad en
laque “se puede prevenir™, Bobes
les pidi6 que abran bien los ojos
“porque sois vosolros los que le-
néis que gestionar Jos tesgos”,
Realizd esta advertencia des-
puts de hacer un repaso pormieno-
rizado a la situacitn del consumo

Julio Bobes, ayer, Junto a los estudiantes velguefios. | T. cascuoo

de sustancias en Espafia, un pafs
que supera la media europea del
consumo de alcohol (Asturias
también est4 por encima de la me-
dia nacional) y que destaca en el
de cannabis, El prestigioso médi-
co explicé que el consumo deé al-

cohol estd en la tradicion espafio-
la, como pais vitivinicola, y por
¢s0 “es imposible que no tengdis
contacto con €, pero, ailadis, lo
importante ¢s “gestionar bien esa
convivencia” pard evitar “proble-
mas mayores"”,

Cont6 alos jévenes que el con-
sumo de sustancias afecta directa-
mente al cerebro, “un drgano muy
fino, vulnerable a cualquier causa
externa”. En este sentido, indicé
que “tadas las intoxicaciones de
alcohol hasta los 25 afios son fac-
tores que generan toxicidad cere-
bral” y que los menores de esa
edie “se juegan mucho més que
los adultos™ en el consumo, “Nos
hemos acostumbrado a convivir
con esto cuindo no gs normil y
produce un dafio cerebral noto-
rio”, afiadié.

Esta conferencia se enmarca en
el proyecto “Escuela y Salud”,
una apuesta de la undécima edi-
¢itn del Foro para promecionar
hdbitos de vida saludables, En es-
te programa se enmarca también
la conferencia prevista para hoy
en Castropol y dirigida al pablico
en gencral. Lleva por titulo “Los
grandes problemas de salud en el
mundo de hoy" y correrd a cargo
de Duniel Lopez Acuia, profesor
asociado de la Escueln Andaluza
de Salud. Su ponencia ser4 a las
siete de la tarde en la biblioteca
Menéndez Pelayo de Castropol.



Miércoles, 22 de mayo de 2019
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“Saber las maniobras
de reanimacion deberia
ser obligatorio”, dicen
en Vegadeo los expertos

El instituto veiguefio incorpora un desfibrilador
y se convierte en el primer centro educativo
cardioprotegido de la comarca occidental

Vegadeo, T. CASCUDO
**Conocer las mapiobras de rea-
nimacién cardiopulmonar (RCP)
deberfa ser obligatorio en la ense-
fianza secundaria y en la mayoria
de la cindadania”, defendi6 el pre-
sidente de la Fundac16n Espafiola
del Corazén, el cardi6logo Carlos
Macaya, durante la presentacién
del instituto Elisa y Luis Villarnil
como primer centro educativo
cardioprotegido del Qccidente.
Para el doctor, es tan importante la
dotacién de desfibriladores enlos
centros como la formacién de los
JjGvenes en esa primera alencion a
1a persona que ha sufrido una pa-
rada cardiaca.

“En Espaiia se registran 30.000
paradas cardiacas al ajio, y menos
del diez por ciento se recuperan.
El resto, se mueren. En cambio,
en pafses donde se conocen més
estas maniobras las cifras de los
que se salvan se elevan al treinta
por ciento. Lo tenéis que aprender
y la formacién en RCP debe ser
una obligacién y un objetivo, pues
asf lograremos salvar miles de vi-
das”, afiadi6 el prestigioso cardié-
logo, que dirige desde 1999 el sex-
vicio de Cardiologfa del Hospital
Clfnico San Carlos de Madrid.
Este profesional impartié ¢n Ve-
gadeo una conferencia sobre ¢6-
mo prevenir el riesgo cardiovas-

El consejero de Transinsa José Remén Al

de;jlad

Z, ol d Jullo Q da,lag
te Cristina Ferndndez, la directora de Transi ol coordinad
tor dal contro, Javler S Carlos Macaya, el d

e de Jarrio, Maria Angeles Miran-

del Forg, Luis Felipe Fernandez; el direc-
Emilio Garcia, el conserje Martin Alonso, las profescras

Mercedes Martinez y Eva Pérez y el conser]e Javler Seljo posando en el instituto con el dasfibrilador. | 1. cascioo

cularen los jovenes y nlertd sobre
el aumento de las tasas de obesi-
dad infantil, asi como del consu-
mo de tabaco.

Maca;m acompaiis en el acto
de colocacién del desfibrilador a

la directora de Transinsa, la em-
presa que realizd la donacién del
aparato, asi como Ja formacidn en
51 us0 a ocho personas del centro.
“Espero que no sea necesario
usarlo, pero podéis tener In tran-

Los quince alumnoa particlpantes posan junto alas docentos Ana Longarela y Marla Metin, ayer, anles de embarcar, on Aeturtas | Rep. DET. C.

Bautismo aéreo de Asturias a Mallnl-ca_

“Al principio tuve un poco de miedo, pero después fue muy bien”, confiesa
el santirseno Joel Alexei Monasterio tras su primera experiencia-en avién

Vegadeo, T. CASCUDO

“Al prineipio tuve un poco de
miedo, pero después fue muy
bien”, confes6 el santirsefio Joel
Alexci Monasterio tras realizar su
primer vuelo en avién, entre Astu-
rias y Palma de Mallorca. Descu-
bri6 que la acronave era més pe-

quefio de lo esperado y se asust6.

un poco més de la cuenta con el
frenazo del aterrizaje, demasjado
rApido para su gusto; sin embargo,
Jlegd a su casa de Salcido encanta-
do con laexperiencia.

loel fue uno de los quince estu-
dizues de los seis centros de Ia co-
mared Oscos-Eo que se embarca-
ron en la aventwra “Conoce un

7 —

Joel Alaxoi Monasterio. | ReP. 0E T. C.

Naiala Guerra, | Ace, 05 1.

monumento de Espaiia volando”.
Ha sido la férmula elegida este
aiio por el Foro Comunicacién y
Escuela para realizar un particular
bautismo de vuelo, posible gra-
cias a Ja implicaci6n de lag com-
pafifas Volotea y Vueling. Explica
el coordinador del Foro, Luis Fe-
lipe Ferndindez, que ol objetivo es
doble ya que, los chavales no solo
tienen la experiencia de subirse a
un avidn por primera vez, sino que
tamibién conocen dos monumen-
tos importantes de] pais

La primera experiencia, de la
mano de Volotea, les pemitié ayer
conoeer lu catedral de Mallorca,
asi como el casco histérico de Ja

quilidad de que permiticd prestar
asistencia en una situacion de pa-
racdu cardiaca”, sefinlé Marias Fer-
ndndez al tiempo que destacd es-
te paso que da el centro veigueiio
como “‘un hito importante™,

ciudad balear. La segunda cita se-

| ré en octubre cuando, pracias a

Vueling, descubrirdn ln Sagrada
Familia de Barcelona.

“Lo pasé muy bien en el avién
y la catedral es muy bonita”, resu-
mjé Joel. También fue una aven-
tura especial para la casfropolen-
se Naiala Guerra: "“Fue siper di-
vcrudn. una expariencia muy bo-
nita”. Cuenta que lo que més le
gust6 fue la sensacién de despe-
gary al final, hasta se le hizo cor-
to el viaje.

La profesora del instituto de Ve-
gadeo Marfa Meitin explica que
todo salié a la perfeccitn y, pese n
los nervios iniciales de Jos chava-
les, fue un vuglo tranquilo sin nin-
guna incidencia en las maniobras
de merrizaje y despegue. “Habfa
unos cuantos que ni hablaban, es-
taban estdticos”, comenta. Viajé
al lado de la pequedia Aitana Gon-
zilez, de Piantén (Vegadeo), que
no quiso separarse de ella ni un
momento: “Iba cagadita de mie-
do, pero en cuanto nos pusimos en
marcha ya empez6 a decir que no
era para tanto, que querfa ser aza-
fata y viajar siempre en avién”.

“Es una actividad que encanta
no s0lo a los nifios, sino tambiéna
las familins”, incide Luis Felipe
Ferndndez al tiempo que puso de
relieve el hecho de que dos com-
paiifas aérens espafiolas se impli-
quen de este modo conun proyec-
to de la escuela publica que se de-
sarrolla en una comarca asturiana,
“Creo que es una actividad pjone
ra en la cducacidn espafiola que
ademds garantiza la igualdad de
oportunidades”, aitudic ¢l coordi-
nador.



Miércoles, 29 de mayo de 2019

Clase de altos
vuelos para los
alumnos del
instituto veigueiio

Los alumnos del instituto Eli-
sa y Luis Villamil, en Vega-
deo, que cursan la asignatura
de Tecnologia Industrial tuvie-
ron ayer una clase de lujo en el
aeropuerto de Asturias —en la
foto—. El director del aerddro-
1o, Carlos San Martin, les dio
una conferencia y luego subie-
ron a la torre de control.

Asturias
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Ramén Garcia y Jestis Redondo
hablan de “El huevo de Col6n”

El escritor Ramén Garceia y el ilustrador Jesds Redondo contaron
ayer en Castropol su trabajo conjunto en el libro “El hueyo de Colon”,
una novela sobre el viaje de Cristébal Colén a América. La actividad,
enmarcada en el XI Foro Comunicacion y Escuela, estuvo dirigida a : s
alumnos del colegio La Paloma y del instituto Elisa y Luis Villamil, S
y el jueves hicieron lo propio en el colegio Carlos Bouseiio de Boal y ' '
en el instituto Carnien y Severo Ochoa de Luarca, “Esperamos que 3 ¢
disfrutéis al leerlo tanto como lo hemos hecho nosotros”, indico el ER
ilustrador. Ambos desgranaron las particularidades de su trabajo e in- . :
dicaron que, aungue se trata de una historia de ficcion, estd ambien- 1 A al
tada en unos hechos reales, lo que exigié un importante trabujo de do- T
cumentacién previo, informa 7. C. “Que sea ficcién no quiere decir El director de La Paloma, José Manuel Fernandez, y la profesora Seila
que sea todo inventado”, precisaron los autores. Garcia, junto a Jestis Redondo y Ramén Garcla. | 1. cascupo
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Diaz-Formenti: “La ria del Eo alberga una
cantidad increible de tesoros naturales”

El naturalista destaca el fondo marino entre el puente de los Santos y
el mar como “lo mas espectacular que vi en todo el litoral cantabrico”

Vegadeo, T. CASCUDO

El médico y naturalista asturia-
no José Marfa Fernéndez Diaz-
Forment{ realizé ayer, en el mar-
co de la 56" Ferja de Muestias de
Vegadeo, un pormenorizado re-
paso a la riqueza natural de la ria
del Eo. “Alberga una cantidad in-
creible de tesoros naturales™, pre-
cis6, al tiempo que confesé que
en sus primeras visitas al estuario
le sorprendié la tremenda varie-
dad y riqueza de vida que escon-
de un espacio an pequefo.

Dfaz-Forment{, que mostré a
los asistentes una seleccién de las
muchas fotografias que ha reali-
zado en el Eo, se refirid al espacio
como “‘uno de los estuarios més
importantes del Norte”, Entre las
muchas curiosidades que puso
sobre la mesa estd el hecho de
que solo se considera rfa el tramo
que va del puente de los Santos
hacia el mar, mientras que lo que
va del viaducto hacia adentro, es
un estuario, “La ria verdadera,
alin en mareas vivas, siempre es-
td anegada por el mar”, precisé. Y
precisamente en este tramo de
costa, concretamente en su fondo
marino, hallé el naturalista “lo
mds espectacular que vi en todo
el litoral cantdbrico”.

Asegura que bucear en este en-
tomo “‘recuerda a un arrecife de
coral en variedad de especies” y
“casi como en los arrecifes de co-
ral del Caribe, también hay bar-
cos antiguos hundides”. En este
punto hizo un alto para narrar la
historia del hundimiento de las
fragatas “La Galga de Andalucia
y “San Francisco”, cuyo resto
mas visible son un coijunto de

K

A la lzqulerda, ambiente en la carpa de alimentaclén, y a la derecha, preparaclén de las ovelas suffalk. | T. cascubo

cafiones del siglo XVIII. En la
ponencla, incluida en el Foro Co-
municacién y Escuela, Diaz-For-
menti también hablé de los es-

fuerzos que hacen las especies
para adaptarse a un entomno tan
dificil por la presencia de agua
sulnbre y destacé algunas como la

zoostera matrina, “‘ecolégicamen-
te muy valiosa” y que tiene en la
ria del Eo la mejor poblacién del
noite de Espaiia.

Lunes, 10 de junio de 2019



Martes, 18 de junio de 2019

Cincuenta estudiantes
veigueiios se van a
Avila hasta el sabado

El Foro Comunicacién y Es-

-cuela del instituto Elisa y Luis

Villamil de Vegadeo retoma
hoy los intercambios educati-
vos con Avila. En concreto, se
ha programado un viaje que
se prolongard hasta el sdbado
y en el que participardn cin-
cuenta alumnos del centro que
cursan tercero de la ESO. La
actividad, patrocinada por la
empresa Vector ITC, compa-
gina talleres de robdtica con
visitas a espacios como el mu-
seo “Adolfo Sudrez y la Tran-
sicién”, el Museo del Prado y
la casa natal de Isabel La Ca-
télica, informa 7. C.

Occidente
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Los jovenes en el Museo de Adolfo Sudrez. | Rep, DET. C.
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Vegadeo regresa a Avila

“Es una experiencia inolvidable”, sefialan los estudiantes
sobre el recuperado intercambio con la provincia abulense

Vegadeo, T. CASCUDO

“Estéd siendo una experiencia
inolvidable”, resumié ayer la es-
tudiante veiguenia Claudia Lépez
del viaje a Avila junto a medio
centenar de alumnos del instituto
Elisa y Luis Villamil. La actividad

se enimarca en el intercambio edu-
cativo Avila-Asturias que este afio
recupera el Foro Comunicacién y
Escuela en el marco del Aula Au-
relio Delgado Virtual, El préximo
curso visitard la zona un grupo de
estudiantes abulenses.

Esta actividad se pudo desarro-
llar gracias al apoyo econdmico
de la firma Vector ITC, propiedad
de Carlos Delgado, hijo del desa-
parecido Delgado. Su objetivo es
continuar con el legado de sy pa-
dre, que inicié hace afios este pro-

LA NUEVA ESPANA | 15

yecto en colaboracién con el do-
cente y coordinador del Foro,
Luis Felipe Fernandez. “Quere-
mos que los chavales conozcan
otras partes de Espafia y puedan
enriquecerse con ello”, precisa.
Ademds, aprovechando el cardc-
ter tecnoldgico de la firma que di-
rige, han completado el viaje cul-
tural por enclaves como la capital
abulense, el Museo de Adolfo
Suérez o al madrilefio Museo del
Prado con actividades formativas
en nuevas tecnologias. “Quere-
mos que aprendan a usar las nue-
vas tecnologias de forma respon-
sable”, aiiadié.

Precisamente los talleres han
gustado especialmente a la cas-
tropolense” Nadia Alvarez que
destaca la oportunidad que han te-
nido de iniciarse en la robética o
elaborar su propio videojuego.
“Es la primera vez que hago estas
cosas”, precisé. La impresién del
grupo es muy buena, por el pro-
grama previsto y por el enclave
donde se alojan en la Vector Aca-
demy de Navaluenga.

Los chavales regresan hoy a ca-
sa, pero la actividad del Foro este
curso atin tiene una nueva cita el
lunes con la gran marcha a pie por
tierras santirsefias bajo el lema
“Cuidemos nuestro corazén”.
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Llegada de la marcha a El Llano, gon los docentes Luls Fellpe Farnéndez y Cristina Fernandez a la cabeza. | 1. cascuno

Vegadeo camina por la salud

“Menos Fortnite y m&s mountain bike”, proclama el médico
José Antonio Gonzalo para animar a los jovenes al deporte

El Llano (San Tirso de

Abres), T. CASCUDO

“Menos Fortnite y mas moun-
Lain bike", espet6 ayer ¢l médica
presidente de la Comisién de
Resnimacién Cardio Pulmonar
(RCP) del Area Sanituria 1V, José
Antonio Gonzalo, para animar a
los jévenes a realizar deporte a
menudo. Su intervenciin cend la
marcha a pie “Cuidemos nuestro
corazén”, promovida por el undé-
cimo Foro Comunicacién y Es-
cuela dentro del proyecto “Es-
cuela y salud”. BEn la actividad,
organizada para concienciar so-
bre la necesidad de incorporar hd-
bitos de vida saludables, partici-
paron alrededor de doscientas
personas que recorrieron a pie los
ocho kilémetros de la Senda del
Ferrocarril que separan la zona
de El Cairo y la capital santirsefia.
“Hay que practicar deporte de
manera regular y sistemdtica por-
que deporte y salud van de la ma-
no”, afladié Gonzalo, que es mé-
dico adjunto al Servicio de Medi-
cina Intensiva del Hospital Uni-
versitario Central de Asturias
(HUCA). Explicé a los estudjan-
tes del instituto Elisa y Lujs Villa-
mil que la préctica deportiva no
solo conlleva beneficios fisicos,
sino también psicolégicos, pues
sirve para sociabilizar, hacer ami-
gos e incluso batallar contra la
depresi6n o controlar la ira. Eso
si, record6 a los jévenes que no
son superhéroes y, por tanto, de-
ben hacer deporte con cabeza
porgue enfrontarse a retos ambi-
Ci0s0S Fin entrenamiento previo
supone un riesgo. “El deporte de-
be ser algo progresivo”, apunt6.
La clave para .engancharse,
afladi6 Gonzalo, es que divierta a
la persona que lo practica: “El
deporte para que sea eficaz tigne
que ser regular y para es0, os tie-

ne que divertir”, De eso saben
mucho los piragilistas Manuel
Busto y Milfn Llamedo, que ayer
se sumaron también a la marcha.
Ambos animaron a los jévenes a
ver el deporte como un diverti-
mento y no enfocarlo solamente a
1a competicicn: “El deporte no es
solo conseguir medallas, sino
también disfrutar con vuestros
amigos y de la naturaleza”, apun-
t6 Busto. Llamedo, vencedor del
Gltimo descenso del Sella, desta-
c6 la importancia de inculcarlo
desde pequefios: “Te mantiene
despierto y te sirve para la vida”.

Arrlba, la sellda en El Calro; abe]a, foto de familla de los particlpantes. | 1. c.

En el turno de palabra junto al
consistorio santirsefio también
intervino el estudiante veiguefio
Victor Lombardfa, al que le tocd
leer un comunicado reivindincan-
do la adquisicién de hdbitos de
vida saludables y 1a visi6n del de-
porte “como alge benoficioso™.

Antes dle] pardn estival, el Fo-
ro tiene prevista una dltima acti-
vidad de la mano del presidente
de la Xunta de Galicia. Alberto
Niifiez Feijoo hablar4 el jueves 4
de julio en Castropol sobre el pre-
sente y el futuro del medio rural
en Espafia,



Viemes, 5 de julio de 2019
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Cultura de Castropol. | T. Cascudo

Nafiez Feij6o, ayer, durante su intervencién en una abarrotada Casa de

Feijoo reivindica en
Castropol la alanza
entre Asturias y Galicia

“Al Noroeste le corresponde liderar el rural
espaiiol”, senala el presidente de la Xunta

Castropol, T. CASCUDO

El presidente de la Xunta de
Galicia, Alberto Nifiez Feijéo, re-
invidic6 ayer la aliarlza asturgalai-
ca establecida en los dltimos afios
para defender asuntos importan-
tes, como una mejor financiacion
autondmica o la importancia del
corredor Atldntico. “Asturias y
Galicia han dado una leccién que
deberfa ser aprovechada en la po-
litica nacional, en la que sobran li-
neas rojas, cuando lo que hacen
falta son teléfonos rojos, esos de la
Guerra Fria en los que se hablaba
para solventar problemas. Ahora
no hablamos entre nosotros y asi
nos va”, apuntd el lider del PP ga-
llego en la ponencia sobre el futu-
ro del rural organizada en Castro-
pol por el Foro Comunicacién y
Escueéla.

Aseguré Feij6o. que estuvo
glosado por ¢l exsubdiréctor de
LA NUEVA ESPANA, Alberto
Menéndez, que una de las virtu-
des de dicha alianza es que “no se
hace en contra de nadie” sino que
“persigue algo tan simple y tras-
cendental como el respeto a la
igualdad de oportunidades de to-
dos los espafioles y una Espaiia
equilibrada”. En este sentido, de-

fendi6 la importancia del estado
autonémico porque sin €l “el oca-

so del mundo rural serfa irreversi- .
ble”. Dejé claro que la Espania ru-

ral “es imprescindible para la Es-
pafia urbana” y afiadio: “Al No-
roeste le corresponde liderar el ru-
ral espafiol”.

Preguntado por la situacién de
la empresa Alcoa, Feijéo conside-
6 fundamental la creacién de un

estatuto de las empresas electroin-

tensivas: “Mientras no lo haya,
Alcoa y el resto'de las empresas
asturianas y gallegas estdn con
una espada de Damocles encima.
Lo que estamos haciendo es bus-
car una solucién provisional cuan-
do deberiamos buscar una defini-
tiva™, No quiso comentar el diltimo
barémetro del CIS que apunta a
un “‘sorpasso” de Ciudadanos al
PP, aunque si destacé el dato que
habla del hartazgo de la ciudada-
nia de los politicos: “Lo compar-
to como espaiiol y lo lamento co-
mo politico”. Después abund6 en
este asunto cuestionado sobre la
posibilidad de unas nuevas elec-
ciones y lamenté que a los politi-
cos les interese mis su carrera que
su pafs: “El problema es que Es-
paiia ya no es lo principal™.
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Felipe Fernandez. | T. Cascudo

“Parece que ahora mismo lo tinico que interesa son
los sucesos”, lamenta Diego Carcedo en Castropol

El periodista Diego Carcedo disert6 ayer en la biblioteca Menéndez
Pelayo de Castropol sobre su dltimo libro “Sobrevivir al miedo™ en
el que recopila veinte crénicas de veinte acontecimientos hist6ricos
que le toc6 vivir en su quehacer informativo, informa 7. C. *No son
memorias, que ni las he escrito, ni pienso hacerlo, porque unas me-
morias mias no interesan a nadie”, precisé el veterano informador.
Carcedo reivindico la importante Jabor del periodista y también abo-
g6 por hacer autocritica de la profesién: “Hemos llegado a una de-
generacion del periodismo, que ahora mismo parece que lo dnico
que interesa son los sucesos. Hay que hablar de ofras cosas como po-
litica, temas sociales, cientificos o internacionales”.
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“Ambrosio” lo da todo

en Vegadeo ; i 4 Eﬁgs;f;::o.

El robot de la Guardia, Civil asombra - de alcoholeméa,

{  en Vegadeo,
Femandn Rodrigue

Amlll'IISill asnmhra en
El robot de los TEDAX, gran atractivo de la exhibicion

de especialidades de la Guardia Civil de Oviedo ante
800 escolares con motivo del 75.° aniversario del cuerpo

_ Vegadeo, L. A VEGA

Su nombre 5 “MK7 Supar M",
y es una Morfax Whucllmrmw
(Carretills Marfax), un robot de-
suctivador de explosivos al que los
ageates del TEDAX han bautizado
como “Ambrosio”, por abreviw y
56 SUpONES (ue r lu confianza que
les da. Hasta ahora se le habfa vis-
O actuir MUy Pocas Veces, y ayer
encandild con sug movimientos un
tanto patosos # los B0O escolares
del occidente asturiano (ue acu-
dieron a Yegadeo para ver In ¢xhi-
bicion de especialidades de In
Guardia Civil de Oviedo con mo-
tivo del 75.° aniversario del Cuer-
po y et el marco del X1 Foro Co-
municacidn y Escuels. Como co-
lofén, los TEDAX hicieron explo-
tar un artefacto (en realidad era un
petardo de gran potencin) en la
abarrotada explanadn del recinto
ferial vegadense,

Los chavales pudieron hacerse
upaidea de todo el abunico do ser-
vicios de la Guardia Civil, desde el
Servicio de Protecci6n ala Natura-
leza (Seprona) a la Guardia Civil
de Tréfico, pasando por el Grupo
de Regeate de Montana (Greim), el
Grupo de Actividades Subacudti-
cag (Geas) o el equipo cinoldgico,
cuyos perros “Thor”, “Blue”, “Ti-
sa” y “Narco" arrancaron los

aplausos de los pequeiios, Como
colofén, las pasadis de dos heli-
cGpteros, un Dolphin de salvamen-
to maritimo y un BO-105 que par-
licipa sobre todo en rescifes en
montaiin, dejiron un sabor de boca
inolvidable entie los calegiales del
QOccidente.

Los nifios,
encandilados

con los perros, el
arresto de un narco
y las pasadas de
los helic6pteros

La idea, como siempre ocurre
en el Foro Comunicaci6n y Escue-
la, ern acercar a los chicos una rea-
lidadd profesional a la que pueden
aspirar a pesar de vivir en una de
lus alas de Astariss. La intencidn
de 1a Guardia Civil, como expresé
el jefe de la Zona de Asturius, el
corone! Franciseo Javier Almifia-
na, era inculcar a los péquefios la
idea de que "pueden ser felices en
1a Guardin Civil, porque servir da
1a felicidad", La dalcgadu del Go-

\!agmlan-

bierno, Delia Losa, por su parte,
cantd las excelencias de un cuerpo
al que “'conocemos pocn”.

Lo cierto es que la CGiuardia Ci-
vil fue un libro abierto ayer en Ve-
gacdeo. Abri6 ¢l fuego en el recinto
ferin de Vegadeo Ia Patulla de Se-
guridad Cindadana, "o columna
vertebrnl™ del cuerpo, como se en-
cargd de sefialar In ugente leiar
Fernfindez, que presentd la exhibi-
citn. Ly primera exhibicidn courié
a cargo de ln Unidad de Seguridad
Ciudadann de la Comuandancia
(USECIC), que simulé la deten-
cidén de un vehfculo de narcos. Los
agentes, gue han servide en Cata-
lufia y ahom lo hacen en Ceuta y
Melilla, desplegaron toda sy fuer-
Zi, con pasamontafias y armas de
gutrta,

Otro espectacular simulacmo co-
i o cargo tel Grupo de Rescate
e Intervencidn en Montafin (Cre-
im) de Mieres, que ensayd el resca-
te de un herido en una cueva. Los
perros se llevaron el cotazdn ds los
s pequeiios. “Thor y “Narco”,
especializados en detectar dmg,ns
ayudaron al USECIC a descubrir
cocaina en un coche, "Blue”, gue
1no se asusta ante 10s disparos, dela
mano de su entrenador José Luis
Villa, “jugd” a detener a un terma-
rista que no dejaba de disparar, **Ti-
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Unagants conun
trajo NBQ Junto al
rahot *Ambrogio”
on plenp exhibl-
clon en Vogadoo, T S=e LT e : "
F: Rodriguez Momento en que el TEDAX Benjamin Martinez Jévenes con los perros “Thor" y “Narco”, Una agente de montafia, durante un slmulacro de res-
hace explotar una carga explosiva. | F Roddguez  Fernando Rodriguez cate en una cueva. | Fernando Rodriguez

sa”, entrenada por Rodrigo Baeza,
descubri6 los explosivos de una ma-
leta, El ejercicio permitié a “Am-
brosio” mostrar sus habilidades.
Con un pinza gigante se hizo con la
maleta explosiva y la sacé al exte-
rior. Cuenta con dos cafiones del 50
y una escopeta, con los que hacer
explotar cualquier artefacto. Una
vez en la explanada del recinto fe-
rial, un guardia vestido con un traje
NBQ (Nuglear, Biolégico y Qufmi-
co) y un detector, comprobé que no
habia agentes de destruccién masi-
va. Finalmente, el agente Benjamin
Martinez, smbutido en un Irije que
pesa 50 kilos con el casco, hizo ex-
plotar la carga para susto de todos
los presentes. El Grupo Especial de
Desactivacién de Explosivos (Ge-
dex) sale una media de 80 veces y
realiza unos 1.400 reconocimien-
tos al afio, seglin explicS el agente
Juan Carlos Martin Terrero. Ahora
estd muy ocupados con los explosi-
vos de la Guerra Civil, que “‘apare-
cen mucho y son peligrosisimos”.
Los pequeiios pudieron observar
también c6mo trabajan la Policfa
Judicial, los agentes de Criminalfs-
tica 0 c6mo se tornan muestras en
una inspeccién ocular. Los helic6p-
teros pusieron el broche final con
H . varias arriesgadas pasadas sobre las

El BO-10§, con agentes del Grelm, aterriza en Vegadeo. | F. R. cabezas de los estudiantes,
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Vegadeo ensena a salvar
vidas con la “Macarena”

“No pasa nada si se rompen las costillas
por hacer compresiones; ¢on eso acertdis
seguro”, anima el doctor J. A. Gonzalo

Vegadeo, T. CASCUDO

“Sacar la reanimacién de los
hospitales es la clave de todo por-
que es fundamental que podamos
hacer algo desde el primer mo-
mento y antes de que llegue Ia
atencién médica”, seiald ayer, en
elinstituto Elisa y Luis Villamil de
Vegadeo, José Antonio Gonzalo,
que preside la comisién de Reani-
maeidn Cardiopulmonar (RCP)
del Area Sanitaria IV y es médico
adjunto del Servicio de Medicina
Intensiva del Hospital Universita-
rio Central de Asturias (HUCA).
Invitado por el XI Foro Comunica-
cién y Escuela, se esforzé en tras-
ladar a los estudiantes la impor-
tancia de la primera atencién en
caso de parada cardiorespiratoria.
“Queremos hacer ver a los jove-
ngs que esto no tiene que ser exclu-
sivo del dmbito sanitario y que son
dos pasos sencillos que cualquiera
puede hacer”, afladié el doctor,
acompafiado de otros cuatro profe-
sionales. Tras comprobar la cons-
ciencia de la persona que requiere
ayucla, debe abrirse la via aérea y
comprobar si hay respiracidn, lla-
mar al |12 e iniciar las compresio-
nes lordcicas, que no deben parar
hasta que legue la ayuda profesio-
nal. Para que sean de calidad, debe
sepuirse una (tecuencia de entre
nto cincusnla compresio-

nes por minuto, de ahf que sea de
gran ayuda tararear una cancion
para no perder el ritmo. Se adapta
a la perfeccidn la mitica “Staying
Alive” de los “Bee Gees”, pero
también la popular “Macarena” de
“Los del Rfo”.

Se debe poner el talén de Ja ma-
no en el ¢entro del pecho, colocar
la otra mano encima y entrelazar
los dedos. La posicién correcta son
los brazos en dngulo recto para que
la fuerza se haga con todo el cuer-
po, al contrarjo de lo que suele apa-
recer en las peliculas. Una vez co-
locados, hay que hacer compresio-
nes sin miedo y, ante cualquier du-
da, seguir adelante porque “con
eso acertdis seguro”. Y afiadié:
“No pasa nada si se rompen las
costillas, es lo normal. Es preferi-
ble un vivo con las costillas rotas
que un muerto con las costillas in-
tactas™. Y, sobre todo, si hay relevo,
hay que darlo cada dos minutos, ya
{jue un masaje bien hecho produce
fatiga en el que ejecuta la manio-
bra: “Esto no va de héroes, sino de
rehabilitar al que estd en ¢l suelo™,

Gonzalo se mostrd critico con el
hecho de que no se centren los es-
fuerzos en extender a lu poblavién
Jjoven el convcimiento de iy ROP.
“Estos dfas salié una noticia ha-
blando de que se va a impartir edu-
cacian sexunl e les colenios des-

Los alumnos, en el taller de reanimacién. | T. Gascudo

de los 3 afios; creo que, como po-
co, la RCP es tan importante y. dc
momenlo, no estamos lo suficien
lemente conciencindos. Cuanto
mds gente la conozea, mejor”,

En la chaila y
préactica padti

instituto veiguedo y del valdesano
Carmen y Severo Ochoa. Quisie-
ron saber si Gonzalo realiza RCI
con frecuencia y el doctor Jes sor-
prandié al confesar que la dltima
el jueve 1o en el hospiial
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Estudiantes veigueiios visitan la casa de Miguel Delibes

Una decena de alumnos del instituto veiguefio Elisa y Luis Villamil realizaron este fin de semana un “Via-
je al Valladolid de Delibes”, como premio por sus trabajos en el I Certamen Literario “En el Camino de
Delibes”. Elisa Delibes, presidenta de la Fundacién Miguel Delibes, que organizo la actividad junto al Fo-
ro Comunicacién y Escuela, les cf;uié por lugares clave en la vida de su padre, entre ellos la casa en la que
vivié, muri6 y escribié algunas de sus obras mds importantes —en la imagen—, informa 7. C.
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Venancio Martinez, ayer, con los alumnos. | T. C.

Venancio Martinez habla sobre
salud en el Instituto de Vegadeo

El pediatra Venancio Martinez dio ayer una conferencia en el marco
del Foro Comunicacién y Escuela del instituto veiguefio, titulada “Escue-
lay Salud”, en la que quiso inculcar a los més jovenes la importancia del
respeto (hacia uno mismo y hacia los demds) y de la responsabilidad.
“Deben tener claro el significado de estas dos palabras, pues son las dos
grandes ruedas para una vida plena y para alcanzar la libertad y la felici-
dad”, precisé el doctor, que mostré su preocupacién por algunas situa-
ciones que detecta en las consultas como ¢l inicio precoz del consumo de
drogas o las enfermedades de transmisién sexual, informa 7. C.
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Vegadeo divulga los derechos tle_ los menores

La Casa de Cultura de Vegadeo acogié ayer una charla (en la imagen, los asistentes) sobre los derechos
de los menores, gracias al proyecto educativo Foro Comunicacién y Escuela. El presidente de Unicef-Es-
paiia, Gustavo Sudrez Pertierra, destac6 que la convencion que protege los derechos del nifio “fue el tra-
tado mds ratificado de la historia”, pese a lo cual, advirti6, “todavia hay mucho que trabajar”, ya que ca-
da dia se mueren 15.000 nifios por causas que se pueden evitar, informa A. M. SERRANQ.
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El phliticn Alfonso Guerra
participara en los actos de
clausura del Foro veigueio

El programa especial para cerrar el undécimo ciclo
se abre hoy con el académico Isaac S. Gutiérrez

Vegadeo, T. CASCUDO

El undécimo Foro Comunica-
cién y Escuela del Instituto Elisa y
Luis Villamil de Vegadeo llega a su
fin tras cuarenta actividades desa-
rrolladas en ocho concejos de As-
turias y en seis comunidades auté-
nomas. Los promotores preparan
una programacién especial para
poner el broche a esta edicién con
la visita del politico Alfonso Gue-
ra como plato fuerte.

Hoy estd prevista una ponencia
del catedrdtico y miembro de la
Real Academia Espafiola Isaac
Salvador Gutiérrez, que hablard
sobre “Las palabras que nos vienen

de fuera”. El jueves le tocard el tur-
no a la catedritica d¢ Fisiologia

Angeles M, Patterson, que se cen-
traré en la alimentacién equilibra-
da, y el viemes Guerra, presentado
por el expresidente regional Javier
Femindez, disertar4 en Castropol
sobre la Espafia actual. Habr4 tres
actividades mds antes de la jomada
de clausura del dfa 12 de noviem-
bre, en la que se entregardn los
“Pupitres de honor” de este afio.
Han recafdo en Ana Pastor, Carlos
San Murtin, el Real Sporting de
Gijén, ol profesor lsidro Ferndndez
y los doctores Luis Ferndndez- Ve-
ga y sus hijos Luis y Andrés.

anlll |
I!l l

Los Jefes de los departamentos Involucrados en el Foro posan con la programaclén de clausura. | T. C.

Lunes, 21 de octubre de 2019
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Un académico de la Lengua sienta catedra en Vega-
d_eo. El catedritico de Lingiifstica y miembro de la Real Academia -
Espaiiola Isaac Salvador Gutiérrez alert6 ayer ante los alumnos del
Instituto de Vegadeo, en la imagen, del uso excesivo de extranjerismos
el académico, durante la charla. T. Cascudo | Pdgina 12




12 ‘ LA NUEVA ESPANA

Occidente

Salvador Gutierrez, en Vegadeo: "Hay que
esforzarse en adaptar los extranjerismos”

La continua diferenciacion entre masculino y femenino “es agotadora e
innecesaria, va en contra de la economia de la lengua”, dijo el académico

Vegadeo, T. CASCUDO
Bl catedrético de Lingiifstica y
miembro de la Real Academia Es-
paiola (RAE) Isaac Salvador Gu-
ti€rrez (Bimenes, 1948) habl6 ayer
en el Instituto Elisa y Luis Villamil
del uso y el abuso de neologismos,
e invitd a los estudiantes a colabo-
rar con la adaptacién de muchos de
estos vocablos alalengua castella-
na: “Consideramos importante que
los hispanohablantes tengamos
conciencia de ese proceso y haga-
mos el esfuerzo de adaptar, porque,
sino, tendremos una lengua plaga-
da de términos extranjeros con gra-
fia extranjera que rompen nuestras
normas”. Su ponencia abri6 los ac-
los de clausura del undécimo Foro
Comunicacién y Escuela.
Ejemplos de palabras en proce-
so de adaptacién que ya figuran en
el Diccionario de la RAE son es-
print y bodi (de los términos ingle-
ses “sprint” y “body”), pero Gutié-
rrez anticipé cambios en otras mu-
chas palabras, como camping, que
en un futuro podria ser “campin”.
Eso sf, dijo a los estudiantes que,
mientras no se acepten, deberdn
escribirse en cursiva, como todas
las palabras que se tomen de mane-
radirecta de una lengua extranjera.
No obstante, Gutiérrez, que di-
rige desde hace mds de una década
el departamento de “Espafiol al
dfa” de la RAE, dejé claro que la
institucién siempre opta en prime-

Salvador Gutiéirez, ayer, en ¢l Instltuto, entre los profesores Eva Pérez y Luls Felipe Faernéndez. | T. Cascudo

ra instancia por buscar la corres-
pondencia en espaiiol a esos térmi-
nos importados: *“La primera nor-
ma es buscar el equivalente, para
evitar que nuestra lengua se pueble
de términos extrafios; preferimos
buscar palabras nuestras”.

En el tumo de preguntas, los es-
tudiantes quisieron conocer su opi-
nién sobre el lenguaje inclusivo, y

Gutiérrez mostré su oposicién “a
todo uso del lenguaje que sea ma-
chista o sexista”. En este sentido,
indicé que “muchas veces culpa-
mos a la lengua cuando la culpa es
del individuo que hace el discur-
50", El académico asturiano si que
se mostré més critico con el desdo-
ble del género, ya que “el masculi-
no genérico es inclusivo”. A este

respecto calificé de “agotadora e
innecesaria” la continua diferen-
ciacién entre masculino y femeni-
no, pues va “‘en contra de la ley de
economia de la lengua”,

En la sesién aprovechd para de-
fender la asignatura de Lengua co-
mo “absolutamente fundamental”,
ya se opte por una formacién mds
ligada a las ciencias o las letras,

Martes, 22 de octubre de 2019
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Los alumnos de Vegadeo aprenden gueé
comer: "La regla de oro es la variedad”

“Jamas quitaria nada de-una dieta porque hay
alimentos que son una fuente de placer, pero
disminuirfa el consumo de algunos”, apunta
la experta Angeles Ménéndez Patterson

Vegadeo, T. CASCUDO

“Jamiis quitarfa nadn de una ali-
mentacidn, pues hay alimentos que
puechen ser una fuente de placer muy
Importante, lo que harfa es disminuir
el consumo de algunos como la bo-
llerfa industrial o las chucherfas,
Ninguna risedn o pirdmide alimenta-
ria suprime alimentos”, seffalé ayer
en Vegiadeo Angeles Menéndez Pat-
terson, experta en nutricién y cate-
dratica de Fisiologfa de la Universi-
dad de Oviedo. “Pautas para conse-
guir una alinientacién equilibiada a
partir de In dieta” fue ¢l tiulo de la
amena conferencia que impartid al
alumnado del instituto Elisa y Luis
Villamil, dentro de los actos de clau-
suid del undécimo Foro Comunica-
cidn y Bscuala,

Lainvestigadom asturiana dijo a
los estudiantes que “la regla de oro
de 1a alimentacion es Lo vanedad" y
les explicd que no existe un alimes:
togue cantenga todos los nutrientes
e necesiti el eugrpo huminno y én
las cantidades correctas. En este sen-
tido, les animé 1 eomer mds verdu-
ras, nds legumbres y mds cereales.
Afadié ademés la importancia de
aumentar el consumo de patatas y
pan, que ha caido en picado en las
1iltimas décadas por la endnes vin-
cutlacidn de ambos con ¢l aumento
de peso,

Menéndiez Palterson abrichsu in-
tervencién explicando a los jéve-
nes la diferencia entre alimenta-
cién y nutrieidn. “Podemos estar

bien alimentados, pero mal nutri-
dos", alertd antes de desgranar los
puntos gue debe cumplir una ali-
mentacitn equilibrada. Lo serd
aquelln que sen energélicamente
suficiente, nutricionalmente com-
pleta, variada, higiénica y segura y,
afadi, como novedad en los Glt-
masafios, (ue se spuesta por ague-
Ha que aponie lu cantidad suficien-
te de fibra y compuestos bioactivos
para prevenir enfermedades créni-
cas y degenerativas.

La especiulista desgrand 1o pro-
porcidin coreet gue se debe lomar
de cada tipo de alimentos y también
el reparto adecuado de calorfas a lo
largo del dfa, Hizo especial hincapié
en &l desayuno, gue debe suponer
entre el 200y ¢l 25%, el mismo por-
centaje que lacen "Lamayorinde
la gente no hace un buen desayuno,
torma unin izy de café y sale corrlen-
do, pero un buen desayuno es im-
portantisimo para empezar el dia en
buenas condiciones”, incidio. Esta
profesional dio a los alumnos algu-
nas recomendaciones generalesala
hora de alimentarse como lititar las
grasas, tomar alimentos ricos en fi-
bra, evitar las calorfas vacfas, mode-
wr el consume desal y especies, be-
ber mucho liquido o hacer ejercicio,

En el wmo de pregunias los
alumnos se interesaron por asuntos
varindos como la seguridad alimen-
taria. Patterson defendié los contro-
les que existen ¢n Espaiia y afiadié
ademiis que a veces "'se dan mensa-

Angeles Menéndez Patterson, ayer, en el instltuto velguefio. | T. Cascudo

jes demasindo alarmantes con res-
peeto u lu toxicidad de algunes ele-
mentos de los alimentos”, En este
sentido, sefialé que “nunca en este

pas la esperanza de vida fue tan al-
1 y sigue creciendo, por lo que
quiero pensar que no lo hacemos
tan mal”,
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Guerra pronostica en Castropol
que tras las elecciones del 10N
“habra menos opciones de

aludan

formar un huen gobierno” firs ' _, - Castro
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Por la izqulerda, Manoli Busto (directora de la biblioteca Menéndez Pelayo de Cast

Guerra, ante el 10N: “Habra menos opciones

te formar un buen gobierno que antes”

El exvicepresidente veia motivos para condenar por rebelion a los

independentistas catalanes por el “procés”, pero afirma que el tribunal fue

“inteligente” si sacrificé ese criterio para obtener una sentencia unanime

Castropol, Marcos PALICIO
En “La Espafia en la que creo”,
Alfonso Guerra deja escrito que el
conflicto cataldn es el enfrenta-
miento entre una “‘panoplia de za-
padores de la Constitucién” y un
“gjército de descontentos acobar-
dados”. Los que son firmes parti-
darios de la libertad, la democracia
y el progreso que ampara la Carta
Magna estdn “amilanados, asusta-
dos™... Ayer, presentando el libro y
renovando sus pensamientos sobre
Espaiia en Castropol, en el undéci-
mo Foro Comunicaci6n y Escuela,
el veterano exvicepresidente de los
primeros gobiernos socialistas se
entregé a una encendida defensa
de la vigencia de la Carta Magna
como escudo frente alas amenazas
de ruptura. Encendié alarmas, se
situd en sitios a veces alejados de
los que ocupa ahora su partido y
dijo que ve “motivos para la rebe-
lion” en la actitud de los lideres se-
cesionistas catalanes, pero acepla
que el tribunal ha sido “inteligen-
te” si ha sacrificado ese criterio en
aras de la obtencién de un fallo
undnime y por tanto més fuerte.
Presentado por el expresidente
del Principado Javier Fernéndez y
a sala llena, ante un auditorio don-
de relucian otros cuantos "’ex” no-
torios politicos socialistas, Guerra
no rehuyé el futuro inmediato y
con ironia se refiri6 al “negocio re-
dondo” de estas elecciones repeti-
das. Acepté el juego de viajar a la
noche del 10 de noviembre y dio
por hecho que habrd “menos op-
ciones de formar un buen gobiemo
que anles”, “menos combinacio-
nes” favorables... Lo dice borrando
ya a Ciudadanos de la ecuacién de
los posibles socios del PSOE y re-

cordando que el 28 de abril su su-
ma era de mayorfa absoluta, o que
afio y medio antes las dos forma-
ciones habfan suscrito un pacto de
gobieno. “Qué fécil habra sido
sacarlo del cajén”, exclamé. Pero
no. Sin cita expresa a Pedro San-
chez, Guerra se detuvo un rato en
“la rabieta” de Albert Rivera, a
quien “el imaginario colectivo ve-
fa con opcjones de ser presidente”
antes de la mocién de censura, pe-
ro que se enfadé y “‘cometié terri-
bles errores”, pese a que “la labor
que hizo en Catalufia merecia todo
mi respeto”. Al final, “para lo que
es importante, para formar gobier-
no, no va acambiar nada”. Y lo pe-
or €s que no van a poder seguir re-
pitiendo elecciones, que “todo vaa
ser mas complicado ahora”. En la
versién de Guerra, que va y vuelve
una y otra vez a la comparacién
con la Transicidn, si el acuerdo po-
Iftico transversal es un jeroglifico
imposible en este momento de la
historia es porque en las noches
electorales, “los politicos tienen
que saber leer los resultados, tienen
que hacer politica, pero prefieren
seguir haciendo ideologia”. “Es
como quien tira un dado, saca un
dos y dice ‘me ha salido un seis’”.

El problema de estos seis meses
es que en la politica espafiola “‘no ha
cambiado nada”; el de los politicos

" Do es que sean necesariamente peo-

res que los de los dltimos setenta.
O si? “Hoy, ]a gente estd mas for-
mada, peroen 1978 la gente que so-
bresalia en las universidades, en la
empresa, en la sociedad decidia
echar una mano en la politica,.,
Ahora no”. Dird que “en la politica
no estdn Jos primeros espadas”. Pa-
sando revista, afadird que “‘clara-

Vista general de los asistentes al acto. | Fernando Rodriguez

Elogio a la talla “intelectual y
politica” de Javier Fernandez

Castropol, M. P.
Javier Ferndndez y Alfonso Guerra dieron mutuo testimonio de
admiracién en un acto que el expresidente del Principado prologé
presentando las dos dimensiones de "'un politico y un intelectual”
de naturaleza compleja que ha priorizado la virtud de la lealtad, “en
determinados estratos de jerarquia, a su partido, a sus votantes y a
su pafs”, pero que cuando vio en conflicto esa triple adhesién
“siempre puso 4 su pafs por encima”. Glosé en ese contexlo el ex-
presidente el libro del exvicepresidente, su defensa de la Constitu-
cibn y del rescate para la izquierda de “la defensa de la idea de per-
tenencia a la nacion espafiola™ y no tardé en recibir de vuelta elo-
gios de intensidad similar. Alfonso Guerra subié de “amigo” a
“hermano’ Ja consideracién en la que tiene a Ferndndez y dijo sen-
tir “auténtica veneracidn’ por su “‘cultura. su altisima inteligencia,
su demostrada moderacién y su pasion por la transformacion™, Fue
mds alld y lo definié como “el socialista mds importante de ta de-
mocracia”, o “el mds auténtico y mds real de los que existen en Es-
pafia”. “Que en Asturias no se aproveche la capacidad intelectual
y politica de Javier Ferndndez no se entiende”. rematd.

ropol), Javier Fernandez, Alfonso Guerra, Luis Felipe Fernandez (coordina-
dor del Foro Gomunicacién y Escuela) y Alberto Menéndez (moderador y exsubdirector de LA NUEVA ESPANA), | Fernasiclts Hodriguez

Sébado, 26 de octubre de 2019

menle no es mejor’” este parlamen-
to fragmentado que el bipartidista
de toda ]a vida anterior y criticard e]
modelo de primarias que se ha ins-
talado en todos los partidos, inclui-
do el suyo, porque imponen una
tendencia al “cesarismo”, a dar todo
el poder al lider: “Quieren imitar el
modelo de Estados Unidos, pero no
estudian bien. Alli se eligen delega-
dos que van a un congreso y esco-
gen al presidente, no se designa a
éste directamente”.

“Cuando un pais
empieza a
balcanizarse, al
principio no se nota”,
afirma el exdirigente
socialista

Pero a Alfonso Guerra, ese diri-
gente de la primera linea socialista
que seglin propia confesién le “bo-
rraron de las fotos” de alguna ex-
posicién sobre dirigentes de pri-
mera linea socialista, lo que le due-
le es Catalufia, y por eso el libro
quc ayer presentd en Castropo] se
subtitula “En defensa de 1a Consti-
tucién”. En su esfuerzo permanen-
te por defenderla de los ataques
que recibe desde Catalufia, del
“Puigdemonio trastornado”, o del
Quim Torra del que recibié una
querella por llamarle “nazi” y al
que acusd de estar fabricando “una
incubadora de neonazis”, el exvi-
cepresidente pide “seguir insuflan-
do vida al texto” constitucional y
se dice partidario “no dela reforma
de la constituci6n, sino de refor-
mas en Ja Constitucién”. Contra
las “mentiras” de la Catalufia de
Pujol, el adoctrinamiento y la “‘su-
perioridad moral” difundida du-
rante decenios su receta es pedago-
gia, y que “dirigentes politicos,
empresariales o sociales estén dis-
puestos a dedicar tiempo y dinero
en abrir los ojos de la gente que ha
sido engafiada”. Hizo Guerra ade-
més piblico denuesto de los politi-
cos de izquierdas que “se niegan a
emplear €] término Espafia” y su
conviccién de que “ha llegado el
momento en el que los progresistas
se desprendan de los prejuicios y
proclamen su patriotismo” fue re-
cibida con una larga ovacién. Ha-
bfa preguntado a los que defienden
la Catalufia independiente si tam-
bién son partidarios de “diecisiete
primeros estados en Espaiia” y ad-
vertido de que “cuando un pafs
empieza a balcanizarse, al princi-
piono se nota”. “La sociedad espa-
fola, resumid, “debe demostrar
que estd dispuesta a establecer una
estrategia que reconduzca la ver-
dad en Catalufia”.

(Y Franco? Respondié que "lo
importante es que se le ha quitado
de ahi”’; lo demis, las formas, “'no
importa nada”. También que si su
resurreccion medidtica “da votos a
alguien es a Vox” y que “queda
mucho por hacer” en el resarci-
miento morat a las victimas del
franquismo.
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Luarca ensena el uso
saludable del movil:
“Hay fue pensar

antes de publicar alyo”

La psicdloga Begofia Brafa advierte de que las
familias deberian tener un rincén en casa para
dejar descansar los aparatos con acceso a datos

Luarca (Valdés),
Ana M. SERRANO

Manuel (nombre ficticio) tiene
14 afios y decide publicar en las re-
des sociales una foto “comprome-
tida”. Es sdbado por la noche y se
encuentra con sus amigos. En el
momento de la publicacién, un
grupo reducido de seguidores ficti-
cios de su perfil da la bienvenida a
laimagen, pero el lunes esa instan-
tdnea se convierte en una tortura
para el joven: “No sabe si la verdn
su padres o si la imagen se utiliza-
rd en contextos que no desea”,
cuenta la psic6loga del 4rea sanita-
ria I, Begofia Brafia.

La ansiedad y el grado de preo-
cupacidén extrema que genera esta
situacién hace que el joven tenga
que acudir a consulta psicolégica.

“Por esta razén, antes de publicar
algo debemos pensar”, sostiene
Brafia, quien ayer ofrecié una char-
la organizada por el foro “Comuni-
cacién y Escuela” en el instituto de
Luarca.

Segtin la especialista, los padres
siempre deben estar pendientes de
lo que hacen sus hijos con el mévil
y deben, también, limitar el tiempo
de exposicidn. Brafia asegura que
los menores no necesitan tener mé-
vil con acceso ilimitado a datos
hasta los 14 afios. Es importante
conocer, en todo caso, el perfil del
menor. “Est4 claro que hay perso-
nas con menos edad que estdn ca-
pacitadas para hacer un uso res-
ponsable”, seiiala.

Como padres, hay que disponer
de un rincén de descanso para los

Bautismo aéreo para
dieciocho veiguenos

“Fue una experiencia muy bonita”, dicen los
alumnos del instituto que volaron a Barcelona
y visitaron la cabina durante el trayecto

Vegadeo, T. CASCUDO

“Fue una experiencia muy boni-
ta, pudimos ver la cabina y el per-
sonal nos explicé muy bien su tra-
bajo. Es algo que no vive un pasa-
jero normal”, sefialé la veigueiia
Claudia Feméndez, integrante del
grupo de dieciocho alumnos del
instituto Elisa y Luis Villamil que
ayer vivieron su particular bautis-
mo de vyelo. La oportunidad for-
maba parte del programa “Conoce
un monumento de Espafia volan-
do™ que impulsa el Foro Comuni-
cacién y Escuela en esta edicién
con la colaboracién de las compa-
fifas aéreas Volotea y Vueling.

El veigueiio Victor Lombardfa,
de 14 afios y vecino de Abres, con-
fesé sus nervios antes de empren-
der el viaje a Barcelona, aunque
luego disfruté enormemente con
la aventura, “Lo que més me im-
presiond es la capacidad del avién
para mantenerse en el aire”, preci-
6, Para Lombardia fue “increfble”
la oportunidad de visitar la cabina
en pleno vuelo: “Me quedé de pie-

dra cuando nos dijeron que podfa-
mos verla durante el viaje”. Su
compaiiera Elena Femndndez tam-
bién se sinti6 nerviosa antes de su-
birse al avién, pero luego “no hubo
ningiin problema”, por lo que estd
deseando repetir.

Alos mandos del avién de Vue-
ling que les llevé a Barcelona iba el
también veiguefioJulio Ferndndez,
que les acompaii6 durante toda la
jornada.Y es que, una vez en tierra,
pudieron conocer las instalaciones
de Vueling, como el centro de con-
trol de operaciones y el centro de
entrenamiento de tripulaciones y
simuladores. La profesora Eva Pé-
rez indica que, precisamente, esta
zona de simuladores fue dg los Iu-
gares que més impresiond al alum-
nado. Asegura la docente que el
grupo estuvo “muy tranquilo” du-
rante el viaje y, aunque muchos te-
mifan el aterrizaje, fue un vuelo re-
lajado y sin incidentes.

El grupo regresa hoy de Barce-
lona, donde disfrut$ de un amplio
programa de visitas culturales.

Los alumnos del Instituto

1Al R,

fia Brafia durante su

exposiclén. | A. M. Serrano

moviles; saber escuchar a los nifios
“con plena atencién” cuando de-
sean contar algo y ser ejemplar con
el uso de la tecnolog(a. “Si noso-
tros, como tutores, N0 SOMOS capa-
ces de desconectar, diffcilmente
podrén controlar los nifios ese im-

pulso de conectarse”, opina. La
psicol6ga es optimista, pese al con-
texto social y en contra de algunos
malos pronésticos, pues, destaca,
la adolescencia estd “muy prepara-
da”. De hecho, en ¢l 4rea sanitaria
I hay muy pocos casos clfnicos.

Elena Fernéndez, en la cablna del avién. | Foto Antonlo
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El Foro Comunicacion

y Escuela homenajea

a Margarita Salas por

su “amor y entrega”
a los estudiantes
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El pUblico, en ple, escuchande la pleza de gaita de Jullo Rodriguez Calvin. | T. Cascudo

.

Vegadeo, en pie por Margarita Salas

“Entendia la necesidad de ensefiar con dedicacion, amor y entrega”,
dicen de la cientifica los promotores del proyecto edu

Vegadeo, T. CASCUDO

El Foro Comunicacién y Escue-
la cerré ayer su undécima edicién
con un sentido homenaje a la cien-
tifica valdesana Margarita Salas,
recientemente fallecida y habitual
colaboradora de este proyecto del
instituto Elisa y Luis Villamil de
Vegadeo. “Margarita siempre acu-
dfa a nuestras llamadas; entendfa la
necesidad de ensefiar y educar con
dedicacién, amor y entrega. Noso-
tros no podemos ¢star mds agrade-
cidos de que ¢sta mujer, un refe-
rente en la ciencia, haya formado
parte de nuestro proyecto”, sefial6
la docente Marfa Meit(n.

La profesora, que ejercié de pre-
sentadora, repasé la vinculacién de
la cientifica con el Foro, que en su
séptima edicién le concedié su
“Pupitre de honor”, “Margarita Sa-
las serd recordada gomo una de las
grandes cientfficas ¢ investigado-
ras y nuestros alumnos tuvieron la
suerte de conocerla, de aprender
deella y de vivir experiencias inol-
vidables de su mano”, aiiadi6 antes
de dar paso al momento més emo-
tivo de la gala. Con el auditorio en
pie, el gaitero Julio Rodriguez Cal-
vin enton6 la piezn "The sleeping
tune” en su mermoria.

Salas es un gjemplo de las per-
sonalidades destacadas en diferen-
tes 4mbitos que este proyecto edu-
cativo logra acercar a los estudian-
tes del medio rural para que vean
en ellos un modelo a seguir. En la
edicién que ayer se clapsuré se
programaron 41 actividades, enlas
que participaron 1.200 escolares
de doce centros educativos del oc-
cidente asturiano. El coordinador

P

Paor la Izqulerda, Luis Fellpe Ferndndez, el algalde de Vegadea, el comandan-
te Ignaclo Cuartero, Jullo Bobes, Isldro Gonzdlez, Javier Ferndndez, Luls
Fernandez-Vega, Luls Fernéndez-Vega Sanz, Ignaclo Prendes, el alcalde de
Cangas de Onls, Carlos San Martin, Jonds Ferndndez y el capltdn Carlos Be-
llo, en el Ayuntamlento de Vegadao, ayer, | Foto Antonlo

s -7 it 7

'$in formacion no hay
futuro”, dicen en Castropol
los Fernandez-Vega

Los prestigiosos oftaimélogos animan a los
jévenes a formarse y a buscar un maestro

Castropol, T. CASCUDO

*Sin formacién no hay futuro”,
defendld ayer, en Castropol, el of-
talmélogo Luis Femdndez-Vega
Cueto-Felgueroso, representante
de la quinta generacién de docto-
res de esta saga ovetense. Acom-
pafiado de su padre, Luis Ferndn-
dez-Vega Sanz, dircctor del cone-
cida Instituto Oftalmoldgico Fer-

ndndez-Vega, defendié ante los
Jj6venes la importancia de buscar
un maestro que les gufe en la vida,
salir de la zona de confort y esfor-
zarse “‘para‘diferenciamos”.
Padre ¢ hijo pronunciaron la
conferencia de clavsura del undé-
cimo Foro Comunicacién y Es-
cuela, en la que relataron la aven-
tura que les [levid a construir una

cativo veigueno

del Foro, Luis Felipe Fernéndez,
puso el acento en el objetivo cen-
tral del proyecto, que no es otro
que lograr la igualdad de oportuni-
dades para los jévenes del medio
rural, y agradecié la implicacin de
los patrocinadores: “Nuestra gra-
titud por poner vuestros recursos
en pro del bien comin”.

En el acto se entregaron los *“Pu-
pitres de honor” de esta edici6n,
que recayeron en el director del
Aeropuerto de Asturias, Carlos
San Martin; el profesor e investiga-
dor del CERN, Isidro Gonzélez;
los politicos Jonds Ferndndez, Ig-
nacio Prendes y Ana Pastor (que no
pudo asistir); los oftalmélogos

de las clinicas punteras de Buropa.
“La ¢luve de estos resultados es
una innoyacidn constunte, formar
un buen equipo, lograr la excelen-
cia profesional y tener claro que el
paciente es lo primernn”, dijo Sanz.

Una de las estudiantes, formulando ayer una pregunta. | T. Cascudo

Luis Ferndndez- Vega Sanz y Luis
Fernédndez Vega Cueto-Felguero-
50, y el Real Sporting de Gij6n. Se
les agradece asf su colaboracidn y
ellos se mostraron honrados de
contribuir a mejorar la educacién
en el medio rural. “La clave del
éxito del Foro es su objetivo de ha-
cer mejores personas para la socie-
dad”, sefialé el presidente del Con-
sejo de Administracién del Spor-
ting, Javier Ferndndez.

Ademds, se eéntregaron placas
de honor a la Escucla Naval Mili-
tar de Marin, a la Real Academia
de Medicina de Asturias, al Ayun-
tamiento de Cangas de Onfs y a la
Comandacia de la Guardia Civil.

Cerr6 el turmo de palabras el
presidente de la Junta General del
Principado, Marcelino Marcos.
Realiz6 una férrea defensa de la es-
cuela rural y felicit$ a los promoto-
res del Foro: “Sois un ejemplo de
cémo se puede transformar la es-
cuela convirtiéndola en un actor
que dinamiza el territorio”,

Ofiecjeron también consejos a los
Jjévenes parn cuidar su salud vi-
sunl; aeudir periddicamente al of-
talmélogo, hacer un uso coirecto
de lag paniallas y llevar una ali-
mentacién gana,
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«Todo lo que se
desarrolla en el
medio rural es
mas complicado»

El docente Luis Felipe Fernandez fue
distinguido conla Gran Cruzde
la Orden Civil de Alfonso X El Sabio’

La ministra de Educacion
y Formacion Profesional,
Isabel Celad destacé la
labor del coordinador
del Foro Comunicaciony
Escuela de Vegadeo

i DAVID SUAREZ FUENTE
MADRID. En una jornada llena de
emocidn, el coordinador del Foro
Comunicacién y Escuela de Vega-
deo, el castropolense Luis Felipe
Ferndndez, recibié ayer la Gran Cruz
de la Qrden Civil de Alfonso X ‘El
Sabic’, en reconocimiento a su la-
bor educativa en el colegio Aurelio
Menéndez de Ibias y el Instituto
Elisa y Luis Villamil de Vegadeo.
La enseia fue entregada por la
ministra de Educacion y Formacién
Profesional, Isabel Celad, quien des-

tacd la labor de este docente duran-
te'su trayectoria en ambos centros
educativos, que fueron distingui-
dos el pasado febrero con la placa
de esta orden civil. Ferndndez re-
cordd, tras recibir la distincién que
«todo lo que se desarrolla en el me-
dio rural es més complicadon, en
referencia a los programas llevados
a cabo,en Ibias entre 1988 hasta
2005 que, como la Semana de la Co-
municacién, supusieron un hito en
la educacidn asturiana en un con-
cejo que estaba marginadow, apun-
td.
Desde 2009 se encarga en el Ins-
tituto de Vegadeo de coordinar el
proyecto del Foro Comunicacién y
Escuela, que ha permitido en estos
once afios desarrollar un proyecto
educative, (que supone un apren-
dizaje inolvidable para el alumna-
don, dijo Luis Felipe Ferndndez.

La ministra de Educacidn, isabel Celad con los diecisiete conde:
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corados en el dmbito de la educacidn, la

ciencia, la cultura, la docencia y (a investigacién. A la derecha Luis Felipe Ferndndez. :: era/r. ALvaArRADO

Unas experiencias que en la undé-
cima edicién, que se presenta el
préximo lunes, «vendra con pro-
yectos innovadores y sorprenden-
tesn, adelanté el coordinador del
Foro,

La distincién se 1a dedicé a los
concejos de Ibias, Vegadeo y Cas-
tropol, donde pasd toda su vida la-
boral, «pero especialmente a mis
padres y a mi familian, dijo emocio-

nado. Ferndndez quiso poner en va-
lor con esta distincion, el compro-
miso de la escuela ptblica y las opor-
tunidades que le brinda a los alum-
nosy, en una jornada en la que «el
occidente de Asturias fue el prota-
gonistan, dijo quitindose méritos.

Al acto, en el que se condecora-
ron a diecisiete personalidades y
entidades de todo el pais, acudie-
ron patrocinadores del Foro Cornu-

nicacién y Escuela, como Francis-
co Rodriguez, presidente de Indus-
trias Licteas Asturianas ILAS-Reny
Picot, asi como los diputados Igna-
cio Prendes y Rosa Maria Romero,
ademis del alcalde de Gastropol,
José Angel Pérez, quien asegurd que
la iniciativa del Foro Gomunicacidn
y Escuela, «es dnica en Espafian, y
supone , «dar oportunidades a los
alumnosy, apuntd.
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El juez Emilio Calatayud, Alfonso Guerray
Nilihez Feijoo, en el Foro de Comunicacion

41 actividades se
desplegardn en la nueva
edicién, enlaqueel
instituto de Vegadeo
apostara por promover
conductas saludables

:: DAVID SUAREZ FUENTE _
VEGADEO. Los alumnos del Ins-
tituto Elisa y Luis Villamil llenaron
ayer el auditorio Félix Menéndez de
la Casa de Cultura de Vegadeo para
asistir a la presentacion del undéci-
mo Foro Comunicacion y Escuela,
tal y como habia ocurrido en la pre-
sentacion de la primera edicion hace
diez afios.

Una edicién que contard con 41
actividades en las que participarin
once centros educativos de toda la
comarca. Entre los mas destacados
el proyecto ‘Aula literaria’, en el que
los estudiantes se encontrarin con
siete escritores, asi como el ilustra-
dor Jesus Redondo Romadn. El Foro
pondrd en marcha el primer Certa-
men Literario ‘En el camino de De-
libes’,

T.a salud también serd uno de los
ejes de este amplio prograrna, ya que
«hay que educar a los alumnos en
una vida saludable, dijo Luis Feli-

El coordinador, Luis Felipe Ferndndez, en |a presentacion. ::o.s. k.

pe Ferndndez, coordinador del Foro
Comunicacién y Escuela, quien pre-
tende inculcar laimportancia de 1a
salud bucodental, los problemas del
tabaco y lasdrogas, asi como con-
vertir al instituto veiguefio en el pri-
mer centro educativo del occiden-
te en un lugar cardioprotegido, con
la adquisicién de un desfibrilador.
La Guardia Civil movilizard a 700
alumnos el 19 de septiembre para

mostrar, a través de una exhibicién,
los trabajos realizados por este cuer-
po en las diferentes especialidades.

Los viajes también estardn muy
presentes en el undécimo Foro con
el proyecto ‘Viajar, fuente de cono-
cimiento’, en el que los alumnos co-
nocerdn la Escuela Naval de Marin,
con una salida a alta mar. Ademis
podran conocer monumentos via-
jando por Espaiia en avidn, se recu-

PROGRAMA

» Abril, El entrenador y exjuga-
dor del Real Madrid José Miguel
Gonzélez Martin ‘Michel' visitara
Vegadeo el préximo dia 2.

» Julio. Alberto Nifiez Feijdo,
presidenti de la Xunta de Galicia,
impartir4 la conferencia ‘Presente
y futuro del medio rural’,

» Octubre. Eljuez Emilio Calata-
yud y el politico socialista Alfonso
Guerra imrpartirdn sendas confe-
rencias en esta edicién.

pera el intercambio educativo con
Avilay se formard a los alitmnos en
nuevas tecnologias a través de la
Fundacién Alma Tecnolégica,

Durante la presentacién, Ricar-
do Delgada, hijo del abulense Aure-
lio Delgado, dio a conocer que du-
rante el mes de octubre, el Foro con-
tard con la presencia del juez Emi-
lio Calatayud y el politico socialis-
ta Alfonso Guerra, Asimismo, ¢l pire-
sidente de la Xunta de Galicia,
Alberto Nufiez Feijoo, visitard Ve-
gadeo el 4 de Julio con la conferen-
cia ‘Presente y futuro del medio ru-
ral en Espaiia’.

Martes 26.03.19
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Michel
sienta

catedra en
Vegadeo

P".T 1y tb;Q“Sﬁ &,
Linternacional del
- Real Madrid auno
_formacién y futbol
-con los alumnos del
»Instituto de Vegadeo en
el Foro Comunicacion y
" Escuela, «Esimposible
quie un futbolista.
quede en el recuerdosi
noes buena personan,
sefald el entrenador a

Jos jovenes estudiantes
el occidente nso

it ol L N poed
Michel fue recibido con aplausos en el instituto de Vegadeo,



50| DEPORTES |

Michel salyda a los alumnos a su llegada allES Elisay Luvs Villamil. :

1 PALOMA UCHA

Michel sienta catedra en Vegadeo

El excentrocampista auné formacién y fiitbol en el Fdro Comunicaciény Escuela

VAN
ALVAREZ
_E'J'_&'epones,m@elcumertbu.es

«Es imposible que

un futbolista quede

en el recuerdo sino

es buena persona,
sefala ! entrenador a
los j6venes del occidente

'VEGADEO. Con una sonrisa pe-
renne, recibide entre muestras de
carifio y declaraciones de profundo
madridismo, Mi¢hel lleg¢ a mitad
de lamafiana de ayer al Instituto de
Ensefianza Secundaria Elisa y Luis
Villemnil para tomar parte en laun-
décima edicién de] Foro Comunica-
cién y Escyela de Vegadeo. El excen-
trocampista internacional, que sen-
t6 citedra cerca de la banda del San-
tiago Bernabéu durante la década
los 80y 1a primera mitad de los 90,
trasiadé su habilidad ante-un micr6-
fono para impartir en la localidad
veiguefia una desenfadada clase ma-
gistral sobre la hyella del fiitbol en
el desarrollo personal.

Amable y paciente, atendio cada
una de las peticiones de autografos y
fotografias en el centro educutivo.
réAlguno me 1o pide para su ghuelon,
afirmo el entrenador madrilefio con
tina sonrisa encajando el paso del teni-

po, que ne ha heche merma visible.
enuna estilizada figura. Después,

ante un auditorio repleto de jévenes
del occidente asturiano, expresé la
impertancia del fiitbol en su educa-
ci6n e hizo hincapié en delimitarla
frontera entre triunfaren la vida y
ser famoso, «Yo exaun chaval como
vosatros. En una época en la gue la
vida no era ficil en Espaia, mi padre

Varlas alumnas y alumnos acudigron con prendas madrldistas para llevarlas acasa firmadas T P.UCHA

trabajaba en tres sitios dif»rentes pam  cienmil pemmus. Me tocd ser muy
manteneruna familia con cuatro hi-  farngdo, pero no me hubjets impor-
josw, expresd ante su bisofio piblico  tado tener otta viday, sefiald duran-
elentrenador madrileio, que confe-  teuna charla moderada por el perio-
s6 que pudo cumplir con su trayecto-  dista Moncho Vifia, que confesd que
rin futbolistica el anhelo quese habia  griciasa las experiencias comparti-
marcadosu progenitor, pero lohizo  das con él cambio su idea preconce-
siernpre desde un smbito vocacional  bida de schulo y altfvon que tenia so-

«hlis cartas & los Reyes Magossiem-  bre é] por la de wun tipo cercano, siem-
pre tenian un baldn y un chind I, predispuesto & ayudary muy bro-
asegurd el integrante de Ja 'Quirn:u mistay,

del Buitre, que asume su participa-
cifnen jarmd;s comao las que coor-
dina en Vegadeo Luis Felipe Rodri-
guez como dins de fidstay en las que
cumple su «obligacién moraly de de-
volver todo el carifio recibido desde
el comiernizo de su carrern futbolisti-

ca. yConverti en profesion lo que mu- |

cha gente no puede hacer. Seguro que

nadie juega con 15 aiias 4 ser aboga- -

do. Hacia en el barrio con mis ami-
gos lo mismo que después delante de

«Tave otra magnifica escuela du-
mnte los nueve afios que colaboré
con log medios, Siempre digo que he
tenido muy buenos entrenadores,
pero he tenido un buen entrenador
en ln vida, que fue José Angal dela
Casa, que me ensefid « relacionar-
mey, expuso el gue fuera entrena-
dor del Getafe, Olympiacos, Sevilla
¥ Milaga, entre ottos equipos, que
reconecid que un chico de barrio de
20 afios «nunca estds preparadon a

pasar de su barrio a yna audiencia
con el Rey en apenas dos meses, pero
debe afrontarlo con «normalidady.
«Hasta hace muy poco los entre-
nadores escondfan que los futbolis-
tas trabajan con psicélogos. Parecia
que tenfas una oreja mas grande que
la otra. Yo trabajaba con psicélogos y
la primera pregunta cyando se ente-
raban era: ¢/te pasa algo?», Es funda-
mental la cabeza para todoy, argu-
mento el excentrocampista, que my-
chos de sus valores los absorbié en el
fiitbol, «No el de meter goles, el for-
mativoy, precis¢. ¢«Cuando nos po-
nemos yna carniseta, todos somos
igualesy, asegurd el canterano ma-
dridista, que recordé cémo su padre,
tip6grafo, hacia «encaje de bolilloss
para tragladarle 4 los entrenamien-
tos. Algo que le ayudaba a valomr de-
talles como el olor de la ropan lim-
piaenlncanter del club ‘merengue’,
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«L.uis Enrique tiene
nuevas ideasy va a
agitar todow, afirma

Com, 5 durante un lustxo en
elvestuario del Real Madrid du-
rante el inicio de 1a década de los
90, Michel y Luis Enrique enta-
blaron en el Santiago Bernabéu
una byena amjstad que se ha
mantenido con el paso de los
afos. Kl madrilefio conoce bien al
gijonés y confia en su capacidad
para acometer con éxito el nuevo
ciclo abierto en ¢l combinado na-
cional ¢on 1a llegada del asturiano.
«Es un selecdonador que seguro
que tiene nuevas ideas y ademis
esmuy inquieto. Va a agitax todow,
argumentd el excentrocampista
‘merengue’ sobre un entrenador
avalado por sus titulos al frente
del Barga, donde lidié con varias
estrellas en una gestion de grupo
que Michel considera un rasgo del
perfil de técnico, naciona).

alos que volvié a dar importancia en
la recta final de su carrera, en Méxi-
co, donde a los jugadores les daban
toda la indumentaria en una bolsa
para Javarla en sus casas,

«Si te acostumbras a creer que el
valor estd en quién eres y o en cdmo
eres, al final te encuentras solo. Es
imposible que un buen futbolista que-
de en el recyerdo sin ser buena per-
sonap, proclams el técnico, que tomd
conocimiento en su extensa y laurea-
da trayectoria de que lo futbolistico
esun pequefio espejo de lo sodial. «No
puedes ganar solo, tienes que recu-
mmir al trabajo y al esfuerzo de todos.
Es un deporte absolutamente justo
encuanto al funcionamiento y al de-
sarrollo. Bl fiitbol tiene todos los va-
lores que en¢ajan en lasociedady, ex-
puspel madnleno, que inculcd a los
alumnos del instituto vegadense ln
importancia capital dela voluntad en
ambos dmbitos y el aspecto animico.

Su vistén de laSegunda

Al tanto de lalucha por el ascenso a
Primera debido a lazos sanguineos
(su hijo Adri4n juega en el Milaga),
Michel se pronyncié acerca de las op-
ciones de los dos equipos astyrianos
€N esa pugna, con mis opciones des-
de su punta de vista para el conjun-
to que dirige Juan Antoitio Anquela.
«E1 Sporting est4 mejorando los ul-
timos resyltados, siempre es un equi-
PO que tiene que contar para el as-
censg, pero no lo tiene ficil. En el
que confio que se va a meter en el
‘play off’ e5 el Oviedo. Anquela es un
buen entrenador, que conoce muy
bien la categoria y ha hecho un equi-
po hastante sélido. Creo que para me-
terse sexto le va a alcanzary, expuso
el técnico, que ayer en Vegadeo se re-
encontré con Miguel Sinchez, ayu-
dante de Miera en la Seleccion Espa-
fiola.

El entrenador del occidente astu-
riano reiteré st gratitud al madrile-
fio por su confianza desde el primer
momento en que llegd a la discipli-
na del combinado nacional y su in-
fluencia para que recibiese 1a prima
poruno de los patrocinadores. «Por
s es tan bonite ser futbolista, por-
que haces amigos como Miguely,
agradeci6 a su tocayo el excentro-
campista ‘merengue’,
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Alumnos del Xl Foro
Comunicacion visitan

la Escuela Naval de Marin.

Elundécimo Foro Comunicacion y
Escuela visito, con 23 alumnos de
primero de Bachillerato del institu-
to Elisa y Luis Villamil de Vegadeo,
la Escuela Naval Militar de Marin,
donde se forman los oficiales de la
Armada Espanola. Los alumnos com-
probaron, guiados por el capitin de
corbeta, Gonzalo Remirez, como se

navega en condiciones extremas. Lo
hicieron a través de un simulador,

" con el cual también pudieron reali-

zar pricticas de tiro. «Estuvo genialy,
dijo el castropolense Antonio Fer-
nandez después de salir a navegar
por laria de Pontevedra. «Es una
oportunidady, afiadia el estudiante
Jorge Sampedro, quien tendrd en
cuenta estos estudios a la hora de
elegir su futuro. Los alumnos entre-
garon al director del centro, el co-
mandante Ignacio Cuartero, la es-
tatua conmemorativa del Foro.
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Monreal, con una alumna.

Lailustradora Violeta
Monreal, enelForo .
Comunicaciény Escuela

La ilustradora y escritora Viole-
ta Monreal, participé ayer en los
encuentros de autor del undéci-
mo Foro Comunicacién y Escue-
la de Vegadeo, en el que a t1avés
de un taller de dibujo ensefié a
los nifios «a aprender por si mis-
mosy. Estaautora sostiene que
«el dibujo te ayuda a pensar».

Monreal fue sorprendida porlos -

més pequefios con preguntas
como «zqué personaje eres del 1i-
bro?y, en referencia a ‘Otro mun-
do a la vuelta de la esquina’, alo
que ella contesto, «;por qué sa-
bes que soy un personaje? Soy la
multimillonariay, bromed. -

|/OCCIDENTE| ™
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Miguel Lopez guia a los alumnos
del Xl Foro Comunicacion por
su ruta literaria en Figueras

i DAVID SUAREZ FUENTE
EIGUERAS (CASTROPOL). Elun-
décime Foro Comunicacion y Escue-
I celebrd oyer en Figueras, en el con-
cejo de Crstropol, un nuevo encuen-
tro literario en el que alumnos de log
institutos de Luatca, Navia y Vegs-
deo pudieron conocer al escritor Mi-

guel Lopez Garcia, quien guid a los
alumnoes por la ruta litemein en I que
se desarrolla In accion de la novela
‘Una cumbia sobre 1a tumba del trai-
dor', donde se pueden reconacer los
enclaves de esta vills asturiana como
1a Iglesia, la Torre dal Reloj, las fuen-
tes, el puerto o 1a playa de Arnao. «Es

una novela con cosas de verduds, re-
lataba el autor a los estudiantes, que

pudieron realizarle algunas pregun-

tas pars conocer mis de cerca la obm.
La misma-estd ingpirada en sus tres
afios coma marinera en un bugue que
transportaba plitanos entre la costa
Colombla y Estados Unidos,

Trata de Ia extratia desaparicion de
El Flaco, un thriller de autor que «se
adentra en el mds oscuro de los fon-
dos, el del ser hurmanaos, «Los alum-
nos se saben la novela de ‘pe’a 'pa'y,
dijo Lipez, quien ensalzd esta activi-
dad. «El Foro es el faro desde el que
se ve este occidente olvidadon.

El alcalde y el escritor, con los alurnn

v del Foro. s
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Presentaciénde’La
noche de las luminarias*
en el Foro Comunicacion

La novela ‘La noche de las lumina-
rias’, de José Francisco Rodil Lom-
bardia, encandilé al publico castro-
polense, que acudi6 a la presenta-
cién organizada por el Foro Comu-
nicacién y Escuela. «Es una historia
que conoci de ctio. Se mezcla parte
de ficci6n y parte de realidads, apun-
t6 el autor, adelantando que relata

-1a historia de un chaval de Los Os-

cos que, al estallar la guerra civil,
huye iniciando un periplo de meses
por la montana lucense y Los Oscos
hasta recalar en Castropol, uno de
los grandes escenarios de la obra. Alli
llegar su hija, décadas después, para
cumplir con la 1iltima voluntad de
su padre. (Ténemos una version muy
tergiversada dé la contienda. Fue un
golpe de Estado contra un gobierno
legalmente establecido. Es una he-
rida que sigue supurandon, conclu-

yo. . .
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Fernando Lalana firma su novela a

Lalana: «Hay que pactar
unareforma educativa
que dure en el tiempo»

:2 D. S. F. El escritor Fernando La-
lana participé ayer, en Vegadeo, en
un encuentro con alumnos en el un-

los alumnos. i b.s. FUENTE

décimo Foro Comunicacion y Es-
cuela, donde analiz, junto con los
estudiantes, su novela ‘Los hijos del
trueno’, una sitira sobre el sistemna
educativo que escribié en 2004y
que «esta muy presente, ya que éste
sigue sin arreglarse. Hace falta una
reforma educativa que perdurey.
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El Foro Comunicacién apuesta
por utilizar los recursos naturales
para fomentar la actividad fisica

i DAVID SUAREZ FUENTE
CASTROPOL. El undécimo Foro
Comunicacion y Escuela del Insti-
tuto Blisa y Luis Villamil acogié ayer,
dentro del proyecto ‘Escueln y Sa-
lud', una jornada dedicada a la acti-
vidad fisica como fuente saludable,
en la que el presidente del Colegio
de Licenciadog y G en Edu-
cacién Fisica y Ciencias del Depor-
te (Colef), Hugo Castellanos, rras-
ladd al alumnado la importancia de
wpracticar deporte a diarioy.

Durante la jornada lag escolares
realizaron una ruta entre Figueras
y Castropol, una hora y media de ac-
tividad fisica en la que pudieron dis-
frutar del paisajg y sus recursos, ya
que la senda teanscurre por el en-
tormo de la ria del Bo, «Es un espa-
cio natural que hay que utilizar den-
tro de la actividad fisica de manera
cotidianay, trasladé Castellanas al
alumnado de los seis centros educa-
tivos de la comarca Oscos-Eo que
participaron en el encuentro,

El presidente del Colef aprove-
ché para reclamar que en el curri-
culo se aumenten de dos 2 tres las
horas semanales de Educacién Fisi-
¢4, algo que a su juicio es imprescin-
dible, yu que «la Organizacion Mun-
dial de la Salud recomiends cinco
horas semanaless. Bl axperto ani-
ma a fomentar la actividad fisica,
nosolo larelacionada con el depor-
te, 51 no también con otras iniciati-
vas como pueden ser los juegos, las
yincanas y demads «para disfrutar
con ellosy, e

Ademds, hizo hincapié en que las
actividades wtienen que estar orien-
tadas g proporcionar buena saludy,
algo muy necesario en una pobla-
cién que cada vez s mas sedenta-
wiay. Durante la conferencia que Cas-
tellanos impartia en el auditorip Fé-

lix Menéndez de Vegadeo, hablé
también de que esa falta de gjerci-
cio s2 nota también en log despla-
zamientos. Hoy se calebraré una

Escolares en la ruta entre Castropol y Figueras. :: o, s, ryenra

nueva charla, pero en este caso es-
tard centrada en la salud bucoden-
taly correrd a cargo de la odontdlo-
faMnatia Belén Sinchey-Ocafia,
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JUAN MEJICA
DEJA SU HUELLA
EN VEGADEO

:: DAVID SUAREZ FUENTE

4

.

Juan Méjica particip ayer en el X| Foro Comunicacién y Escuela de
Vegadeo. Lo hizo dejando su huella en el mural que elaboraron'25
alumnos de Bachillerato del IES Elisa y Luis Villamil dentro del al-
bergue de peregrinos 'Mar y Montafia'. EL artista dibujé «un trisquel
luminoso» y estampd su firma en la obra 'Eu tamen sou veiguefio’.

Jueves 09.05.19
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El Conse)o Rectaral de la Unlversidad de Qvledo, junto a la direccldn del centro educativo. ¢ ».a.u.

La Universidad de Oviedo
trabaja en un plan para
rejuvenecer la plantilla

El rector anungia una
nueva convocatoria de
plazas de profesor «muy
amplia» que permitird
rebajar la media de edad,
situada en los 55 afios

! BELEN G. HIDALGO'

VEGADEO, El rector de la Univer-

siddd de'Oviedo, Santiago Garcia
Granda, anuncid en el Consejo Rec-
toral celebrado ayer en el 1ES Elisa y
Luis Villamil de Vegadeo que la nue-
vi convocatoria de plazas, que cali-
ficd de emuy ampliay, contempla un
plan de rejuvenecimiento de la plan-
tilla, Serdn, segtin Garcia Grands,
miis de un centenar de plazas de pro-
fegarado nuevo yun porcentaje muwy
elevado de ayudantes de doctorado.

uEste afio batimos récord desde que
25tamos en el equipo Tectoraly, apun-
6 el rector

Con este plan, segin indico Gar-
cin Grandn, se pretende evitar 1a con-
tratacién de profesorado asaciado,
«que tiene unps contratos precarioss,
y favorecer que el profesorado haga
wtoda la carrera académica desde el
principios. También se realizarin
contrates predoctorales para quie-
nes estdn haciendo la tesis en esas
dreas donde existe un envejecimien-
to mayor. )

Asf, «dentro de las dificultades
econérmicas que tiene la institucién,
intentamos ir renovando la planti-
112 y rejuveneciéndola, que es una
necesidad que tenemosy, reconocié
el rector. La media de edad del pro-
fesorado de 1a Universidad asturia-

na se sitGa en Jos 55 afios, «Tenemos
muchas personas mayores, Vamos
renpvanio, pero necesitamos meter

* gente nuevay, asumié Santiago Gar-

cia Granda,

Formacién en Oscos-Eo

El Consejo Rectoral se celebro en el
centro educativo vegadense dentio
del programa Foro Comunicacidn y
Escuela, Su coordinadoy, Luis Feli-
pe Ferndndez, trasladd al miximo
drgano de gestion de la institucién
académica la posibilidad de estre-
charJazos de colaboracién apostan-
do, entre otras propuestas, por reto-
mar los cursos de extensién univer-
sitaria en la comarca Oscos-Eo. «Que-
minmos que filese atractiva para los
participantes, pero que cuente con
el territorio y sus potencialidadess,
subrayé.

Es una opcién que Garcia Granda
acept6 de buen grado, haciendo un
llamamiento a la colaboracién de los
Ayuntamientos. «No sé si tiene que
ser algo relacionado con la gastrono-
mia 0 el mar, puede seralgo de tipo
etnogrifico o relocionado con sali-
das profesionales que podamos apor-
tara la comarcay, menciond sobre
su contenido,

El vicerrector de Extensién Uni-
versitaria, Francisco José Borge, ex-
plicé que hace un lustro que no se
desarrollan estos cursos en la comar-
ca noroccidental. Bl iltimo tyvo lu-
gar en Tapia de Gagariego. «Hay yn
curso de extensién universitaria plan-
teado para el curso 2019-2020 en egta
zona, Se buscard una tematica de in-
terés, Estamos buscando sinergias
con los municipiosy, explicé Borge,

Por tltimo, el coordinador del Foro
Comunicacién y Escuela planted la
posibilidad de retomar el proyecto
de una feria de investigadores. «Este
afio no pudo ser y nos gustaria que
fuese posible en préximas edicio-
nesy, propuso Ferndndez.

| ASTURIAS | 15
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El joven José Luis Rego entrega a Julio Bobes un distintivo. :: p.s.F.

«El 75% de los jovenes
consume alcohol», alerta
Julio Bobes en Vegadeo

El presidente de la
Sociedad Espafiola de
Psiquiatria explico a los
alumnos del Foro -
Comunicacion los
riesgos de las drogas

:: DAVID SUAREZ FUENTE

VEGADEO. El presidénte de la
Sociedad Espafiola de Psiquiatria,
Julio Bobes, participé ayer en el
undécimo Foro Comunicacién y
Escuela donde informé a los estu-
diantes de tercero de la ESO del
Instituto Elisa y Luis Villamil de
Vegadeo de los riesgos del consu-
mo de drogas como el alcohol, el
tabaco o el cannabis. Consumo
«muy prevalentey, que en el caso
del alcohol se sitda en un 75% de
los jévenes, que comienzan a con-
sumir a los 14 afios. Hace tres afios
la edad estaba fijada en los 12. E1
30% de los estudiantes consumen
tabaco y un 22% han probado el ca-
nnabis. Unos porcentajes que su-
peran el 1% recomendado por la

Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) para considerar una enfer-
medad como prevalente.

El consumo de estas sustancias
se realizaba «de forma continua-
da con dosis muy pequeiiasy, de-
tallé Bobes, que afiadi6 que la ten-
dencia est cambiando, ya que cada
vez, con mayor frecuencia, se pro-
ducen las denominadas «intoxica-
ciones exprésy, un modelo muy
arraigado en el norte de Europa. El
psiquiatra alerté a los alumnos de
los riesgos de estas drogas, «que
dahan el cerebro, un érgano que
no se desarrolla del todo hasta los
25 afiosy. Los alumnos se mostra-
ron especialmente preocupados
por la dependencia de estas sus-
tancias.

El también presidente de 1a Real
Academia de Medicina de Asturias,
ademaés de catedritico de la Uni-
versidad de Oviedo, asegurd que
en el caso del consumo en meno-
res, «los padres no saben que con-
sumeny, Por ello destaco el traba-
jo realizado desde el foro, que «lo-
gra implicar a toda la sociedady.

'OCCIDENTE| "
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«La solucion para el Hospital de
Jarrio es incentivar a especialistas»

Daniel Lépez Acufiadio a
conocer la evolucion de
las enfermedades en el
mundo dentro del Foro
Comunicacion y Escuela

:i D. S. FUENTE

CASTROPOL. El profesor asocia-
do ala Escuela Andaluza de Saludy
exdirector de Accién Sanitaria en
once situaciones de crisis de la Or-
ganizacién Mundial de la Salud, Da-
niel Lépez Acufia, impartié en Cas-
tropol una conferencia sobre la evo-
lucién de las enfermedades en el
mundo, dentro del undécimo Foro
Comunicacion y Escuela.

Lopez Acunia se mostré éspecial-
mente preocupado por enfermeda-
des.como el VIH, el paludismo o la
tuberculosis, que «podrian contro-
larse mejory. Asegur6 que enferme-
dades no transmiisibles como la dia-
betes, 1a hipertension o la propia obe-
sidad, «causan muertes que podrian

i (e

ser evitablesy. El profesor detallé
que ¢los servicios de salud no llegan
a todas las personasy y que para so-
lucionar la falta de especialistas exis-
tente en el Hospital de Jarrio, «la so-

lucién seria incentjvarlosy, de tal

Manuela Busto, DanielILépez Acufia y Luis Felipe Ferndndez. ::p.s.r

manera que pudieran cubrir las pla- '

zas existentes. «Una situacion que
no solo se da en la comarca del occi-

dente, sino que ocurre en zongs apar-

tadas de diversos lugares del mun-
don, subrayé Lépez Acuiia.

Sabado 18.05.1¢
EL COMERCIK
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El instituto de Vegadeo,
el primero del occidente
en tener un desfibrilador

‘El instituto de Vegadeo se convirtié
ayer en €l primer centro educativo
del occidente cardioprotegido, al
instalar, dentro de las actividades
del undécimo Foro Comunicacién
y Escuela, un desfibrilador. Al acto
acudid el doctor Carlos Macaya, pre- ¥
sidente de la Fundacién Espafiola [ ey ! {
del Corazén, quien recomendé al | \
alumnado hébitos saludables para
proteger el corazén.

A la derecha, Macaya, con el desx“ibri"la OF :: D.S.F. .
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Los alumnos del Foro
Comunicacién conocen
el Interlor del aeropuerto

Cinco alumnoes del instituto Elisa y
Luis Villamil de Vegadeo visitaron
ayer el aeropuerto de Asturias den-
tro del proyecto ‘Aviacién y escue-
1’ del undécimo Foro Comunici-
cién y Escuels, Lo hicieron para des-
cubrirel funcionamiento de las zo-
nas restringides del aeropuerto,
como 14 torre de control, donde pu-

dieron comprobar en directo como
aterrizaban y despegaban las distin-
tas aeronaves. Ademés, vieron a tra-
vés de las pantalla el despegue del
helicoptero de los bomberos en La
Morgal, que se controla desde el se-
ropuerto asturiano. Los participan-
tes, estudiantes de la optativa Tec-
nologiai Industrial, aprendieron en
una clase de 45 minutos los diferen-
tes sistemas de navegacién, dela
mano del director.del aeropuerto,
Garlos San Martin, que los acompa-
16 durante toda la visita,

Alumno

ante de latorre

Miércoles 29:05.19
EL COMERCIO
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Los institutos de Luarca y
Boal reciben lavisitadel
escritor Ramon Garcia

El escritor Ramon Garcia acudié por
décimo afio consecutivo al Foro Co-
municacién y Escuela. Lo hizo acom-
pafado del ilustrador Jests Redon-
do, junto al que analizé en Luarca y
Boal su novela ‘El huevo de Colén’,
que representa el viaje a América de
Colon, pero «con mucha ficcién y
humory, dijo Garcia. Cree que ese
es el truco para atraer a lalectura a
los jovenes.
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«El truco parailustrar
bien es hablar mucho
con el autor de laobra»

El escritor navarro Ramén Garcia y
el ilustrador Jestis Redondo partici-
paron ayer en Castropol en el XI Foro
Comunicacion y Escuela. Debatieron
con alumnos del colegio La Palomay
del instituto veiguefio sobze sus im-
presiones sobre ‘El huevo de Color’.
«El truco para ilustrar bien es hablar
mucho con el autory, dijo Redondo.
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Vegadeo despide su feria
con una charla sobre la ria

El naturalista Fernandez
Diaz-Formenti aborda la
«sorprendente»
biodiversidad del estuario

! BELEN G. HIDALGO

VEGADEO. La LVI Feria de Mues-
tras de Vegadeo, también conoci-
da como la Silvallana, cerraba ayer

var este espacio natural. Su inter-,
vencién abordo la naturaleza de la
ria, entre aguas dulce y salada,
que junto a las mareas, ¢crean
diferentes ambientes de sa-
linidad y cobertura que
multiplica los nichos de
vida y crea, a su vez, unas
condiciones muy duras
para las especies que habi-
tan en ellay. Estos fondos
ricos en sedimentos y nu-
trientes ¢exigen un tribu-
to importante de adaptaciény.
Asi, en laria del Eo abundan es-
pecies emblemadticas como la Zos-

José Maria
Fernandez
Diaz-Formenti

sus puertas tras cuatro dias de ac-
tividad. La ltima jornada de esta
edicién estuvo dedicada a los rios
con una conferencia organizada
por el Foro Comunicacién y Escue-
la en la que el médico y naturalis-
ta, José Maria Fernandez Diaz-For-
menti, destacé la biodiversidad
wsorprendentey de la ria del Eo e
insistié en la necesidad de conser-

tera marina, «que forma praderias
subacudticas y sirve de refugio para
alevines de especies y oxigena
el agua. Su mejor poblacién
estd aquin. A ello, afiadié la
cantidad de aves que hiber-
nan en la ria del Eo, desta-
cando las concentraciones
de zampullin cuellinegro
y silbén. ‘

Desde el punto de vis-
ta comercial, los exposito-
res se despiden recono-

ciendo que la feria vegadense si-
gue siendo una cita «obligada». En
lineas generales, coinciden en se-

fialar que esta edicion fue «un poco
mas floja que otros afiosy, pero que,
no obstante, tiende 4 mantenerse.
Muchos repiten afio tras afio en
este encuentro, como Antonio Oli-
va, que regresé con su bisuteria.
«La feria compensa. El estand esta
bien de precio y la artesania va so-
breviviendo. Ultimamente se ven-
de mal en todos los sitiosy, asegu-
16. Sin embargo, m4s alli de las ven-
tas, la Silvallana permite poner en
contacto a vendedores y compra-
dores. «Se hacen muchos contac-
tosy, afirmaron desde Agroforesta
Rouco.

Lunes 10.0619
EL COMERCIO



“ OCCIDENTE] Tr kL

T S
Los alumnos del Foro

Comunicacién visitan el
Museo de Adolfo Suarez

2: Los 44 alumnos de tercero de la
ESO del IES Elisa y Luis Villamil vi-
sitaron ayer el museo de Adolfo Sui-
rez y la Transicién, donde analiza-
ron la historia reciente de Espafia.
Los estudiantes también aprovecha-
ron la jornada para participar en una
actividad de robética dentro del Foro
Comunicacién.
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El Foro Comunicacion y Escuela se
calza las zapatillas por un corazén sano

EIIES Elisa y Luis Villamil
fomenta el deporte
como habito saludable y
trabaja para conseguir
«una comarca educativa
cardioprotegida»

' BELEN G. HIDALGO
SAN TIRSO DE ABRES. Bajoel
lema “Cuidemos nuestro corazén’,
cerca de 200 alumnos y profesores
del IES Elisa y Luis Villamil de Vega-
deo se calzaron ayer las zapatillas para
recorrer ocho kilémetros de 1a anti-
gua senda del ferrocarril y tomar con-
ciencia de la importancia de la acti-
vidad fisica para mantener un cora-
z6n sano. Enmarcada dentro del pro-
yecto ‘Escuela y Salud’ del Foro Co-
municacién y Escuela, tiene como
objetivo lograr «una comarca educa-
tiva cardioprotegiday, afirmé su co-
ordinador, Luis Felipe Fernandez.
«Queremos que todos los nifios
que acaben el colegio sepan realizar
la maniobra de reanimacién cardio-
pulmonar (RCP)», afiadié Ferndndez.

Para conseguir este propésito conta-
rdn con los consejos del doctor José
Antonio Gonzalo Guerra, presiden-
te de la Comisién de RCP del Area Sa-
nitaria IV, que visitara el centro ve-

Los alumnos recorren parte de la antigua senda del ferrocarril. it 8. 6. n.

gadense en octubre. Ayer, Gonzalo
Guerraacudi alacitay en el encuen-
tro recordé a los estudiantes que la
practica deportiva debe ser qmodera-
da, controlada y adaptada a la edady.
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Feijoo lamenta los «parches y
soluciones provisionales» del
Gobierno en la venta de Alcoa

El presidente gallego

fijo como prioridad en
Castropol el estatuto de la
industria electrointensiva:
«Con este precio de la luz
no se puede competir»

:: OSCAR PANDIELLO

CASTROPOL. Dudas y escepticis-
mo. El presidente de Galicia, Alber-
to Nuifiez Feijéo se mostré ayer pre-
cavido a la hora de analizar los dlti-
mos movimientos en la venta de las
plantas de Alcoa. Lo hizo en Castro-
pol con motivb de su intervencién
en el XI Foro de Comunicacion y Es-
cuela, donde impartié una ponen-
cia sobre el futuro del medio rural.
La negociacidn de venta, que afecta
alas plantas de La Coruiia y Avilés,

: ~ ol AZ
El salén de actos de la Casa de Cultura castropolense se llend para
seguir la conferencia de Feijéa. == xxx

El presidente de la Xunta saluda a la portavoz del PP en la Junta General a su llegada a la Casa de Cultura de Castrapol. :: . paReoa

queda para el presidente gallego en
un segundo plano, si no se atajaun
problema de fondo, Esto es, el pre-
cio de 1a energia para la industria.
«No se ha atacado el problema
principal, que es el estatuto de las
electrointensivas, Mientras no lo
haya, Alcoa y el resto de enipresas
estdn con la espada de Damocles en-
cima. Se pueden buscar parches, se
pueden buscar fondos de inversidn
que se n dumnte un pat de afios

ra de Castropol.

Feijdo, en este sentido, lamentéd
que se sigan buscando «soluciones
provisionalesy al conflicto de Ja in-
dustria espafiola «cuando lo que ha-
bria que buscar es una definitivan.
Asi, recordé que el cierre de desloca-
lizacién y de pérdida de empleos au-
menta sustancialmente si no se con-
sigue reducir la factura eléctrica de
las empresas, «Lo llevamos dicien-
do desde hace afioso: e] 40% de sus
costes son por el precio de la luz. Y
con este precio no se puede compe-
tir, arguments.

También pidi6 Feijéo una rebaja,
en este caso fiscal, para las familias

| ECONOMIA |39

LAS FRASES

Alberto Niifiez Feij6o
Presidente de Galicia

«Sin estatuto, Alcoay el
resto de empresas estin
conlaespadade
Damocles enciman

«Asturias y Galicia hemos
trabajado bien con el
presidente Fernandez.
Esperemos seguir asi»

«El espectaculo que damos
conlaformacion de
gobiernos noselo
merecen los espafioles»

que decidan asentarse en nucleos
rurales. Es una de las muchas medi-
das que, a su juicio, se deben poten-
ciar desde el Gobierno central. Todo
ello, con la financiacién autonémi-
ca como eje central. A su juicio, el
Estado deberia fijar como objetivos
prioritarios de las zonas més despo-
bladas la mejora de las conexiones
viarias y digitales, la ayuda a la (i-
nanciacion a los residentes en estos
imbitos de poblacién y el apoyo a
los distintos sectores productivos
del campo.

En este dmbito, destaco que dos
regiones como Asturias y Galicia de-
ben trabajar de manera conjunta para
atajar sus problemas de base. Una ta-
rea en la que, segdn reconocio, se
sintié muy cémodo con el todavia
presidente de Asturias, Javier Fer-
néndez. «La Espafia vaciada es un
planteamiento que ocho presiden-
tes de cornunidades auténomas he-
mos puesto sobre la mesa y vamos a
seguir con ello. Asturias y Galicia he-
mos trabajado bien con el presiden-
te Fernandez. Esperemos seguir tra-
baiando asi con el que salga elegido
del Parlamento asturianoy, afirmo,

Barometro del CIS

No quiso entrar en mis valoracio-
nes politicas Feijoo, que pregunta-
do sobre el reciente sondeo del CIS
prefirié hacer hincapié en un indi-
cador demoscépico concreto: el del
descontento ciudadano con los di-
rigentes politicos. Asi, subrayé que
e185% de los encuestados estdn can-
sados de las dificultades y trabas de
los Gltimos meses a 1a hora de for-
mar gobietnos. «Lo compartto como
espafiol y lo lamento como politi-
co. El especticulo que estamos dan-
do no se lo merecen los espafiolesy,
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«No me asusta nada, me
gustaria haber estado en
Venezuela estos meses»

El periodista Diego
Carcedo present¢ su
libro ‘Sobrevivir al
miedo' en el Foro
Comunicacién y Escuela

i B.G.H. _
CASTROPOL. El periodista y es-
critor Diego Carcedo fue el encar-
gado de iniciar las actividades del
Foro Comunicacion y Escuela tras
el ‘parén’ del verano. Lo hizo en la
Casa de Cultura de Castropol, don-
de el veterano reportero aproveché
para relatar sus historias, confesan-

do sus miedos y tratando de desmi-

tificar su figura. «’Sobrevivir al mie-
do’ no son mis memorias. Nilas he
escrito ni las pienso . escribir. No le
interesan a nddien.

La veintena de historias de este
libro recogen diferentes aconteci-
mientos en los cinco continentesy
cuyo nexo comun es el miedo que
vivio el reportero. ¢Se podria haber
titulado ‘La suerte que he tenido de
haber salido vivo’, pero me parecia
Un poco Presuntuoson, apunto Car-
cedo. Recoge su miedo en guerras

.como la de Vietnam, pero también
en situaciones personales o cotidia-
nas, como el infarto que suffié hace

Diego Carcedo. ::ec.

seis afios o su ternor al ridiculo, que
afirma seguir sintiendo. «Siempre
senti miedo tras haber pasado el pe-
ligro. No sabria graduarlon.

«Yo soy periodista, no un aven-
tureroy, puntualizd tratando de des-
mitificar su figura de periodista bé-
lico. «Cubri siete guerras, pero tam-
bién conferencias en la ONUy gol-
pes de estado, elecciones... También
hice periodismo localy, sefialo. In-
combustible, hoy, no dudaria en vol-
ver ala primera linea de un conflic-
to. «No me asusta nada. Me gusta-
ria haber estado en Venezuela estos
mesesy, confesod. '

/OCCIDENTE | ™
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Los agentes intervienen en un operativo antldroga. Recreacién del trabajo en el escenario de un crimen.

«Servir al ciudadano aporta felicidad»

Mas de 80 agentes de la Guardia Civil participan en una exhibicién en Vegadeo

Pablo Gonzdlez probd el funcionamierita del etilémetro.

800 alumnops

de varios colegios

de la comarca pudieron
disfrutar del acto,
organizado por el Foro
Comunicacion y Escuela

it BELEN G. HIDALGO
VEGADEO. Mis de B0 agentes de
la Guardia Givil se reunieron ayer en
el recinto ferial vegadense con mo-
tivo de la exhibicién organizada por
el Forg Comunicacion y Bseueln, que
permitio al Instituto Armade demos-
trar gtodo lo que es capaz de hacer
por los ciudadanosy a més de 800 es-
colares de diversos colegios de la co-
matca. Asi, el coronel jefe de la Zona
de Astuyrias, Francisco Javier Almi-
fana, anim¢ 2 los estudiantes a su-
marse al cuerpo «por la vocacién de
servicio y que puedan ser felices es-
cogiendo ser guardia civily. M4s alld
de las ventajas econdmicas, confesé
que hervir al ciudadano da felicidad
y satisfacciony. A la jornada asistié
la delegada del Gobierno, Delia Losa,
que agradecid al cuerpo su gran tra-
bajo.

‘Tras sonar por todo lo alto el him-
no de la Benemérita, desfilaron agen-
tes de las diferentes especialidades

i3 / ¢
Los alumnos se interesaron por las herramientas utilizadas por la Benemérita.

que conforman el cuerpo . Y en ape-
nas unos minutos, comenzd la ac-
cién, Lo hizo desde las alturas y co-
it a cargo de los agentes del Grupo
de Rescate Especial de Intervencion
en Montaiia ((3REIM), que recrea-
ron el rescate de un herido que ne
podia salir de una cueva. En un ca-

milla, loizaron y lo llevaron ayn lu-
gar seguro a través de un tirolina pard
evacuarlo. «Me parece sdper dificil
salvar tantas vidasy, decia sorpren-
dida la alumna Laurn Marcos.

Pero faltaban atn dos platos fuer-
teg, Un coche a toda velocidad entro
en el pabellén. Los agentes de la Uni-

i

+ FOTOS1 B. G, H,

dad de Seguridad Ciudadana Coman-
dancia (Usecic) hicieron gula de su
ardpida respuestan y les dieron el
alto. Entré en escena el perro detec-
tor de drogas, “Thor’, que inspeccio-
né las maletas y confirmg las sospe-
chas de los agentes para concluir con
el operativo. «Me encantaria dedi-

Viernes 20.09.19
EL COMERCIO

carme a esto. Pillarlos y a 1a cércely,
comentaba el joven Javier Amago,
seducido por el material que lleva-
ron los efectivos.

No tuvo descanso. Poco después,
un sospechoso que portaba un fna--
letin volvi6 a requerir de sus servi-
cips. Sonaran tivos e intervino la pe-
rra especialista en deteccidn de ex-
plosivos, ‘Tirsa’. «Me parece increi-
ble que un perro sea capaz de hacer
todas estas cosasn, destaco Lorena
Garcia. Habia que llevar el maletin
A uni zona de menor peligro pata de-
sactivar los explosivos que contenia,
Asi fue como conocieron a2 ‘Ambro-
sio’, un rabot inglés de gran preci-
sién pensado para manipular arte-
factos y que los expertos en explo-
sivos de la Guardia Civil evitan que
explote por los aires. «Con esn mi-
quina corren menos peligro si esta-
llan, apuntd Ménica Fernindez. Tras
comprobar que no habia gases en el
entorno que pudiesen resultar toxi-
€0s, se persond un agente enfunda-
do en un traje antibombas que pe-
saba 40 kilos.

Mientras, la Unidad de Crimina-
listica trabajaba enumerando las prue-
bas en el escenario de un crimen,
«iComo en CSI', repetian en los co-
rrilless, Otros rodeaban a los agentes
de Trifico y algunog hasta se some-
tieron a un control de alcoholemia,
uSi conduces, no puedes bebery, dijo
Pablo Gongzdlez con 1a leccion apren-
dido. ¥ de pronte, todas las miradas
apuntaron al cielo. Era el helicépte-
ro para acudir a un rescate, que per-
mitié concluir In jornada con una
exhibicion de altura.
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Los alumnos del Foro
Comunicacion aprenden
apracticarlaRCP

:: Decenas de estudiantes del IES
Elisa y Luis de Villlamil de Vegadeo
participaron ayer en una jornada
orientada a dar a conocer la técnica
de reanimacion cardiopulmonar,
RCP, organizada por el Foro Comu-
nicacién y Escuela. Los expertos la
consideran una técnica basica de pri-
‘meros auxilios y «muy 1tily para sal-

var muchas vidas, por ejemplo, en
casos de fallo cardiaco 0 ahogamien-
to, pero que necesita una formacién
adecuada para evitar causar mas da-
fios en el afectado.

Esto fue lo que aprendieron los
alumnos del centro veiguefio de la
mano del doctor José Antonio Gon-
zalo Guerra, presidente de la comi-
sion RCP del Area Sanitaria IV. Des-
pués de una conferencia, pudieron
practicar lo aprendido en un taller
desarrollado en el gimnasio del cen-
tro por personal especializado.

OCCIDENTE|"™



\

\

2| OCCIDENTE

Viernes 18.10.19
EL COMERCIO

«Espaia es el tercer pais

de la UE con mayor tasa
de fracaso escolar»

El presidente de Unicefy
exministro de Educacidn,
Gustavo Suarez Pertierra,
urge en Vegadeo

aincluir la infancia

en la agenda politica

1 ANDREA ARRUNADA
VEGADEQO. El Foro Comunicacién
y Escuela dio, una vez mis, la opor-
tunidad a decenas de alumnos del
IES Elisa y Luis Villamil de Vegadeo
de disfrutar de una ponencia de pri-
mer nivel, a las puertas de cerrar su
undécima edicién. Bajo el titulo ‘Los
nifios y los jévenes también tienen
derechos’, el presidente del comité
espafiol de Unicefy exministro so-
cialista de Educacion, Gustavo Sua-
rez Pertierra, compartié con los es-
colares los «inaceptables, pero espe-
ranzadores» indicadores sobre sa-
lud, educacién o violencia sexual en
la infancia con los que trabaja su or-
ganizacién humanitaria,
«Mientras estamos en esta con-

ferencia, aproximadamente 600 ni-
fios menores de cinco afios estin
muriendo en el mundo por causas
que se podian haber evitadon, ex-
plicé contundente Sudrez Pertierra
ante un auditorio que, repentina-
mente, enmudecié y empezé a echar
nimeros. Son 15.000 nifios al dia y
serdn m4s de cinco millones al fina-
lizar 2019, precisamente el afio en
el que se curnple el trigésimo ani-
versario de la Convencidn sobre los
derechos del nifio, renombrada «de
la infancia» porque, como recordd
el exministro cudillerense, «dentro
de los mas desprotegidos, las nifias
son el grupo mas vulnerable.

Asi, no perdié la oportunidad de
mencjonar a las casi doce millones
de nifias que cada afio son «sacadasy
de las escuelas para contraer matri-
monios forzados ni a las que sufren
la mutilacién genital.

Cuestiones, por suerte, poco co-
munes en Espafia, pero donde de-
nuncia es curgentey empezar a preo-
cuparse por la infancia. «Necesita-
mos un cambio o no vamos a cum-

Gustavo Sudrez Pertierra (a la derecha) fue presentado por e

plir con los objetivos de la agenda
2030y, sentencio.

Efectos dela crisis

Entre los datos de Unicef Esparia, le
preocupa especialmente la tasa de
fracaso escolar: un 17% de media,
casi siete puntos por encima del pro-

medio de los paises comunitarios,
lo que, sefiala, convierte a Espaiia
«en el tercer pais de ]a Unién Euro-
pea en fracaso escolary. Unas cifras,
en su opinion, «inaceptables en un
ppafs desairolladuy y que estin muy
télacionadas con el aumento de la
pobreza infantil a raiz de la crisis.

e« s
| profesor de Filosoffa Emilio Garcra. :: a. a.

«El mundo es un lugar mejor que
hace treinta afios, pero tedavin nos
queda mucho por hacery, concluys,
ala par que animé a los alurmnos ve-
gadenses a ccontritiniy o perseguir
esos objetivos can la infancia por-
que «no en todas partes ni por igual»
se han notado el progreso.
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Alfonso Guerra
presentara el
viernes su libro

en Castropol en el
Foro Comunicacion

= ALA. :
VEGADEQO. Las cifras de laun-
décima edicién del Fore Comuni-
cacién y Escuela, como en ante-
riores ocasiones, han vuelto a ser
muy positivas. Desde su comien-
zo el pasado mes de marzo han rea-
lizado cuarenta actividades en ocho
concejos asturianos y seis comu-
nidades auténomas, donde han te-
nido la oportunidad de participar
unos 1.200 alumnos de doce cen-
tros educativos del occidente, como
explicaba su impulsor, Luis Feli-
pe Ferndndez en el acto de presen-
tacion de las actividades de clau-
sura en el IES Luis y Elisa Villamnil
de Vegadeo. Este afio, los alumnos
han podido conocer al entrenador
Michel, al escritor Fernando Mé-
jica o al presidente de la Xunta, Al-
berto Niifiez Feijod, entre otros.

También han visitado, la mayo-
tia por primera vez, Avila, Mallor-
3, 1a Escuela Naval Militar de Ma-
rin o el mégico Valladolid de Mi-
guel Delibes y algunos dlumnos
podran conocer los secretos de Bar-
celona en el dltimo viaje progra-
mado para el 29 y 30 de octubre.
Este afio, como novedad, los actos
de clausura se repartirian en cua-
tro municipios: Vegadeo, Castro-
pol, Luarca y Navia, para que to-
dos los jovenes puedan ser parti-
cipes de este cierre «por todo lo
alton, como sefiala su responsable.

= El ciclo de conferencias comien-
za hoy con la visita del lingiiistay
miembro de la Real Acadernia Sal-
vador Gutiérrez, y tendrd una par-
- te muy relacionada con la salud
con ponencias de gran nivel sobre
la alimentacién, el abuso de la tec-
nologia, los recursos sanitarios del
area o el cuidado de la vista, ésta
dltima impartida por Luis Feman-
dez-Vega y sus hijos el 12 de no-
viembre.

Aungque, sin duda, la visita que
mis expectacion genera serd la del
exvicepresidente socialista Alfon-
so Guerra, que presentara su libro
‘La Espafia en la que creo. En de-
fensa de la Constitucion’, de la
mano del expresidente asturiano
Javier Fernandez. Sera este vier-
nes en la Casa de Cultura de Cas-
tropol, alas 19.30 horas.
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«La lengua en sino es
machista. Lo son quienes
hacen el discurso»

El académico de la RAE
Salvador Gutiérrez
Ordéfiez aborda el
lenguaje inclusivo en el
Faro Comunicacion y
Escuela de Vegadeo

i1 ANDREA ARRUNADA

gun problema en tamar palabras de

otro idioma, pero debemas intentar .

adlaptarlas a nuestro sistema lingfiis-
ticon, explico Gutiértez, temeroso
de que no cuidar este proceso lleve
a ¢perder una de las mayores rique-
Zaj que tenemaosy, lalengua.

Una afirmacion rotunda frente a
un auditorio que convive a diario
con palabras como ‘streaming' o ‘gli-

VEGADEO. No todos los dias los
alumnos de Bachillerato del IES Luis
y Elisa Villamil pueden recibir una
laccion magistral de lingtistica de
quien ostenta laletra S de la RAE, el
asturiano Salvador Gutidrrez, pero
los estudiantes supieton aprovechar
muy bien la oportunidad que les
brindé el Foro de Comunicacién y
Escuela, que el préximo 12 de no-
viembre cierra su undécima edicién.

Suconferencia titulada “Los pala-
bras que nosvienen de fuera ahon-
dé en una preocupucion que estu-
dia desde hace tiempo: la influencia
del léxico extranjero en el espafiol.
Un tema sobre el que hablé largo y
tendido y que fue el preludio per-
fecto al examen de hoy de los alun-
nos de iva Pérez, jefa del Departa-
mento de Lengua y Literatura y pre-
sentadota del evento. «Mo hay nin-

tter’, tal vez sin percatarse demasia-
do de sus equivalentes en espafiol
ni preguntarse por su origen. Los jo-
venes no dudaron en preguntar al
académico sobre las inquietudes de
su generacion, como es el uso del
lenguaje inclusivo. «Me apongo a
todo uso sexiita del lenguaje, pero
la lengua en sino es machista, sino
la ideologia que se transmite y los
individuos que crean 1os discursosy
respondi6 a una alumna, indicando
que laRAEy el diccionario se limi-
tan a «recoger el uso que los hablan-
tes hacen del idioman. «El tema de
las profesiones en femnenino es in-
teresante. Antes no existta el térmi-
no ‘diputada’ porque no habia y se
tuvo que crear. Al principio puede
SOTT Wil Poco extraiio, pera luego
se normaliza peifectanienten, co-
ment6 en referencia a otras palabras

i oAl

El académico Salvador Gutiérrez recoge el obsequio del Foro
Comunicacién y Escuela de la mano de un alumno :: a. a.

camo «pilotan, cuya utilizacién en
un articulo suscito mucha polémi-
carecientemente.

Los alumnos también reavivaron
un viejo debate en las aulas entre
alumnos de Ciencias y Humanida-
des: jnecesitan los primeres los co-
nocimientos de la asignaturm de Len-
gua para desarrollar sus respectivas
profesiones? No dudd el lingiiista
en calificar Ia lengua como «la me-
jorcreacion que tiene el hombrey e
indicd que su estudio es ¢imprescin-
dibley para aprender a leet, escribix,
hablar y comprender el murida que
nos rodea. «Es muy cutioso que los
llamados ingenieros de datos estén
usando los modelos del lenguaje para
Ia inteligencia artificial por su orga-

nizacidn y estructuray, afadié, ante
elasombro de quien formul la pre-
gunta.

Aprovechd su visita a Vegadeo
ppara tecordar ln impartancia de «po-
ner pasion en lo que a uno le gustay,
En su taso, 1o hace en su desempe-
Tio como catedratico de la Universi-
dad de Leén y en la RAE, que, ase-
gura gestuvo a punto de desapare-
Cerp porun recotte en el presupues-
tode & 1 millén de euros que hizo
peligrar los sueldos de los 80 em-
pleados con los que cuenta la insti-
tucién. «Tenemos que aprender a
vendernos mejory, reconocié, ante
I necésidad de evitar que el espa-
fiol wtermine invadidon de palabras
extranjeris,
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Alfonso Guerra, a su entrada en el salén de actos de la Casa de Cultura de Castropol seguido por Luis Felipe Fernandez. :: mario rosas

Alfonso Guerra: «Torra esta
fabricando una incubadora
de neonazis en Cataluina»

El ex vicepresidente.dice
haber apreciado delitos
derebeliontrasel1-Oy
apunta a un beneficio
electoral de Vox por la
exhumacion de Franco

i1 OSCAR PANDIELLO
CASTROPOL. El debate sobre la vi-
gencia de la Constitucién, asi como
la necesidad de reformarla, ha gana-
do peso en el debate politico tras ha-
ber sobrepasado las cuatro décadas
de vida. Asuntos como el conflicto
secesionista de Cataluiia o la exhu-
macién de Franco, asimismo, han
ampliado el debate en torno a la apli-
cacién de ciertos articulos del texto
o4 lanecesidad de que éste evolucio-
ne a un documento mds moderno
Uno de los encargados de vivir su ges-
tacion desde dentro, el ex vicepresi-
dente del Gobiemo Alfonso Guerra,
acudid ayer a Castropol pata presen-
tar su Ultima obra, ‘La Espana en la
que creo. En defensa de la Constitu-
cién’, que pretende precisamente rei-
vindicar la vigencia de la Carta Mag-
na asi como el modelo democratico
implementado en la Transicion

Lo hizo en el marco de uno de los
actos de clausura del XI Foro Comu-
nicacién y Escuela, donde fue pre-
guntado por los principales conflic-
tos politicos que marcan al pais es-

Javier Fernandez saluda a Gui

]

Elra a

su llegada a {a Casa de Cultura. = m.r.

tos dias. Sobre el conflicto catalin,
Guerra lament6 los incidentes de se-
guridad publica que se est4n vivien-
do estos dias en Barcelona y apunté
directamente al presidente catalan
como su responsable Gltimo. «El jefe
de todo se llama Torra. Dicen que es
un activista, pero es mucho mis que
un activista. Es una persona que esti
fabricando una incubadora de neo-
nazis en Catalufian, afirmé.
Alahora de valorar la sentencia
de] ‘procés’, el exvicepresidente re-
conocié que, bajo su criterio, habia
motivos suficientes como para ha-
ber determinado un delito de rebe-
lién. Sin embargo, considera ¢inteli-
gentey que los magistrados del Su-
Ppremo apostasen por un fallo unéni-
me para asi evitar grietas y posibles
ataques hacia su divisién interna,
«Hay una discusién, si habia o no o
motivos para que la sentencia dicta-
minara rebelién o sedicion. Yo pien-
50 que hay motivo para rebelién pero
no lo han hecho. ;Por qué no? Bajo
mi punto de vista el presidente del
Tribunal habra pensado que le con-
venia més a Espafia una sentencia
por unanimidad que una sentencia
por la mitad mis uno, argumentsa.
También se pronuncid, aunque
evidenciando su hastio por el asun-
to, sobre 1a reciente exhumacién del
dictador Francisco Franco. «No en-
tro en esas disquisiciones. Lo impor-
tante es que se quitd de alli y ya estay,
resumi6, Ahondando mis en el asun-
to, Guerra si se mostrd convencido
de que la imagen del féretro abando-

Javier Fernandez
critico la «voracidad
competencial» del
nacionalismo catalan
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LAS FRASES
Alfonso Guerra -
Ex vicepresidente del Gobierno

Conflicto catalan

«Creo que hay motivo para
larebelion, peroigual
pensaron que les convenia
mas una sentencia por
unanimidad»

Exhumacién de Franco

«Me parece muy bien lo
que se ha hecho, pero
desde que se le pusieron
los1.500 kilos encima,
para mi se acabo»

Prdximas elecciones

«Enlo fundamental
las elecciones novana
cambiar mucholo que
habia hasta ahora»

Sobre Javier Ferndndez

«Es el socialista mas
auténtico y mas integral
delos que existenen
Espaia actualmente»

nando el Valle de los Caidos ¢habri
llenado de una emocion extraordi-
narjay a los familiares de los represa-
liados.

Tarnbién advirtid que, a la hora de
analizar el rédito electoral de esta
medida, quien sale mis beneficiado
es Vox y no el PSOE. «De todas for-
mas, yo ya no vivo pendiente de él.
Me parece muy bien lo que se ha he-
cho, pero desde el dia que se les pu-
sieron los 1.500 kilos encima, para
mi se acabon, asevero el exdirigente
socialista.

Transicion y Carta Magna
Guerra, que estuvo acompafiado du-
rante la presentacién por el expresi-
dente asturiano, Javier Fernandez y
por el coordinador del Foro Comuni-
cacién y Escuela, Luis Felipe Ferndn-
dez. El primero fue el encargado de
glosar Ia figura de Guerra —este le con-
testo posteriormente afirmando que
Fernindez es «el socialista mas au-
téntico y mis integral de los que exis-
ten en Espafia actualmentey- y de
Tealizar una breve introduccién al i-
bro. Femandez, en este sentido, rea-
1iz6 una encendida defensa del pa-
pel de la Transicién en la histonia de
Espafia, por tanto, de la Constitucién.

«En esa época todos renunciaron,
perola de los nacionalistas no fue
una renuncia sinceray, apuntd Fer-
nindez, quien tarnbién acusé de «vo-
racidad competencialy a los Gltimos
gobiemnos de la Generalitat. En este
sentido, el socialista considera nece-
sario apelar de nuevo a los principios
de consenso y autonomia que se se-
1laron alld por los afios 70. Sobre Gue-
1ma, finalmente, explicé que su gene-
racion logré «convertir el PSOE en
un agente politico indispensablen
para dejar atras el franquismo. «Siem-
pre tuvo lealtad a si mismo, al parti-
doy a su pais. A este ltimo, siempre
1o puso por encima de todoy, conclu-
y6 Fernindez
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«Impresiona cuando acelera
y te pega al asiento»

18 alumnos de ESOy
Bachillerato del IES Elisa
y Luis Villamil de Vegadeo
viajan a Barcelona ensu
primera experiencia
abordo de un avién

1t JOSE LUIS RUIZ

BARCELONA. Todavia de noche
\legaron al aeropuerto de Asturias,
Nervioats y pandientes de todo asis-
tieron a la charla que el jefe del aero-
puerto les dio al llegar. Antes de $u-

bir, quisieron ver el aparato por fue-
ray hacerse Ia foto de rigor. «Pues tam-
poco es tan grandey, dijo una de las
alumnas. Una vez que cada uno en-
contrd su asiento, se afanaron en bus-
car el cinturdn, mirar por la ventani-
llay tecar el aire acondicionido. A los
que les asigno asiento junto a la sali-
da de emergencia descubrieron que
tenian mas espacio para Jas piemas.

Cuando los asientos volvieron a
estar en su posicién horizontal y pu-
dieron quitarse los cinturones no tar-
daron en reunirse y comentar el des-
pegue. dimpresiona al principio, cuan-

Aigunos de los alum

do acelera y te pegaal asienton, co-
mentd Marco Fernandez, quien re-
conocié que estaba mas nervioso en
casa que una vez a bordo 18 alumnos

nos del instituto, durante el vuelo. :: 515

O e ———

P

de Educacién Secundaria y Bachille-
rato del IES Elisa y Luis Villainil de
Vegadeo participan en el proyecto
‘Conoce un monumento de Espafia

|OCCIDENTE| ™

volando’ que organiza el XI Foro Co-
municacion y Escuela y en el que co-
labora la compaiiia Vueling. Su obje-
tivo es que aquellos alumnos de en-
tre segundo de la ESO y primero de
Bachillerato que nunca han volado
en avién conozcan la experiencid co-
nociendo de paso alguno de los mo-
numentos del pais.

Ya estabilizados a 9.700 metros de
altitud, 900 kilémetros por hora y
con 52 grados negativos en el exte-
tior, el cornandante Julio César Fer-
nandez les invitd a conocer la cabina.
Marco Fernandez se fij6 en todas las
tareas que hay que llevar a cabo. «Es
muy interesante la cabina y las aza-
fatas tienen que ocuparse de muchas
cosasy. «Pero, ;ya estamos en Barce-
Jona? Se me ha hecho muy corton,
dijo Lara Trevin cuando sintié que Jas
ruedas tocaban el suelo.
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El Foro Comunicacién
analizalos recursos
sanitarios de Jarrio

it La directora de Atencién Sanita-
ria y Salud Publica del Area I, Bar-
bara Gonzilez de Cangas, fue la en-
cargada de clausurar el ciclo de con-
ferencias de la XXII edicién del
Foro Comunicacién y Escuela en
el salén de actos del IES Galileo Ga-
lilei de Navia. Los alumnos pudie-
Ton conocer con qué medios cuen-

ta el drea para atender a los 42.777
pacientes de los 17 concejos del No-
roccidente, «El Hospital de Jarrio
tiene 495 empleados, de ellos 91
son médicos y 173 personas atien-
den en Atencién Primariay, expli-
¢6 la ponente, que hizo hincapié
en que hay que mejorar la manera
de gestionar los recursos para ser
eficientes y no cree necesario au-
mentar la plantilla. «Tenemos que
adaptarnos al envejecimiento de

la poblacién y acercar la sanidadsy,

anadié.

i ]
gL, ;\‘L
La ponente, Bar

bara Go
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nzalez de Cangas, en el centro, : e.c.
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Luyls Felipe Ferndndez, César Alvarez; Ignacio Cuartero; J

ulio Bobes, isidro Gonzélei, Javier Ferndndez, Luls ernaindez-\fega Cueto-Felguernso,

- 'l

L.uis Ferndndez-Vega, lgnacio Prendes, José Manuel Gonzdlez, Carlos San Martin, Jonds Ferndndez y Carlos Bello. = raros: pALoMA ucHa

«Nacer en el medio
rural no implica menos
oportunidades»

El Foro Comunicacion y
Escuela clausura su
undécima edicién.con la
idea de seguir formando a
lps escolares de occidente
més alld del aula

‘! ANDREA ARRUNADA

VEGADEO, Elauditorio Félix Me-
néndez de Vegadeo scogd ayer lnen-
trega de los Pupitres y Placas de Ho-
nor del XI Foro Comunicacion y Hs-
cuela a lag entidades y personalida-
des que mis han contribuido al pro-
yecto. «Nacer en el medio rural no

Alunos dlel [ES Elisa v Luis Villamit reciben un premio por su
Itnplicacién con las redes sociales del Foro Camunicacién,

L -

implica tener menos opartunidades,
Ese fue nuestro punto de saliday, ex-
plicaba en el acto Luis Felipe Fer-
néndez, promotor del Foro Comu-
nicacidn y Escuela que ayer cerraba
i edicion en un acto en el que mm-
bién purticipd el jefe de Edicion de
EL COMERCIQ, Carlos Prieto,

Entre Jos galardonados en esta edi-
cldn g2 encuentran el eurodiputado
socialista Jonds Ferminder y el poli-
tico de Ciudadanos Ignacio Prendes.
También fue reconocido con uno de
los galardones el Sporting, que estu-
vo representado por su presidente,
Javier Fermdndez, Recogieron sus ga-
lardones; asimisme, el director del
aeTopuerto de Asturias, Carlos San
Martin, el profesor titular de Fisica
Atomica, Molecular y Nuclearen la
Universidad de Oviedo, Isidm Gan-
zélez; y el oftalmdlogo Luis Ferndn-
dez-Vega Sanz y sus hijos.

Ademis, a Escuela Naval de Ma-
rin, la Comandancia de 1a Guardia
Civil de Qviedo, la Real Academia
de Medicina de Asturias y ¢l muni-
cipiode Cangas de Onis fueron dis-
tinguidos por colaborar en nuchas
de las cunrenta actividades organi-
zadas desde marzo.

«En mis afios en el Congreso, el
momento mds idilico fue cuando re-
cibi'a los alumnos del Foro Comuni-
cacién y Escuelan, explicaba Ignacio
Prendes. Un sentimiento de grati-
tud que comparte con el resto de los
prewmiados, que solo tienen palabras
de elogio parit la organizacion. «Es
muy gratificante ver sus caras de
emoc¢ibny, sefialaba Carlos San Mar-
tin, cuyo trabajo fue indispensable
paraque un centenar de escolares
volasen por primera vez. «Es un pro-
yecto tnicon.
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«Todavia pervive
una mentalidad
muy derrotista

en el medio rural»

Luis Felipe Fernindez Coordinador del
Foro Comunicacién y Escuela

«Fue impresionante ver a
Vicente del Bosque con la
Copa del mundo ante mil
ascolares en Vegadeo,
como también lo fue la
visita de Margarita Salas»

it ANDREA ARRURADA
TAPIA DE CASARIEGO, LuisFe-
lipe Ferndandez lleva tods sn vida de-
dicadn 4 la educacién de los jovenes
de lns zonas rurales del occidente.
Desde hace ance afios trabaja por y
para el proyecto Foro Comunicacion
y Escuela, en el 1ES Luis y Elisa Vi-
lamil de Vegadeo y a dia de hoy, el
abjetivo con el que nacié sigue in-
tacto, edar eportunidades educati-
vai a todos los escolares indepen-
diente de donde vivany. De hecho,
ya trabaja en la duodécima edicién.
- Como valora estos afos?
~Las ciftas indican por st solns los lo-
gros conseguidos, Se han organiza-
do mis de 500 actividades par mi-
lis ile alumnos en 30 centros educs-
tivos, Lainica pena es que esté poco
reconieido; no en Asturios, donde
lo esti, sino fuera. Bs un extraordi-
nario proyecto educativo y no por-
que lahaya creado yo.
~Cuando empexo con el proyecto,
sseimaginaba que iba allegar has-
. taaqui?
~Y¥a venia de un proyecto de éxito
en Ihiss, pero diferente, alli aposta-
mos por los medios de comunica-
cian. Habia un peridadico escolar, un
canal de television, pionero en ln
educacién espafiola, una radio. Sa-

bia que si el Foro tenfa encaje en el
nuevo centro, como asi fue, y & man-
tenia én el tiempo, iba a tener mu-
chas posibilidades. Ahora mismo es
un escaparate para toda la comarca
desde el dmbito de 1 educacion. Oja-
ld en otros lugares se hiciese nlgo pa-
recide, )

—;Hay alguna actividad que recuer-
de con especial carifio?
—Muchisimas, pero hay una iragen
con la que me quedo porque ponin
los pelos de punta: Ja entrada de Vi-
cente del Bosque con la Copa del
Mundo ante 1.000 escolares en el ro-
cinto feriil de Vegadeo, También la
visita de Margarita Sulas, grin ami-
ga del Foro, o ¢l viaje a Nueva Zelan-
da para estudiar el sistema de pro-
duccidn de leche.

~En el discurso de Ia clausura de
esta edicién comentaba la fulta de
oportunidades que existe en el me-
dio rural. ;En qué se traduce para
los escolares?

~En Espaiia Ly und red de escuelas
publicas que garantizan la educa-
cidn, perp es evidente.que un nifia
que vive on Santn Eulalia de Oscos
no tene lagmismas expectativas de
future que uno que lo hace an Ovie-
do. Todavia pervive una mentalidad

«El Foroesun .
escaparate para toda
la comarca desde el
Ambito educativon»

muy derrotista en el medio rural y
hay que darle la vuelta, Somos el
ejemplo de que se pueden hacer bue-
nas actividades aquiy, gracias nues-
tros patrocihadores, de manera gra-
tuitd, sin importar la situacién eco-
némica o familiar. Eso es igualdad.
-3ElForo no ha llegado a superar
incluso a las activi que se pue-
den encontrar enuna ciudad?
-No 1o sé. La verdad es que son mu-
chos los centros de la zona que nos

«Muchos estudiantes
han descubierto su
vocacion a través de
nuestras actividades»

Luis Fellpe Ferndndez, coordinador del Foro, en Tapia. i a. a.
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han llamado para apuntarse. Los cha-
vales lo valoran mucho, si no fuese'
asi no tendria sentido nuestro tra-
bajo. Lo hacen inclugo mds cuando
vuelven de estudiar en Ia Universi-
dad. Estoy seguro de que muchos
han descubierto su vocacion gracias
a las actividades del Foro.

~El afo pasado declaraba a EL CO-
MERCIO que le gustaria crearla
Fundacién ‘Escuela y Comunica-
cién', jMa avanzado algo?
-Bueno. La idea de ]a Fundacién es
dar una continuidad al proyectoy
extender el programa a tode el ocor-
dente, Bl apoyo que tengo de la di-
receidn dél instituto y de los compa-
fieros es imprescindible, pero esta-
mos muy limitados porque trabija-
mos en el centro, pero no podemos
estar asi eternamente; es el tiempo
afiadido del Foro.
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La cruz que
sedaalos
sabios

El responsable del foro Comu-
nicacion y Escuela del TES Eli-
s y Luis Villamil de Vegadeo,
Luis Felipe Fernandez, recogio
ayeren Madrid la Cruz de Al-
fonse X El Sabio por el inérito
(jue el Congreso de los Dipu-
tados reconace a la labor edu-
cativa desarrollada en dicho
foro. Luis Felipe Fernindez,
en la imagen con la ministra
portavoz del Gobierno Isabel
Celda y los vicepresidentes del
Congreso, Rosa Romero e Ig-
nacio Prendes, destacd que el
mérito nv es para ¢ sino para
todas los que trabajan con él
ahoraen Vegadeo y, antes en
Ibias, donde desarrollé una
iniciativa similar, ama

.
!




s A Marifia

Michel, Alfonso
Guerra y Nunez
Feijoo acudiran al
foro de Vegadeo

» La décimo primera edicién del encuentro
comenzara el proximo 2 de abril conla
ponencia del entrenador de fatbol

ISABEL GARCIA FERNANDEZ

& ribadeo@elprogreso es

VEGADEO. El Foro Comunicacién
y Escuela, que organiza el Institu-
to de Ensefanza Secundaria (Ies)
Elisa y Luis Villamil de Vegadeo,
alcanza su décimo primera edi-
cién. Estd previstp que acuda a
la zona el socialista Alfonso Gue-
1Ta en octubre, si bien la primera
charla serd el 2deabril en el centro
vegadense y correrd a cargodal en-
trenador de fitboly exmadridista
José Miguel Gonzalez, '‘Michel', El
4 de julio, en el marco de unajor-
nada sobre el futuro del medio ru-
ral en Espafia, visitard Castropol
el presidente de la Xunta, Alberto
Nufiez Feijéo y la cita contard de
nuevo con la presencia del juez
Emilio Calatayud,

El alumnado de varios centros
de la comarca del Eo disfrutard
de actividades deportivas como la
asistencia al partido que disputa-
ran el Real Club Deportivo de La
Corufia y el Extrernadura, el préxi-
mo 21 deabril. Los estudiantes re-
correrdn parte de la senda del tren
minero entre A Pontenova y San
Tirso con deportistas asturianos el
24 de junio y también la ruta que
une Figueras con Castrapol.

Ahondandp en el mbita de la
salud, el 3 de mayo, los odonté-
logos Marfa Belén Sénchez-Oca-
fia y Manuel Sinchez-Ocafia les
dardn consejos a los estudiantes

en cuanto a salud bucodental, El
psiquiatra Julio Bobes también les
prevendra sobre el abuso del alco-
hol, el tabaco y las drogas, en una
ponencia prevista para el 16 del
mismo mes,

El Ies serd el primer espacio
educativo cardioprotegido del Oc-
cidente de Asturias, graciasala
donacion de un desfibrilador por
parte de la empresa Transinsa, El
equipo quedard operativo el 21 de
mayo. Precisarmente, el presiderite
dela Fundacién Espafiola del Cora-
zim, el cardiélogo Carlos Macaya,
dirigird una poriencia ese dfa en
Vegadeo. En octubre, otro cardié-
logo, José Luis Lambert, ademds
del respomnsable de trasplante he-
pético del Hospital Universitario
Central de Asturias (Huca), Igna-
cio Conzilez; el urélogo Miguel
Hevia y la coordinadora del 4rea
asturiana de trasplantes, Dolores
Escudero, impartirdn én Navia un
coloquio sobre la materia, junto
a un paciente que se sometié a
un trasplante de higado, Ramén
Marcelino Garcfa. Al finalizar ese
mes, la reputada investigadora
en nutricién, Angeles Menéndez
Patterson ofrecerd pautas para ali-
mentarse equilibradamente, Ylos
oftalmélogos de la clinica de Luis
Ferndndez-Vega acudirdnel 12de
noviembre a Castropol.

El exministro de Edudacién
y presidente de Unicef, Gustavo

Nifiez Feij6o, Michel y Alfonso Guerra (de izquierda a derecha), aa/ere

Alolargo del curso vendran
ala comarca el juez Emilio
Calatayud, los oftalmélogos
Fernandez-Vega y los
odont6logos Sanchez-Ocarna

Sudrez-Pertierra, hablar4 dela vi-
gencia de la Convenci6n sobre los
Derechos del Nifio el 17 de actubre
en Vegadeo y, por lo que respecta
alas letras y las artes, el foro re-

Laescritora Ana Alcoleay

el pintor Méjica acudirin a
1a cita, enla que la Guardia
Civil exhibira su labor a los
alumnos, al igual que Aena

unird al académico Isaac Salva-
dor Gutiérrez y a escritores como
Ana Alcolea, —premiada con el
Cervantesy el Anaya, entre otros,
que acudird a la comarca el 4 de
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abril—; Fernando Lalana, Premio
Nacional de Literatura Infantily
Juvenil, que vendrd el 30 de abril
de 2019 a Vegadeo, y el pintor y
escultor Juan Méjica, invitado el
8 de mayo de 2019,

La Guardia Civil mostrard su
labor y alentard a los j6venes a
ingresar conuna exhibicién el 19
de septiembre en Vegadeo y los
alumnos visitardn la escuela naval
de Marin y sobrevolardn Palma de
Mallorca y la Sagrada Farnilia.
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‘en‘el IES de Vegadeo

El exfutbolista del Real Madrid v é_ntrenador estuvo en el foro
Comunicacién y Estuiela del instituto Elisay Luis Villamil

Michel a su llegada al acto, acomb;lﬁa.c'ln'}!a'fliﬁ"lpulsur del foro Luis Fellpe Farnandez. jost MiAtviz
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Michel ﬁ'rmar;c‘i.a autdgrafos, en el IES Elisa y Luis Villamil, durante el foro que organiza Luls Felipe Fernéndez.
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UNA VISITA MEDIATICA » El foro Comunicaciony Escuela del [ES Elisa 'y Luis Villamil de
Vegadeo recibid al mitico exfutbolista del Real Madrid y entrenador. Demostr ser una

persona de lo mas sencillay con una concepcion de la vida alejada de lo que se podria pensar.

Michel goleo en Vegadeo

TEXTO: PABLO VILLAPOL

FOTO: JOSE M2 ALVEZ

ARRANCA MICHEL su inter-
vencién ante centenares de ado-
lescentes en Vegadeo y no cuenta
nada sobre la Quinta del Buitre,
sus centros a Hugo Sinchez ni so-
bre el Milin que le chafé 1a Copa
de Europa. Es mas, se le pregunta
qué le parece cémo van las cosas
en el Madrid y esquiva la pregun-
ta con la misma elegancia con la
que va vestido, a la que ayuda la
impecable figura que conserva:
«No es que no quiera hablar del
Madrid, no tengo ningin pro-
blema, lo que pasa es que luego
todo parece que se malinterpreta
y hay quien le da mil vueltas. Yo
solo digo que mi deseo es que le
vaya bien porque fue el club de
mi vida y lo llevo siempre en mi
corazén, eso es asf». Ahora bien,
el juicio futbolistico o al menos la
independencia personal no se le
parece haber nublado en absolu-
to, porque en un momento dado
SUrge una pregunta que ya desde
el principio se vefa venir: «!Messi
o Cristiano?», y el antiguo centro-
campista dueiio de una diestra de
seda no lo duda ni por un segun-
do: “Messi, por supuesto»,

Pero la presencia de José Miguel
Gonzalez en la localidad veigueiia,
integrante de una terma de juga-
dores inolvidables de la cantera
blanca, viene derivada de un foro
que trata de acercar a un entorno
rural a personajes de distintos 4m-
bitos a los que, de otro rodo, serfa

muy complicado que tuvieseri ac-
ceso. £l lo toma asf desde un prin-
cipioy trata de hacer comprender
a los jévenes la importancia de la
formacién personal porque, les
recuerda, «lo normal es que no
acabes siendo futbolista profesio-
nal», aunque tiene muy claro que
wel deporte es también parte de
la formacién». Luego desarrolla
esa idea y lo hace con naturalidad
pero captando la atencién de to-
dos: «No conozco a ningiin futbo-
lista que haya sido una estrella y
que lo continde siendo después de
retirarse que no tenga una buena
formacién y que no haya sabido
conservar a sus amigos».

En su caso concreto admite que
vivié una adaptacion tras retirarse
del futbol «en que tenes que reen-
gancharte a la vida diaria, porque

hasta entonces estis en una es-
pecie de burbuja». Conté cémo
le ayndé mucho strabajar como
comentarista con José Angel de la
Casa, Conoci a muchisima gentea
la que antes no trataba porque era
como que la tenfas enfrenten.

Y sobre el fiitbol que ya estd
aquf y sobre el que viene tampoco
se mordié la lengua: «Creo que lle-
ga algo que se entreveia y se estd
confirmando, que es que se estd
imponiendo la parte del negocio

Cuando le preguntaron
sobre su preferencia
entre Messi y Ronaldo no
dudd en decantarse por el
jugador argentino

sobre la futbolfstica y sobre el res-
peto a una serle de valores no ya
del fiithol, sirio del deporte en ge-
neral. Se nota muchfsimo y ade-
mds me parece que no es bueno»,
En ello enmarca el proyecto de la
liga europea de clubes cerrada que
se estd preparando y que bajo su
punto «va por el camino equivo-
cado, por el del negocion.

Y cientos de fotos después se
marché de Vegadeo dejando la
impresién de que la fama yla nor-
malidad sf pueden ir de la mano.
Precisamente eso lo destaca el
promotor del foro, Luis Felipe Fer-
nandez, quien indica la enomme
disponibilidad de Michely su gran
colaboracién para tratar de acercar
“una gran experiencia personal» a
este dmbito rural, principal obje-
tivo de esta iniciativa.

Programa
Jueces, politicos,
escultores o
escritores, este
curso en el foro

El programa del foro Comunica-
ciény Escuela parece no parar de
crecer. Mds bien al contrario, da la
sensacion de que cada afio se ex-
pande masymas En esta edicién

contaré con personajes de todo
tipoy representativos de la mayor
parte dela sociedad. Nofaltaran
polfticos, alguno ya ilustre como
Alfanso Guerra y otros todavia
enlacrestadelaola, comoel
presidente de la Xunta, Alberto
Nirez Feijéo. Regresard uno de
los ponentes que mas gusté en su
momento con una intervencién
muy recordada, el juez Emilio Ca-
latayud Habra también profesio-
nales de prestigio como el director
del aeropuerto de Asturias, Carlos

San Martin, que ya colaboré con
el foro anteriormente.

Premiados

Por Vegadeo pasar4 el escritor Fer-
nando Lalana, Premio Nacional
de Literatura Infantily Juvenil, asi
como su colega Ana Alcolea que
acudird precisamente mafiana,
tanto a Vegadeo como a Luarca.
También estaré el ex ministro de
Educacion Sudrez Pertierra o el es-
cultor juan Méjica, todo ellojunto
al habitual abanico de actividades
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DE FARO A FARO

Alumnos del Foro
Comunicacion y
Escuela visitaron
1a Escuela Naval
de Marin

DV.

VEGADEO. Alumnos de 12 de
Bachillerato que participan en
la undécima edicién del Foro
Comunicacién y Escuela del
IES Elisa y Luis Villamil de Ve-
gadeo, visitaron ayer la Escula
Naval Militar en Marin, donde
fueron recibidos por el coman-
dante director del centro de
formacién militar, el capitin
de navio Ignacio Cuartero y
por el secretario de la Escuela
Naval, el capitdn de corbeta
Gonzalo Ramirez. ’

Los estudiantes vegaden-
ses del foro que organiza Luis
Felipe Fernandez, con visitas
de formacion a distintos or-
ganismos desde hace una dé-
cada, tuvieron oportunidad
de conocer un simulador de
navegacién, el simulador de
tiro y también navegaron en
un barco de adiestramiento de
la Armada Espaiiola por la Ria
de Pontevedra. El Foro tiene
muiltiples actividades en los
proximos meses.

A Marifia o
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DE FARO A FARO

San Tirso de Abres

Caminata
para cuidar
el corazén

Unos 160 alumnos del IES
Elisa y Luis Villamil partici-
paron ayer en una actividad
denominada 'Gran marcha
a pie bajo el lema; cuidemos
nuestro corazén', incluida en
el proyecto Escuela y Salud de
X! Foro Comunicacién y Escue-
la. También participaron pro-
fesores y representantes de los
ayuntamientos de Vegadeo,
Castropol y San Tirso de Abres,
donde rematé la carninata de
8 kilémetros, en e] trazado de
la antigua via del ferrocaril,
que partié de la zona conoci-
da como El Cairo y terminé en
la plaza de San Tirso. Leyeron
comunicados un alumno y el
doctor Conzalo Guerra.




VIERNES 5 DE JULIO DE 2019 ELPROGRESO

Nunez Fe1joo apuesta por implantar
nuevas formulas de desarrollo rural

» El presidente de la Xunta pronuncié una conferencia en Castropol donde marcé las pautas a
seguir por el Gobierno autondmico en financiacién, impuestos y sostenibilidad de este sector

AT
& ribadeo@uliprogreso es
CASTROPOL. Alberto Nuriez Fei-
j6o, presidente de Ja Xunta de Ga-
licia ofrecié ayer 1una conferencia
con el titulo de ‘Presente y futuro
del medio rural en Espana’ en la
casa de la cultura de la localidad
asturiana de Castropol ante un
auditorio lleno hasta la bandera.
Nuifiez Feijéo afirmé nada mas
llegar a esta cita organizada por
el [ES Elisa y Luis Villamil de Vega-
deo dentro del Foro Comunicacién
y Escuela, que ¢seguramente esta
conferencia no se hubiera cele-
brado hace unas décadas porque
lo del rural se vefa desde un plan-
teamiento despectivo y lo lagico
era que la gente se fuese a las
ciudades», Dicho esto, aposté por
implantar nuevas férmulas para
el desarrollo rural,

El presidente autonémico recal-
6 que gracias a la labor de las au-
tonomfas las zonas rurales le han
plantado batalla a las polfticas
centralistas, «Nos hemos ocupa-
do de las dispersién poblacional,
y de la necesidad de tener plan-
teamientos para el sector rural,
y Europa también se estd dando
cuenta de que el sector rural exis-
ten, insistid Feijéo, ¢y sino que se
lo pregunten al senor Macron, con
los chaleros amarillos, o que se lo
pregunten a los britdnicos con el
Brexit, ya que las zonas rurales
voraron en contra de forma masi-
va de la permanencia en Europa»,
manifestd, El presidente autond-
mico ve un futuro esperanzador
para el rural a corto y medio plazo,
«Soy optimista, sobre todo si todos
apostamos por politicas vertebra-
doras en cornunicaciones e infra-
estructuras», reconocio.

Nufez Feljbo, durante la conferencia en Castropol, paeo L

Tampoco se olvidé de los temas
fiscales que afectan al sector rural.
«Desde el tema de la fiscalidad, en
Galicia no se pagan impuestos en
la venta de fincas. Mas de 48.000
gallegos se ahorraron este impues-
to durante el tiltimo ejercicion.

La vuelta de las personas jéve-
nes al medio rural también entra,
segiin Feij6o, en las politicas de
ayudas del Ejecutivo autonémico
porque «las parejas que deciden
volver al rural son fundamenta-
les, Ademnds el nural es 1a despensa
deun pafs. Sormos 7.500 millones
de habitantes en el mundo, y una
buena parte de ellos tienen una
comida al dfa, seguro que en los
dltimos afios mejoraremos»,

Estrategia
Blsqueda de socios
autondémicos

El presidente de la Xunta de
Galicia, Alberto NUfez Feijdo,
también recalcé la importancia
de buscar socios a la hora de
buscar un planteamiento comdn
hacia las politicas de despobla-
miento rural, «Ocho presidentes
de cormnunidades auténomas
pusimos encima de la mesay
vamos a seguir trabajando en

e d
ello. Calahoramos muy Rign can

elpr e [ SR

y tamnbién esperamos Ui
trabajando con el Parlamento
asturiano.

Unién galaico-astur

Nufez Feijéo no se olvidd de sus
vecinos asturianos y castellanos a
la hora de reforzar el medio rural,
«Si Galicia y Asturias trabajan de
lamano, si conseguimos hacerlo
con Castilla-Ledn, con Castilla-La
Mancha, el rural va a tener un
peso importante en economiay
politicar, concluyd

A Marifia
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El mundo rural existe y tiene futuro

» El presidente de la Xunta habld ayer en
Asturias de las acciones de su gobierno para
mantener con vida «la despensa de un pais»

ALBERTO TE|JEIRO

& ribadeo@elprogreso.es

CASTROPOL. El presidente de la
Xunta de Galicia. Alberto Nifiez
Feijéa, ofreci6 ayer una conferen-
cia con el titulo ‘Presente y futuro
del medio rural en Espafia’ en la
casa de la cultura de la localidad
asturiana de Castropol ante un
auditorio lleno hasta la bandera.
Un discurso en el que ahondé en
las acciones de su gobierno para
mantener con vida un sector «que
esla despensa de un pais».

Nada mésllegaralacita, '(’Jll‘%ﬂr
nizada porel [ES Elisa y Luis Villa-
mil dentro del Foro Comunicacién
y Escuela, Feijé dijo que «segura-
mente esta conferencia no se hu-
biera celebrado hace unas décadas
porque lo del rural se vefa desde un
planteamiento despectivo y que lo
légico era que la gente se fuese a
las ciudades».

El presente autonémico recalcé
que gracias a labor de las autono-
mias las zonas rurales le han plan-
tado batalla a las politicas centra-
listas. «Nos hemos ocupado de
las dispersién poblacional y de la

necesidad de tener planteamien-
tos para el sector rural y Europa
también se estd dando cuenta de
que el sector rural existe», insis-
tié Niifiez Feijdo, «y sino que se lo
pregunten al sefior Macron, con
los chalecos amarillos, o a los bri-
tdnicos con el Brexit, ya que las
zonas rurales votaron en contra de
forma masiva de la permanencia
en Europa», manifesto,

El presidente de la Xunta de
Galicia ve un futuro esperanza-
dor para el rural a corto y medio
plazo. «Soy optirnista con el rural
si todos hacemos politicas para
vertebrar; desde el punto de vis-
ta de las cornunicaciones viarias
y ferroviarias, pero sobre todo de
Internet», reconocid,

Tampoco se olvid6 de los ternas
fiscales que afectan al sector rural,
«En Galicia nio se pagan impues-
tos en la venta de fincas. Mds de
48.000 gallegos se ahorraron este
impuesto durante el dltimo ejer-
cicior, dijo.

La vuelta de las personas jéve-
nes al medio rural también entra,
segtin Feijoo, en las politicas de

ayudas del organismo autonémi-
co, porque «las parejas que deciden
volver al rural son fundamentales.
Adernas el rural es la despensa de
un pais. Somos 7.500 millones
de habitantes en el mundo y una
buena parte de ellos tienen una
comida al dfa, seguro que en los
tiltimos afios mejorarernos».

El presidente de la Xunta de
Galicia tambien recalcé la impor-

tancia debuscar socios a la hora de
buscar un planteamiento comun
hacia las politicas de despobla-
miento rural. «Ocho presidentes
de comunidades autonormnas lo pu-
simos encima de la mesa y vamos
a seguir, Trabajamos muy bien
con el presidente Javier Fernan-
dez y tambien esperamos seguir
trabajando con el parlamento as-
turiano», aseverd.

Niifiez Feij6o no se olvido de sus
vecinos asturianos y castellanos a
1a hora de reforzar el inedio rural.
«Si Galicia y Asturias trabajan de
la mano, si conseguimos hacer-
lo también con Castilla-Leon y
con Castilla-La Mancha, no soy
pesimista y el rural va a tener un
peso importante en econom{a y
polidcar, concluyé el mandatario
gallego.
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Alfonso Guerra hablara el viernes
en Castropol sobre la Constitucion

» [l histérico socialista estara presente enlos
actos de clausura del Foro Comunicaciony
Escuela, que organiza el instituto de Vegadeo

M.D.

& burela@elprogreso.es

A MARINA. El XI Foro Comuni-
cacion y Escuela del IES Elisa y
Luis Villamil de Vegadeo celebra
sus actos de clausura desde hoy y
hasta el préximo 12 de noviem-
bre con diferentes conferencias
en Vegadeo, Castropol, Luarca y
Navia. En la prevista para el proxi-
mo viernes, a las siete y media de
la tarde, en la casa de la cultura
castropolense estard el histérico
socialista Alfonso Guerra que di-
sertard eriuna charla con el titulo
‘La Espana en la que creo, En de-
fensa de la Constitucién’. Estard
presentado por el expresidente del

Principado, Javier Ferndndez.

El programa de conferencias
previsto empiezan este mediodia,
alauna, en el salén de actos del
instituto veiguefio con el catedra-
tico de Lingistica General de la
Universidad de Leén, Isaac Salva-
dor Gutiérrezy continuan el jueves
con la catedratica de Fisiologia de
la Universidad de Oviedo, Angeles
Menéndez. Tras la del vierries, se
reanudardn el 5 de noviembre con
ladirectora de Atencién Sanitaria
y Salud Piblica del drea sanitaria
1 de Asturias, Birbara Gonzilez,
que hablara en el instituto de
Navia. Esta clausura también in-
cluye un viaje de alumnos de se-

cundaria del instituto de Vegadeo,
que conoceran la Sagrada Familia
desde el aire.

La jornada final, el 12 de no-
viembre, incluye una conferencia

Presentacion de los actos de clausura del foro. ama

en Castropol con los oftalmélogos
Luis Fernandez Vega Sanzy Luis y
Andrés Ferndndez-Vega Cueto-Fel-
gueroso en Castropol. También se
entregaran los pupitres de honor

LUNES 21 DE OCTUBRE DE 2012 ELPROGRESQ

que en esta edicién corresponden
2 Ana Pastor, exvicepresidenta
del Congreso; Ignacio Prendes,
vitepresidente del IV Congreso;
Jonds Fernindez, diputado del
Parlamento europeo; Carlos San
Martin, director del aeropuerto
de Asturias; Isidro Fendndez Ca-
ballero, profesor titular de Fisica
Atémica y Nuclear de la Univer-
sidad de Oviedo; y a los tres oftal-
moélogos que ofrecerdn la charla
ese mismo dia. La jornada finali-
zara con el acto institucional en la
casa de la cultura de Vegadeo.

BALANCE. El Foro Cornunicacién
y Escuela ha desarrollado 41 ac-
tividades desde el pasado mes de
marzo en ocho municipios de As-
turias: Vegadeo, Castropol, Val-
dés, Boal, Navia, Cangas de Onis,
Avilés y San Tirso de Abres, En la
presente edicién han participado
estudiantes de doce centros edu-
cativos, lo que acerco estas activi-
dades amasde 1,200 alurnnos del
occidente de Asturias.

Por eso, los actos de clausura se
han organizado para implicar a
cuatrode las localidades en las que
el foro estuvo presente,
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Guerra augura
pactos con problemas

El exvicepresidente del Gobierno ofrecié ayer una charla
en Castropol dentro del foro Comunicacion y Escuela’n:
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ALFONSO GUERRA HABLOAYER EN CASTROPOL DENTRO DEL FORO COMUNICACIONY ESCUELA

» Genioy figura, el exvicepresidente del Gobierno sigue soltando titulares a borbotones incluso
cuando no quiere. Ayer lo hizo en Castropol dentro del foro Comunicaciény Escuela en un acto

que organizo el instituto de Vegadeo junto a la biblioteca Menéndez Pelayo castroplense.

«Para formar gobierno va a hacer |

falta un malabarismo exdtico

TEXTO: PABLO VILLAPOL

FOTO: JOSE M? ALVEZ

pvillapol@elprogreso es

«YA VEO que la charla que vengoa
darno lesinteresa lo mas minimo.
Peronada. Van... aotra cosa», As
se arrancd Alfonso Guerra ante los
periodistas que le esperaban ayer
ante la impresionante casa de cul-
tura de Castropol. Pese a no estar
tan parlanchin como en otras
ocasiones sigue sin morderse la
lengua, un hébito que ya parece
que no le abandonaré jamas. Su
charla, por cierto, era sobre su li-
bro‘La Espaiia en la que creo. En
defensa dela Constitucién’.

{Qué le parece esta iniciativa?
Cumplo esta peticién con mucho
gusto, La iniciativa del instituto
de Vegadeo es maravillosa y ha-
cerlo aqui en Castropol, en una
biblioteca con casi un siglo de
historia, es formidable,

{Cémo vivié la exhumacién de
Franco?

Con normalidad, no entro en dis-
quisiciones porque la gente se abu-
e, Loimportante es que quitd de
alliy ya estd. Esosi, para los hijos
y nietos de represaliados, desde el
punto de vista simbélico fue una
victoria tremenda y seguro que lo
vivieron muy ermocionados.

Y esto a quién favorecera?

{Pero vamos a seguir con eso des-
pués de que todos los periédicos,
radios y televisiones no hablasen
de otra cosa? Yo creo que si le da
votos a alguien, desde luego es a
Vox.

{Habria que seguir con la gente
que hay en las cunetas?

Si, en eso desde luego es cierto que
queda mucho por hacer, es una
obligacién moral que hay que ir
reponiendo porque es cierto que
todavia tenemos que afrontarlo
mejor,

{En el resto se pasd pagina del
franquismo?

{Perono pasamos pdgina de Fran-
co? Yo no vivo pendiente de Fran-
co. Me parece muy bien lo que se
ha hecho pero desde luego no vivo
pendiente de Franco, Desde el dia
que le pusieron los 1,500 kilos de
piedra encima, eso se acabd,
Cuando escribié el libro que viene
a presentar no habia sentencia del
procés, {Qué le parece esa senten-
ciay todo lo que pasé?

Alfanso Guerra, ayer en C’astropol'.‘

Torra

' El president es’el
instigador de las
revueltas. Lo sabe todo el
mundo. Es una incubadora
de neonazis en Cataluna»

Lo que yo explico ahi en teorfa no
solo no fue desmentido por lo que
ha pasado sino que ha sido con-
firmado. Hablar de sentencias es
diffcil porque hay que leerlas bien
y estudiarlas. Con todo, decir que
la sentencia, en primer lugar, hay
que acatarla. En segundo, el que
no esté de acuerdo la puede criti-
car, claro que sf, Ahi hay una dis-
cusién sobre si habia o no motivos
para que la sentencia dictaminara
el delito por rebelién o por sedi-
cién. Yo creo que habia motivos
para la rebelién, pero no lo han
visto asi, {Por qué? Pues bajo mi
punto de vista porque el ponente,
el presidente del tribunal, pensé
que le convenfa mas a Espafia una
sentencia por unanimidad que
una sentencia de la mitad mis
uno, porque la mitad mas uno
admite después una cantidad de
recursos en la que los recurrentes
sebasan en que la mitad del tribu-
nal decia lo contrario y eso debilita

Franco

l Conlodela
exhumacién, yo creo
que sile vaadar votos a
alguien el 10 de noviembre,
desde luego es a Vox»

mucho. Creo que se llegé a un in-
termedio para que la sentencia sea
tan fuerte y no se pueda tumbar,
Por eso0 creo que es una sentencia
muy inteligente.

LY todas las revueltas que ha ge-
nerado?

Pero es que todo eso estd organi-
zado y el jefe de todo es Torra, lo
sabe todo el mundo. No es solo un
activista, es mucho mds que eso.
Esuna persona que da pdbuloy fa-
brica una incubadora de neonazis
en Catalufia. Nunca una persona
cayd tan bajo y una institucion fue
tan despojada de sus valores, Eso

El Procés

' Cabia una sentencia
por rebelion, pero el
ponente prefirié una por
unanimidad porque es lo
mejor para Esparia»

tiene que entrar en otro camiro. |
Pero no me hago muchas ilusio-
nes con las divisiones del naciona-
lismo: al final todos se parecen,
¢Harfa una quiniela para las elec-
ciones del 10 de noviembre?

Enlo fundamental no va a cam-
biar lo que hay ahora. En todo
¢aso, quedara un poco peor. An-
tes habfa mds combinaciones
que daban mayoria y ahora habra
menos, Pero claro, ya no se van a
poder volver a repetir elecciones,
asf que habra que hacer el mala- |
barismo nids exdtico para forniar
gobierno y serd muy complicado.

A Marifia
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Participantes en su primer viaje en avién posan en el aeropuerto asturiano con la tri pulacion de Vueling, nv

El Foro Comunicacion y
Escuela vegadense lleva
en avion a 18 alumnos

» El destino del primer vuelo para estos
jovenes fue Barcelona, ciudad que visitan hoy
» Vueling flet6 la aeronave a los estudiantes
ademas de mostrarles sus instalaciones

PABLO VILLAPOL

 ribadeo@elprogreso es

A MARINA. Un total de diecio-
cho alumnos del IES Elisa y Luis
Villamnil de Vegadeo descubrieron
ayer lo que es volar. Fue la primera
vez que viajaron en este rmedio de
transporte en una actividad pro-
movida por el Foro Comunicacién
y Escuela de Vegadeo con la cola-
boracién de Vueling, la compafiia
que flet6 e} avidn a los jovenes y
les mostré una parte de las insta-

laciones que posee en la Ciudad
Condal, donde esta la sede de la
compania en Espafia. El viaje no
sequeddahi, ya que aprovecharon
la estancia para conocer algunas
partes de Barcelona, donde siguen
hoy con visitas como una muy es-
perada al Camp Nou 0 a la Sagrada
Familia, entre otras.

Los jévenes se mostraron enti-
siasmados, ya que para todos ellos
no solo era la primera vez que vo-
laban sino que era la primera que

Enaireytierra
La compahia, al
detalle por dentro

Ejerci6 de maestro de ceremo-
nias unviejo conocido del foro,

el piloto Julio Fernandez. Al igual
que hizo otros anos les ofrecid la
oportunidad de ver el avion desde
fueray desde dentro, pasando
por la cabina de pilotaje. También

les abri6 las puertas del centro
deformacion de la tripulacion
deVueling, de las instalaciones
vinculadas a I+D+i o incluso en
centro de control de vuelo, donde
los jévenes pudieron asistiren
directo al control dei tréfico aéreo
que hace la compafia al margen
delde Aena ointernacionales,

125

aviones
Son con los que opera la com-

estaban en Barcelona. Esto hizo
que, por ejemplo, a su paso por
el poligono industrial de El Prat
Il les llamase poderosamente la
atencién una nave de dimensio-
nes descomunales: era la sede de
Amazon en Espaia y desde la que
se atiende a gran parte del sur de
Europa. Més de 150.000 metros
cuadrados que fotografiaron con
insistencia.

Del viaje en si parecieron agra-
decertlo todo ya que se quedaron
muy impactados con la forma de
trabajar que tienen en la compa-
fifa Vueling, particularmente con
1a filosofia consistente en que cada
uno se responsabilice de su pro-
pio trabajo al margen de horarios
e incluso el lugar de trabajo. Les
lamaron mucho la atencién unas

pafiia enla actualidad, segin
explicd otro asturiano nacido en
una aldea cercana a Salas de solo
26 habitantes, Fernando Alvarez,
responsable del control deflota
deVueling Gracias a sus explica-
ciones, los Jovenes accedierona
algunos datos iImpresionantes
como que operan 700 vuelos
diarios, disponen de 7,200 tripu-
lantes entre pilotos y todo tipo de
auxihares atendiendo a una media
de 180 pacajeros por avion

instalaciones totalmente abier-
tas, con opcién de jugar a la Play
Station, con amplias zonas de des-
canso y muiltiples oportunidades
de ocio. Ademds, en Vueling se es-
forzaron en transmitrles algo que
atodos Jes parecié interesante: no
se fijan tanto en la formacién aca-
démica como en las aptitudes de
cada cual y en sus ganas de traba-
jar y producir correctamente,

DESPEGUE. Sobre el viaje propia-
mente dicho, los chicos habla-
Ton con gusto de esta primera
experiencia a bordo de un avién.
Parecia haber bastante unanirmi-
dad con respecto a lo que mas les
impresioné: el despegue, Parece
que el acelerén inicial fue lo que
mis les impacté «aunque también
el aterrizaje, que crea impresién
mucho cuando toca con las rue-
das en la pista», comentaba Victor
Lombardia, un joven de la parro-
quia de Abres que estudia cuarto
de Eso. Otro de sus compatieros de
viaje, Pablo Sudrez Santarnarina,
reconocia que el sisterna organi-
zativo de Vueling le habia impre-
sionado y Miguel Gonzalez, por su
parte, se inclinaba también por
la visita relimpago que pudieron
hacer a la cabina del piloto. «Fue
espectaculam, cuenta.

Los alurnnos partcipantes en el
viaje eran de varias edades e iban
desde 12 de bachillerato el mayor,
Marco Fernandez, hasta segundo
de Eso los mas pequefios.

Después de conocer las instala-
ciones de Vueling los jévenes pu-
dieron conocer algo de las calles
mas céntricas de Barcelona y la
Casta Batllg, disefiada por Gaudi
y ahora reconvertida en un exitoso
museo. Para hoy tienen previstala
vista ala Sagrada Familia, al cen-
tro gético de Barcelona, al Camp
Nou o a la zona baja de Montjuic
con tiempo también para ira un
centro comercial,

A Marina




b
s
)
=
5
1)

Lleno en la clausura del Foro Comunicacién y Escuela. jose m Avez

Honores en el
foro de Vegadeo

» La undécima cita entregd las distincionesy
hubo charla delos doctores Fernandez-Vega

El undécimo Foro Comunicacién
y Escuela, que coprdina Luis Feli-
pe Ferndndez, se clausurd ayeren
el ayuntamiento de Vegadeo con
la entrega del Pupitre de Honor a
los galardonados de este afio, en-

tre los que estdn los doctores Luis
Fernindez-Vega Sanz y Luis Fer-
nandez-Vega Cueto-Felgueroso,
quienes por la mariana ofrecieron
una conferencia en la casadela
cultura de Castropol.

Elactodeentrega, presidido por
Marcelino Marcos, presidente del
Principado; también galardoné
al director del aeropuerto de As-
turias, Carlos San Martini; al Real
Stporting de Gijén, presidido por
Javier Ferndndez; al profesor de
Fisica Atémica, Nucleary Molecu-
lar e investigador del CERN, Isido
Gonzélez, y a los politicos Jonds
Fernindez e Ignacio Prendes, Re-
cibieron placas de honor la Escue-
la Naval Militar de Marin, la Real
Academnia de Medicina de Astu-
rias, el Ayuntamiento de Cangas
de Onis y la Comandancia de la
Cuardia Civil de Oviedo, recogida
por el teniente coronel Luis Ger-
mén Avilés,

MIERCOLES 13 DE NOVIEMBRE DE 2019 ELPROGRESO
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DEL 1ES DE VEGADEO
Luis Felipe
Fernandez,

Cruz de Alfonso X

El profesor Luis Felipe Fernan-
dez, que daclasey promueve la
iniciativa Foro Comunicacion y
Escuela en el [ES Elisa y Luis Vi-
llamil, de Vegadeo, recibié ayer
en el Ministerio de Educacién la
Cruz de la Orden Civil de Alfon-
s0 X el Sabio. La distincidn re-
conoce «la contribugién intelec-
tual de los premiados al mundo
de la educacién desde ambitos
quizas diversos, pero ademas,
tan a menudo complementa-
riosy», destacd en el acto cele-
brado en lasede del ministerio la
ministra de Educacién y Forma-
cién Profesional, Isabel Celad.




LUIS FELIPE FERNANDEZ DIRECTOR DEL FORO DE COMUNICACION Y ESCUELA DE VEGADEO
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«Lo hemos hecho posible: desde viajar a
Nueva Zelanda a pedalear con Indurain»

La undécima edicion
del foro traerd al
Occidente a Alfonso
Guerra o Feijoo y
desarrollard mds

de 40 actividades

DANIEL GAYOSO
VEGADEQ / LA VOZ

El Forq de Comunicacién Escue-
la del TES de Vegadeo se ha con-
vertido en sus primeras diez edi-
ciones en un referente educati-
vo en toda Espafia, en la mejor
demostracién de cémo se pue-
den lograr organizar actividades
propias de grandes ciudades en
concellos de cinco mi] habitan-
tes, El programa de esta undé-
cima edicién es un nuevo ejem-
plo. El foro traeri a la comarca
a personalidades como Alfonso
Guerra, Alberto Nuiiez Feijoa, 1a
escritora premio Cervantes o el
exjugador de fuitbol del Real Ma-
drid, Michel, Luis Felipe Ferndn-
dez es el director del foro.
—Once ediclones. ¢Ha tocado
techg?

—DPara este afio tenemos una ex-
celente programacién. No ha si-
do nada f4cil mejorar, ya que la
anterior nos dejé el liston muy
alto. Tenemos 41 actividades, 11
centros educativos de la comar-
ca y seis comunidades auténo-
mas implicadas este afio. Creo
que todavia somos capaces de
seguir creciendo con activida-

des muy novedosas.

—La primera actlvidad de Im-
pacto es la visita de Michel, este
martes. ¢Qué otras inlciativas
nos sorprenderan?

—Hay una novedad que nos pa-
rece este afio muy importan-
te. Hemos creado el ciclo Via-
jar, fuente de conocimiento. Va-
mos a aunar el conocimiento con
los viajes y, para ello, contamos
con la colaboracién del mundo
de la aviacién. Los alumnos po-
dré4n este afio conocer la Sagra-
da Familia, la ciudad de Mallorca,
Madrid, Avila o Segovia. Segui-
remos facilitando los bautismos
de vuelo a esos alumnos que to-
davia no han montado en avién
nunca y llevaremos a estudiantes
a realizar formacién en Madrid
para actividades como el manejo

de drones. La salud también ser4
muy importante este afio para el
foro, Llevaremos por los conce-
jos de la zona 14 actividades para
fomentar los cuidados de la sa-
lud, prestando mucha atencién
a la formacién para la reanima-
cién cardiopulmonar,

—El Foro no tiene fronteras.,
¢Hasta dénde podrfa llegar?
—Puede llegar muy lejos. El re-
conocimiento de la medalla de
la Orden Civil de Alfonso X El
Sabio ha sido un espaldarazo de
primer nivel, Estamos ante un
proyecto educativo que no tiene
fronteras y que podria ser perfec-
tamente un referente educativo
en Espafia y Europa. Dudo mu-
cho que algin centro de nues-
tras caracteristicas pueda tener
un programa de actividades pa-

El reconocimiento

en toda Espaita. Estos
once afios del Foro de
Comunicaclén obtuvleron
su fruto el pasado 20 de
marzo con la concesién a

su coordinadar, Luls Felipe
Fernandez, de la Gran Cruz
de la Orden Clvil de Alfonso
X El Sabio. Distincién de gran
prestigio nacional, este afig
tamblén recayé en otras 16
personalidades y entidades
de relevancla. En la entrega,
la minlstra de Educaclén,
Isabel Celad, destacé el
trabajo y la trayectoria de
Luis Fellpe Fernéndez al frante
de los centros educativos de
Iblas, entre 1988 y 20155,

y actualmente en Vegadeo.
FIRMA

recido. Si queremos ir més all4
necesitamos cambiar la estruc-
tura actual del foro y apostar por
una fundacién. Lo mis impor-
tante ahora es que todas las ac-
tividades sigan siendo gratuitas
y que nadie tenga que pagar na-
da por ellas.

—LQué recuerdos cree que tendrd
la gente del Foro en el futuro?
—Los alumnos se dan cuenta de
la dimensién del proyecto. Son
yall afios y muchas de las activi-
dades que hemos hecho no han
sido todavfa olvidadas. Ah{ est4
1a visita de Vicente del Bosque,
la ruta con Miguel Indurain, el
viaje a Nueva Zelanda, las activi-
dades del Museo del Prado o los
bautismos de vuelo. Los alumnos
de mi época nunca pudimos te-
ner acceso a estas cosas.

El exjugador del
Real Madrid,
Michel, mafiana
en Vegadeo

Lavisita del ex
jugador madri-
dista y entre-
nador de fiit-
bol, José Mi-
guel Gonzilez,
Michel, supo-
ne este martes
el pistoletazo de salida de las ac-
tividades del undécimo Foro de
Comunicacion y Escuela del Oc-
cidente. Sobre las once y media
de la mafiana realizar4 una visi-
ta al Instituto Elisa y Lufs Villa-
mil de Vegadeo para tener un en-
cuentro inicial con estudiantes.
El acto central serd alas12.45ho-
ras, en la Casa de Cultura de Ve-
gadeo, con una charla que el de-
portista ofrecer4 ante estudian-
tes de la comarca.

Para los préximos meses hay
previstas mds de 40 actividades,
no solo en Vegadeo, cada afio en
mds concejos, entre las que des-
tacan las conferencias que darén
politicos como Alfonso Guerra o
Alberto Nufiez Feijoo. En la lis-
ta también se encuentran Isaac
Salvador Gutiérrez, miembro de
la Real Academia Espafiola, el
ex ministro de educacién, Gus-
tavo Sudrez Pertierra; el cono-
cido juez Emilio Calatayud; Car-
los San Martin Castario, director
del Aeropuerto de Asturias; el
pintor y escultor Juan Méjica, o
los escritores Ana Alcolea y Fer-
nando Lalana, Premio Nacional
de Literatura Infantil y Juvenil,
entre otros.

Ademis, el 14 de mayo el con-
sejo rector de la Universidad de
Oviedo Hevar4 a cabo en Vega-
deo, con caricter extraordinario,
su reunién semanal.

Hid ’
Michel
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l—ﬂichel, recibid; COmo Un campeon ayer en Vegaded

Firmd numerosos autdgrafos, muchos para los padres madridistas de los propios estudiantes del IES

DANIEL GAYOSD / LA VOZ

Gomo un auténtico campedn.
Ast fue ayer recibido en Vega-
deo el ex futbolista Michel, que
tuvo el honor de abrir el XI Fo-
ro de Comunicacién y Escue-
la del Qccidente asturiano. Jo-
sé Miguel Gonzilez, abandond
los campos de fiitbol hace mas
de 20 afios, pero todavia cuen-
ta con una legién de seguidores
que lg recuerda cuando forma-
ba parte de la “Quinta del Bui-
tre". Fue internacional de la se-
leccién espafiola en 66 ocasiones
y marcé 21 goles. Se retiré en el
afia 97 para abrirse un nuevo fu-
turg profesional como comenta-
rista en televisién, aunque regre-
sarfa después al futbol en calidad
de entrenador. Lo hizo hasta el
afig pasado, entrenando al Mé-
laga. De todo ello hablé ayer en
la Casa de Cultura veiguefia, que
se quedd pequeiia para acoger a
decenas de personas interesadas
en saber més sobre uno de los ju-
gadores mas conocidos de la his-
toria de este deporte en Espafia,
Tuyvo tiempo para firmar auté6-
grafos a estudiantes del Institu-
tq, aungue alguinos de ellos fue-
ron para sus padres. “Los chava-
les no te conocen. Para ellos pa-
sa el tiempo mds r4pido, con eso
de las redes sociales y la infor-
macién. Cuando éramos mas j6-
venes no habia de eso. Estd muy
bien a pesar de todow, dijo.

«El Foro me parece una
iniciativa fantasticay,
sefialé el internaclonal
madridista. «El Foro me parece
una inlciatlva fantéstica. Para mf
es un honor y un orgullo poder
estar aqul, sobre todo tras los
aflos que hace ya de ml retirada
del fitbol. Estoy convencldo que
a través del mundo del deporte
se pueden adquirir valores,
porque lo primero de todo es ser
persona", explicd el ex jugador
del Real Madrid y de la seleccién
espafiola. Sobre la actualidad
departlva no quiso profundizar,
pero sf de]6 claro que sy principal
deseo es que «al Madrid le

vaya muy blen». Atendl6 las
curiosidades de los estudiantes
y, eso s, flrmé numerosos
autdgrafos.

FOTOS D. GAYOSO
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Feijoo, poco antes de iniciar su conferencia en Castropol. b. GAYOSO

Feijoo defiende las
politicas para frenar la
despoblacion del rural

El publico abarroto
ayer la Casa de Cultura
de Castropol y mucha
gente quedo fuera sin
poder escuchar al
presidente gallego

DANIEL GAYOSO
CASTROPOL / LA VOZ

El presidente de la Xunta de Ga-
licia, Alberto Nufiez Feijoo, dio
ayer una conferencia en la Casa
de Cultura de Castropol dentro
del Foro de Comunicacién y Es-
cuela del Occidente de Asturias.
Feijoo habl6 sobre el futuro del

medio rural y las politicas para
combatir la despoblacién, me-
diante rebajas fiscales a las em-
presas, ayudas a las familias, la
dotacién de servicios, etcétera.
En sus declaraciones a los me-
dios, Feijoo se pronuncié sobre
las negociaciones para vender
Alcoa, incidiendo en su oposi-
ci6én a que un fondo de inversion
se haga con las industrias, porque
no garantiza el empleo: «Lo que
verdaderamente hace falta esun
estatuto de la electricidad», sefia-
16. También aludié a los datos del
CIS que apuntan a la baja credi-
bilidad de los politicos, una opi-
nién que comparte por la mala
imagen que se estd dando en di-
ferentes puntos del pafs.
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Unas 800 esoolares

leran en Vegadeo a la exhibicin de la Guardia Clyil

La Guardia Civil exhibe musculo en Vegadeo

«Ambrosio», el robot de los Tedax en Asturias, fue una de las estrellas de la exhibicion

DANIEL GAYOSO
VEGADEO / LA VOZ

La Guardia Civil exhibi6 ayer
miusculo en Vegadeo, Cerca de
ochenta agentes patticiparon en
una exhibicién desarrollada du-
rante toda la mafiana en el re-
cinto ferial de la Iocalidad y an-
te la atenta mirada de unos 800
escolares de la zona. El Foro de
Comunicacion y Escuela del Oc<
cidente organiz6 el evento para
mostrar a los escolares el traba-
jo de las fuerzas de seguridad del
Estado en situaciones de maxi-
mo riesgo.

Una de las estrellas de la exhi-
bicién fue « Ambrosio, el robot
que los Tedax emplean en Astu-
rias para la desactivacién de ex-
plosivos. Realizaron con él varias
demostracipnes de cmo se loca-

-,

liza y desactivan paquetes bom-
ba. No faltaron los perros espe-
cializados en localizacién de dro-
ga, agentes de rescates en alta

te emplean a la hora de trabajar,  Coronel Jefe de la Guardia Civil,

de la Guardla Clvil, en las que participaron unos 80 agentes.

Francisco Javier Almifiana,

Los chavales disfrutaron por
todo lo alto de este acercamien-
to a la Guardia Civil

Durante la exhibicién estuvo
presente la delegada del gobier-
no en Asturias, Delia Losa, y el

montafia o la policfa cientffica,
Todos ellos mostraron par-
te del material que diariamen-
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- Alfonso Guerra

El histérico dirigente da!

PSOE estaréd este viernes
en Vegadeo para hablar y
defender la Constitucion

P T | Testimonio

Un fotdégrafo de la Voz
relata su experiencia
estos ultimos cinco dias
en Barcelona
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Alfonso Guerra estara este
viernes en Vegadeo para hablar
y defender la Constitucion

D.G. VEGADEO / LA VOZ

El undécimo Foro de Comuni-
cacién y Escuela del Occiden-
te entra en su recta final. Uno
de los platos fuertes tendra lu-
gar este préximo viernes con
la presencia en Castropol del
ex vicepresidente y ex minis-
tro socialista Alfonso Guerra.

A las 19,30 horas, en la casa de
Cultura de la localidad, Alfonso
Guerra ofrecer4 la conferencia
La Espafia en la que creo. En de-
fensa de la Constitucién; un te-
ma de relevante actualidad y
ademas con el peculiar estilo
de Alfonso Guerra, uno de los
dirigentes histéricos del PSOE.
Le acompafiara como presenta-
dor el expresidente del Princi-
pado, Javier Fernindez.

La presencia de Alfonso Gue-
rra est4 despertando expectati-
vas este viernes en Vegadeo, tal
y como estd ademas la actuali-
dad, especialmente candente
en Catalufa.

Hay que recordar ademas que
la clausura del Foro de Comu-
nicacién y Escuela ser el pré-
ximo 12 de noviembre, con la
asistencia de los reputados of-

A. Guerra estar3 a las 19.30.

talmélogos Luis y Andrés Fer-
nindez Vega.

Muchas personalidades

Con su visita a Vegadeo, Alfon-
so Guerra se unira a un nutri-
do grupo de personalidades que
han visitado la comarca gracias
al Foro de Comunicacién. Entre
ellos figuran el exseleccionador
espafiol de fatbol, Vicente del
Bosque; el exjugador del Real
Madrid, Michel Gonzélez; la ex-
presidenta del Congreso, Ana
Pastor; el cantante Victor Ma-
nuel; el director del Museo del
Prado, Miguel Falomir o mis-
mo el el ciclista Miguel Indu-
rain, etcétera.
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Guerra abarroté en Castropol u
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para escuchar a Alfonso Guerra

El exvicepresidente del Gobierno no se mordié la lengua y censurd la politica actual

CASTROPQL / LA VOZ

Ll carisma del exvicepresidente
del Gobierno, Alfonso Guerra,
hacia prever que la Casa de Cul-
tura de Castropol se iba a quedar
pequefia este viernes para alber-
gar al ptblico en la conferencia
que iba a dar. Y asf fue. A las sie-
te y media de la tarde la gente lle-
naba el salén de actos y se agol-
paba en el vestibulo y el pasillo
tratando de escuchar la presen-
tacién del expresidente del Prin-
cipado, Javier Fernindez. Gue-
rra acudié invitado por él Foro
Comunicacién Escuela del Occi-
dente, para presentar su libro La
Espafia en la que creo: en defensa
de la Constitucién, y no defrau-
dé. En sus declaraciones previas
alos medios, como acostumbra,
ya no se mordid la lengua: ¢Es-
tan los politicos actuales a la al-
tura de las circunstancias? «Las
circunstancias no son muy al-
tas... pero los politicos tampo-
co mucho»,

Para Guerra, las elecciones del
10 de noviembre poco o nada van
a solucionar: «En lo fundamen-
tal no va a cambiar lo que esta-
ba hasta ahora. La posibilidad de
que las fuerzas politicas alcan-
cen un acuerdo de gobierno no
va a cambiar mucho, en todo ca-
so quedard un poco peor, porque
antes habfa mas combinaciones
que daban mayorfa y ahoravaa
haber menos. Con lo cual, lvaya
negocio! Y a la pr6xima no pue-
den repetir ya las elecciones y
tendrin que hacer el malabaris-
mo més exdtico para formar un
gobierno. Va a ser mas compli-
cado que ahora, pero mds obli-
gado».
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Alfonso Guerra a su '!_Igg_zl_d_als'aiudado por €l alcalde de \.I'egada Y p
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Sobre el debate suscitado en
torno ala exhumacion de Franco,
afiadié: «No entro en disquisicio-
nes. {Qué mis da? Lo importan-
te es que se quitd de allf y ya es-
ta, No tiene importancia ningu-
na. Siempre buscando tres pies
al gato». {Y quién sacari rédito
de ello? «Yo creo que sile da vo-
tos a alguien es a Vox». Y afiadié
que deberia ser obligacién de to-
do gobierno restituir la memo-
ria de las victimas, pero pasan-
do pégina ya de Franco: «El dia
que le pusieron la losa de 1.500
kilos encima se acabé6».

El «procés» y Torra

También valor$ Alfonso Guerra
la sentencia del «procés»: «Ha-
bia una discusién sobre si debia

dictaminar que se habfa incurri-
do en rebelién o sedicidn. Yo en-
tiendo que hay motivo para la re-
beli6n, pero la sentencia no ha si-
do esa. Lo que creo es que el po-
nente entendfa que a Espaiia le
convenia mds una sentencia por
unanimidad que por la mitad de
jueces mds uno, porque la mi-
tad mas uno da pie a recursos y
eso debilita mucho la sentencia.
Pienso que ha habido una casa-
cidn, que se ha llegado a un pun-
to intermedio para que la senten-
cia fuera tan fuerte para que na-
die la pudiera tumbar. Y si real-
mente fue asf, que yo entiendo
que sf, es una sentencia muy in-
teligente». .
Sobre las revueltas en Catalu-
fia, con su tono moderado y sin

L

or al coordinador del foro. LA,

vehemencia, fue absolutamente
tajante: «Todo estd organizado
y el jefe se llama Torra. Lo sabe
todo el mundo. Dicen que es un
activista, pero es mucho mds que
un activista; es una persona que
estd dando pédbulo y fabricando
una incubadora de neonazis en
Cataluiia, al fente de 1a cual estd
el presidente de la Generalitat.
Nunca una persona cayé tan bajo
y una institucién fue tan despoja-
da de sus valores y méritos. Esto
tiene que entrar en otro camino,
Ahora dentro del independen-
tismo hay divisiones. No me ha-
go muchas ilusiones, porque los
nacionalistas se parecen mucho
unos a otros, pero, en fin, pare-
ce que puede haber alguna po-
sibilidad de salida».
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Emocionante bautismo de vuelo
ayer a una Barcelona revuelta

Estudiantes de Vegadeo volaron por primera vez, sin problema en la ciudad condal

DANIEL GAYOSO
BARCELONA /LA VOZ

Pocas experiencias han sido tan

gratificantes como la vivida ayer

por una veintena.de estudiantes
del Instituto Elisa y Lufs Villa-
mil de Vegadeo, de entre 13 y 15
afios. Gragias al Foro de Gomuni-
cacion y Escuela del Occidente y
ala empresa Vueling han podido
viajar por primera vez en avién
y vivieron con mucha emocién y
nervios también la experiencia.

Barcelona fue el destino elegi-
do para experimentar un bautis-
mo de vuelo que llené de emo-
cién, como decimos, a muchos de
ellos. Hasta pudieron acceder ala
cabina del piloto durante el via-
je. «Ha sldo una gran-experien-
cia. Lo que mds me gust6 fue el
despegue y el aterrizaje. La sen-
sacién es tinicay, asegutd Ivin
Lépez, estudiante de Los Oscos.

El viaje, ademds, contd con una
gran sorpresa para ellos. El piloto
que los llevé a Barcelona es na-
tural de Vegadeo. Julio Ferndn-
dez lleva afios trabajando en Vue-
ling tras superar una dura forma-
¢ién que le permite ahora con-
templar la vida desde las alturas.
«Es fundamental que no se cie-
rren puertas ahora, que no dejen
de estudiar. El inglés es una pie-
2a clave para trabajar en un es-
cenario completamente globali-
zado. Teniendo en cuenta estas
cuestiones, el primer paso es te-
ner ganasy, asegurd el piloto Ju-
lio Fernandez,

Los estudiantes pudieron co-
nocet de cerca los simuladores
que Vueling emplea para la for-
macién de los pilotos o las salas
que emplean para el control de
todos sus aviones en territorig

espafiol. Ya por la tarde los es-
tudiantes, acompaiiados de sus
profesores, recorrieron algunos
atractivos turfsticos de la Ciudad
Condal, como la afamada Casa
Batlld, en una Barcelona revuel-
ta estos difas, de plena actuali-
dad y ayer‘con huelga general
en la Universidad, pero que no
afecté para nada al grupo de es-
tudiantes, que pudieron pasear
por el centro, Las Ramblas, Gra-
cia, por los lugares de més inte-
rés y emblemé4ticos de Barcelo-
na sin problema alguno hasta la
hora de partir, por la noche, de
vuelta a Vegadeo.

Una jornada larga, inolvidable
para muchos de ellos, seguro, por
la experiencia de volar por pri-
mera vez y ademds de pisar un
escenario capital y de actualidad
como Barcelona, una Barcelona
de dfa que nada tiene que ver con
la ciudad de los disturbios ulti-
mos durante la noche.

Con el plioto del avién, Jullo Ferndndez, de Vegadeo,
vy en-el simuladar de Vuellng. Los alumnos.nunca habfan
viajado en avlén y fue una expaeriencla inolvidable, afiadido a eso que
volaron a Barcelona, una cludad de plena actualldad, con revueltas y
disturblos, aunque no tuvleron ayer ningtn problema. p. 6.

El Foro

El Foro Comu-
nicacién y Es-
cuela de Vega-
— deoesunaini-
ciatlva encomiable, elemplar.
Promovido por el profesor Luis
Felipe Ferndndez és un privile-
glo para los estudiantes del Oc-
cidente, que disfrutan de mul-
tiples actividades fuera del au-
la -como el bautismo de vuelo
ayer- y reciben visltas de per-
sonajes destacados en muy di-
versas facetas. Por eso el Fora
ha sido reconocldo y premiado.

OPINION
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La Voz de Galicia

Emotivo homenaje a Margarita Salas
con el himno de Asturias a gaita

El foro ciel IES de Vegadeo concluyd con la entrega de los Pupitres de Oro

DANIEL GAYQSO
CASTROPOL / LAVOZ

Con un homenaje a la reciente-
mente fallecida Margarita Salas,
tuvo lugar en la tarde de ayer el
acto de clausura del undécimo
Foro de Comunicacién y Escue-
la del Occidente, que organiza
el departamento de Lengua Cas-
tellana del IES Elisa y Luis Vi-
llamil de Vegadeo. Con la inter-
pretacion a gaita del himno de

Asturias quisieron recordar ala-

cientifica valdesana, impulsora
de muchas actividades llevadas
a cabo estos afios en el marco de
este proyecto educativo.

La jornada conté con la pre-
sencia de los reputados oftalmé-
logos, los doctores Luis Fernan-
dez-Vega Sanz y su hijo Luis Fer-
nandez-Vega Cueto. Por la mafia-
na dieron una conferencia en la
Casa de Cultura de Castropol y,
yapor la tarde, recibieron uno de
los pupitres de honor que cada
ano entrega en el acto de clau-
sura el Foro de Comunicacién
y Escuela.

Esta distincién también recay6
en el director del Aeropuerto de
Asturias, Carlos San Martin; en
Javier Fernandez, presidente del
Real Sporting de Gijon; en Isidro
Gonzélez Caballero, profesor de
Fisica Atémica, Nuclear y Mo-
lecular, y en los politicos Igna-

El homenaje a Margarita Salas, en la clausura de ayer, en la Cas

cio Prendes y Jonds Fernindez.

También se hicieron entrega
de cuatro placas de honor. A la
Escuela Naval Militar de Marin,
que recogi6 su director Ignacio
Cuartero, a la Real Academia de
Medicina de Asturias, al Ayunta-
miento de Cangas de Onisyala
Comandancia de la Guardia Ci-
vil de Oviedo.

«Ahora comenzamos a pre-
parar ya el duodécimo Foro de
Comunicacion. Es un excelente

proyecto de la educacién piblica
que queremos que siga crecien-
do», manifest6 ayer el director
del Foro de Comunicacién. Luis
Felipe Fernandez es desde hace
once anos el alma de un proyec-
to que busca acerca ala zona ru-
ral personajes relacionados con
la cultura, el deporte, la politica
0 el periodismo.

Hace unos dias visitaba Cas-
tropol el ex dirigente socialista,
Alfonso Guerra, pero en todos

estos afios han sido decenas las
personalidades relevantes que ha
recorrido el Occidente astur gra-
cias al foro. Deportistas de la ta-
lla de Miguel Indurain o Michel,
personalidades como Vicente del
Bosque o politicos de referencia
como Ana Pastor.

Todos han querido pasar por
un Foro que ahora cierra sus
puertas para recargar pilas y re-
gresar en primavera con nuevos
retos y proyectos.
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De Asturias a Avila
paraguas de Aurelio

Medio
centenar de
alumnos del
instituto Elisay
Luis Villamil de
Vegadeo ya
estan en tierras
abulenses
donde vivirdn
una intensa
semana llena
de actividades
en diferentes
municipios

BEATRIZ MAS | AVILA

esdle Herms asturi-

s legaron medio
centenarde alum-
nos del instituto Bli-

say Luis Villamil de Vegadeo

- para participar en un inter-

cambio educativo que se en-
cuadra en el XI Foro Comuni-
cacién y Escuela organizado
por el instituto asturiano y en
concreto en el Aula Aurelio
Delpadn.

Sus primeros pasos en Avi-
la, aunque en las proximas
jornadas se Irn desplazando

PRIMERA PARADA

La visita de estos
dias a Avila tuvo una
primera parada en ta
capital donda fos
participantes an este
viale pudleromn aslstir

a una visita gulada. E|
punto da partida lue
Ia Casa da las
Carnicerias para subir
a la Muralla,

bajo el
Delgado

ISABEL GARC[A

por la provincia, los dieron en
la capital donde participaron
en una visita guiada que, co-
mo no podia ser de otra for-
ma, comenzaba con un reco-
rrido porlaMuralla, en este
caso guiado porLaura Delga-
do antes de partir hacia Vec-
tor Academy, que serd su cen-
tro base estos dfas,

La intencion de csta activi-
dad es continuar el vinculo
establecido entre Avila y As-
turias hace dos décadas (en
Ibias) entre Aurelio Delgado

Martin y el coordinador del
Foro Comunicacién y Escue-
la, Luis Felipe Ferndndez. Pa-
ra ellose organiza esta visita a
Avila como parte de unas ac-
tividades del foro para «chi-
cos del occidente de Asturiasy
que, seguin explicala profeso-
ra Cristina Ferndndez, hanlle-
vado este aflo a visitas a Sevi-
lla, Palma de Mallorca o Es-
trasburgo asf como otras
actividades para accrcarse al
mundo de la ciencia, la medi
cina, el deporte o la investiga
cion,

Ahora toca el turno de Avi-
la, con una actividad basada
en las nuevas tecnologfas, so-
bre (odo a través de Vector
Academy, pero también co-
nociendo diferentes puntos
dela provincia abulense.

Entre ese medio centenar
de estudiantes participantes
se encuentra Nadia Alvarez,
que agradeci6 que finalmen-
te pudieran venir todos los in-
teresados para una actividad
que definig como «ntéresan
tey divertidns,

Los chicos estardn en Avila
hasta el préximo sdbado y
dentro de la programacién
hoy miércoles llegard el mo-
mento de actividades de ro-
bética, impresién 3D y reali-
dad virtual, ademds de visitar
¢l Museo Adolfo Sudrez y la
Transicidn (que relacionardn
con sus estudios) y los Toros
de Guisando.





